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Τελετὴ Ἁγιασμοῦ
Κυριακὴ 20 Σεπτεμβρίου 

καὶ ὥρα 6:30μ.μ.
Αἴθ. Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 

3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια
Μετὰ ἀπὸ τὴν ἀκολουθία 

τοῦ Ἁγιασμοῦ θὰ μιλήσῃ ὁ 
ὑπεύθυνος τῶν Ἐπάλξεων κ. 
Β. Τσούπρας γιὰ τὴν πορεία 
καὶ τὶς προοπτικὲς τοῦ μορ-
φωτικοῦ καὶ κοινωνικοῦ ἔργου 
καὶ θὰ ἀκολουθήσῃ πολιτιστικὸ 
πρόγραμμα ποὺ θὰ ἀποδώσῃ 
ἡ χορωδία «Ἐπάλξεις».

Παρακαλοῦνται οἱ φίλοι 
καὶ οἱ ἀναγνῶστες τῶν Ἐπάλ-
ξεων νὰ παρευρεθοῦν, ὥστε 
ὅλοι μαζὶ νὰ ἐξετάσωμε τὶς 
δυνατότητες συνεχίσεως τοῦ 
ἔργου τῶν Ἐπάλξεων μέσα 
στὴν θολὴ ἀτμόσφαιρα τῆς 
πανδημίας καὶ τῶν ἀπειλῶν 
τοῦ σουλτάνου.

Εἴσοδος ἐλεύθερη

Οἱ δραστηριότητες 
συνεχίζονται

Ξεκινοῦν καὶ πάλι, τη-
ρουμένων ὅλων τῶν ἀπαραι-
τήτων μέτρων, οἱ δραστηριό-
τητες τῶν Ἐπάλξεων στὴν κε-
ντρική των αἴθουσα, Ζήνωνος 
3, β’ ὄρ., ὡς ἑξής:

Κάθε Σάββατο βράδυ στὶς 
6:30 μ.μ. ὁμιλία γιὰ νέους καὶ 
στὶς 7:30 μ.μ. πρόβα χορωδίας. 

Κάθε Κυριακὴ βράδυ στὶς 
6:30 μ.μ. ἐπίκαιρες ὁμιλίες 
ἀπὸ εἰδικοὺς ὁμιλητές.

Τὰ μαθήματα μουσικῆς, 
ἀρχαίων ἑλληνικῶν καὶ ὑπο-
λογιστῶν ὑπὲρ μορφωτικῶν 
καὶ κοινωνικῶν σκοπῶν γίνο-
νται ὕστερα ἀπὸ συνεννόηση 
μὲ τὸν ἀντίστοιχο καθηγητή.

Πληροφορίες: 210 52 
30948 (& τηλε/τυπον), 6987 
353063, e-mail: epalxeis@
otenet.gr

Οἱ Ἐπάλξεις 
Αἰγάλεω

Οἱ ὁμιλίες καὶ οἱ λοιπὲς 
δραστηριότητες τῶν Ἐπάλ-
ξεων Αἰγάλεω συνεχίζονται 
κανονικὰ στὴν αἴθουσά των 
«Μαρία Μαγδαληνή», Ἀναγεν-
νήσεως 9, πλησίον Ἁγ. Σπυρί-
δωνος Αἰγάλεω,  μὲ κεντρικὴ 
ὁμιλία καὶ ἱερὰ Παράκληση 
κάθε Τρίτη βράδυ καὶ ὥρα 
7:00 μ.μ. 

Πληροφορίες στὸ τηλ.: 210 
5982573, ὑπεύθυνη κ. Μα-
γδαληνὴ Κόκορη, ἰατρός-θε-
ολόγος.

«Τ ῆ ἐπωνύμῳ σου καινῇ πολιτείᾳ τοὺς 
οἰκτειρμούς σου δώρισαι», παρα-
καλοῦμε τὸν μόνο Βασιλέα καὶ Σω-

τήρα μας Χριστό, ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες. 
Ἐπίσης τὸν παρακαλοῦμε νὰ φυλάττῃ «τὸ 
διὰ τοῦ Σταυροῦ (Του) πολίτευμα». Ὁ δὲ 
ἱερὸς Χρυσόστομος βροντοφωνάζει στὸν 
Κατηχητικὸ Λόγο ποὺ διαβάζεται κατὰ τὴν 
ἡμέρα τῆς Ἀναστάσεως ὅτι «ἐφάνη ἡ καινὴ 
Βασιλεία».

 Ἀλήθεια! Ποιά εἶναι αὐτὴ ἡ καινὴ Βασιλεία 
ποὺ τόση περίοπτη θέση κατέχει στὴν ζωὴ τῶν 
Χριστιανῶν; Ἡ καινὴ καὶ κοινὴ αὐτὴ Βασιλεία, 
«ἡ πόλις ἡ ἐπάνω ὅρους κειμένη», ἡ κιβωτός 
τῆς σωτηρίας, ἡ σαγήνη τοῦ πνεύματος, εἶναι 
ἡ πολύαστρη οὐράνια καὶ ἐπίγεια ὀντότητα, 
εἶναι ἡ Μία, Ἁγία καὶ Καθολικὴ Ἐκκλησία Του.

Εἶναι  τὸ Σῶμα τοῦ Χρισ τοῦ τὸ 
παρατεινόμενο εἰς τοὺς αἰῶνας, εἶναι η 
περίβλεπτη νύφη Του (Ἀποκ., 21, 3), τὴν ὁποία ἁγιάζει μὲ τὸ αἷμα 
Του, τὴν φωτίζει μὲ τὸ φῶς του τὸ ἀληθινὸ καὶ τὴν ἐνεργοποιεῖ 
καὶ τὴν δυναμώνει μὲ τὴν ἐνέργεια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, ὥστε 
νὰ εἶναι καὶ νὰ παραμένῃ πάντοτε στῦλος καὶ ἑδραίωμα τῆς 
ἀληθείας, κοινωνία ἀγάπης καὶ παράγων εἰρήνης.

Ἡ πολιτεία τοῦ Χριστοῦ δὲν εἶναι μιὰ ἀπόκοσμη ἰνδουϊστικὴ 
κάστα, οὔτε μία σκέτη θρησκευτικὴ φατρία, οὔτε μία σύναξη 
ἀπογοητευμένων ἀνθρώπων, ἀλλὰ μία ζῶσα καὶ δρῶσα ἀγαθοεργὴ 
κυψέλη ποὺ ἐργάζεται νυχθημερὸν γιὰ τὸν ἁγιασμό, τὴν 
πνευματική, μορφωτικὴ καὶ κοινωνικὴ καλλιέργεια τῶν μελῶν 
της, διαθέτουσα πρὸς τὸν σκοπὸ αὐτὸν τοὺς καταλλήλους 
ἐργάτες, σύμφωνα μὲ τὴν Α’ πρὸς Κορινθίους ἐπιστολὴ (ΙΒ’ 28-
31), ἀφοῦ τὸ ἔργο τῆς πολιτείας τοῦ Χριστοῦ εἶναι πολύπλευρο 
(πνευματικό, μορφωτικό, κοινωνικό, θεραπευτικό, ἁγιαστικὸ 
καὶ φιλάλληλο) καὶ οἱ ὑπεύθυνοι τῶν ἐπιμέρους διακονημάτων 
εἶναι πολύπλευροι (κληρικοί, δάσκαλοι, κοινοτάρχες, δήμαρχοι, 
βουλευτές, ὑπουργοί, φύλακες κ.λπ.).

Ἡ καινὴ καὶ κοινὴ αυτὴ πολιτεία ἦταν 
πράγματι ζῶσα καὶ δρῶσα κατὰ τοὺς πρώτους 
χριστιανικοὺς αἰῶνες. Ἀπ’ τὴν ὥρα ὅμως ποὺ 
ἐπενέβη στὴν ἀρχὴ ἡ αὐταρχικὴ ρωμαϊκὴ 
ἐξουσία καὶ κατόπιν ἡ παπική, ἡ δεσποτική, 
ἡ ἀτομοκρατικὴ καὶ κάθε ὑλιστικὴ καὶ ἄλλη 
ἀντιχριστιανικὴ νοοτροπία καὶ πρακτικὴ 
ἐμποδίστηκε ἡ ὁμαλὴ λειτουργία τοῦ ἔργου 
τῆς πίστεως καὶ τῆς ἀγάπης.  

Μὲ τὴν ἵδρυση μάλιστα τοῦ δυτικόφρονος 
νέου ἑλληνικοῦ κράτους ἡ καθολικότητα τῆς 
ἐκκλησιαστικῆς πολιτείας διασπάστηκε: ἡ 
μὲν ἐκκλησία περιορίστηκε μόνον στὰ τοῦ 
ναοῦ, στὸ ἱερατεῖο καὶ στὴν ἠθικολογία, ἡ δὲ 
παιδεία παραδόθηκε στὰ ἄθεα γράμματα, 
ἐνῶ ἡ πολιτικὴ διακονία ἐκχωρήθηκε εἴτε στὰ 
ὑλιστικὰ εἴτε στὰ μαρξιστικὰ καθεστῶτα.

Ἔτσι, ἐκεῖ ὅπου ὑπῆρχε κάποτε ἡ 
συνεργασία τοῦ παπᾶ, τοῦ δασκάλου καὶ 

τοῦ δημογέροντα γιὰ τὸ κοινὸ καλό, τώρα ἐπικρατεῖ διχοστασία 
καὶ ἀλληλοαναίρεση. Τί ἔγινε, λοιπόν; Δὲν ὑπάρχει πιὰ πάνω 
στὴν γῆ ἡ καινὴ πολιτεία; Μὴ γένοιτο. Ἡ Ἐκκλησία εἶναι 
σῶμα Χριστοῦ καὶ «πύλαι Ἅδου οὐ κατισχύσουσιν αὐτῆς» 
(Ματθ., 16, 18). Ὑπάρχουν ἀκόμη τὰ κοινόβια μοναστήρια, 
χριστιανικὲς οἰκογένειες, ἱεραποστολικὲς ἀδελφότητες καὶ πρὸ 
παντὸς ἅγιες ψυχὲς ποὺ μᾶς θυμίζουν ἀκόμη, ἔστω καὶ λίγο, 
τὸ λαμπρὸ μεγαλεῖο τῆς πολύπλευρης πολιτείας τῆς ἀγάπης 
καὶ τῆς εἰρήνης. 

Ἐκεῖνο ὅμως ποὺ χρειάζεται, καὶ μάλιστα ἐπειγόντως, εἶναι 
νὰ συνεργαστοῦν ὅλες αὐτὲς οἱ μικρὲς ἀλλὰ λαμπρὲς ἀκτῖνες 
τῆς φωτοδότρας καινῆς καὶ κοινῆς πολιτείας, ὥστε νὰ λάμψῃ 
καὶ πάλι τὸ σωτήριό της φῶς πρὸς δόξα Θεοῦ καὶ σωτηρία 
ὅλων μας. 

Εὐχόμαστε λοιπὸν ὅπως «ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ ἑκουσίως» 
δωρίσῃ τοὺς οἰκτειρμούς Του στὴν ἐπώνυμή Του καινὴ καὶ 
κοινὴ πολιτεία γιὰ τὸ καλὸ ὅλων μας.

Ἡ καινὴ πολιτεία

Ἔκκλησις
 

Πρὸς τοὺς πνευματικούς, μορφωτι-
κοὺς καὶ κοινωνικοπολιτικοὺς παράγο-
ντες τοῦ τόπου

Πατέρες καὶ ἀδελφοί,
Ἐπὶ τῆ εἰσόδῳ ἡμῶν εἰς τὸ νέον ἐκκλη-

σιαστικὸν καὶ ἀκαδημαϊκὸν ἔτος 2020-
2021 θερμὰς ἐκφράζω εὐχὰς καὶ προ-
σευχάς, ὅπως ὁ Θεὸς τῆς ἀγάπης φω-
τίσῃ καὶ στηρίξῃ πάντας καὶ ἀπαλλάξῃ 
τὴν χώραν ἡμῶν ἀπὸ τὰ πολλαπλὰ πε-
ριρρέοντα δεινά. Εἶναι τῷ ὄντι τὰ δεινὰ 
τοσαῦτα, ὥστε μόνον μὲ τὴν βοήθειαν 
τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν συνεργασίαν ὅλων εἶ-
ναι δυνατὸν νὰ ἀντιμετωπιστοῦν.

Διὰ τοῦτο ὁμοῦ μετὰ τῶν εὐχῶν καὶ 
τῶν προσευχῶν ἀπευθύνω πρὸς ἡμᾶς τὴν 
παροῦσαν ἔκκλησιν, ὅπως ἀνταποκρινό-
μενοι εἰς τὰς ἀνάγκας τῶν καιρῶν προ-
βῆτε εἰς πολλαπλὴν συνεργασίαν διὰ τὴν 
ἀπὸ κοινοῦ ἀντιμετώπισιν τῶν ἐσωτερι-
κῶν καὶ ἐξωτερικῶν κινδύνων τῆς χώρας. 

Εἶναι ἀνάγκη ὅπως οἱ μὲν κληρικοί: α) 
ἀναλάβουν προσπάθειαν διὰ τὴν ἀνόρ-
θωσιν καὶ διόρθωσιν τῶν ἐκκλησιαστι-
κῶν πραγμάτων, ὥστε π.χ. νὰ χρησιμο-

«Μακάριος ὁ ἀνὴρ ὁ φοβούμενος 
τὸν Κύριον, ὅτι ἐν ταῖς ἐντο-

λαῖς αὐτοῦ θελήσει σφόδρα» (Ψαλμ. 
111, 1). Ἡ φράση αυτή, ὅπως καὶ άλλα 
χωρία, λ.χ. «τις ενέμεινε τω φόβω αυ-
τού και εγκατελείφθη;» (Σοφ. Σειράχ, 
β’  10) μας βοηθούν να ερμηνεύσουμε 
σωστά τον «φόβο Κυρίου». Φοβούμαι 
τον Κύριο δεν σημαίνει τρομοκρατούμαι 
μπροστά στην παρουσία ενός εκδικητι-
κού Θεού αλλά φιλοτιμούμαι από σεβα-
σμό και δέος, ώστε να θέλω να ενεργώ 
προς δόξα Θεού. Ο φόβος Κυρίου επο-
μένως δεν είναι ανασταλτικός, ούτε απο-
τρεπτικός κάθε ενέργειας ανθρώπινης, 
αντιθέτως είναι φόβος ενεργητικός και 
προτρεπτικός προς εργασία των εντολών 
του (ό.π. Ψαλμ., 111, 1). Είναι δείγμα σο-
φίας και σύνεσης η ύπαρξη αυτού του 
φόβου: «Αρχή σοφίας, φόβος Κυρίου» 
(Ψαλμ.110: 10) και όχι ένδειξη κατωτερό-
τητας ή αδυναμίας. Άλλωστε ο φοβούμε-
νος τον Κύριον ανταμείβεται με την προ-
στασία Του σε κάθε κίνδυνο και δυσκο-
λία, ώστε να μην αισθάνεται μόνος και 
αβοήθητος: «ου φοβηθήσομαι κακά, ότι 

συ μετ’  εμού ει» (Ψαλμ. 22, 4).
Στην Καινή Διαθήκη, μάλιστα, που 

συμπληρώνει την Παλαιά, διευκρινίζε-
ται ακόμη καλύτερα ο «φόβος Θεού». 
Η παρουσία του Χριστού είναι αρκετή, 
για να διαλύση τον φόβο και να ενδυνα-
μώση τον άνθρωπο, ώστε να ξεπεράση 
ακόμη και τον εαυτό του. Όσο ο άνθρω-

Συνέχεια στή σελ. 2 Συνέχεια στή σελ. 2

Φόβος Θεοῦ καὶ ἀνθρώπινοι φόβοι
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ΜΗΝΙΑΙΑ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ
Ἰδιοκτησία: Πολιτιστικὴ καὶ Κοινωνικὴ Κίνηση 

«Ἐπάλξεις»
Ἐκδότης: Βασίλειος Τσούπρας, Θεολόγος 

Κοινωνιολόγος
Γραφεῖα: Ζήνωνος 3, 104 31 Ἀθήνα  

Τηλέφωνα: 210 52 30 948, 210 24 69 152 
e-mail: epalxeis@otenet.gr  

ἱστοσελίδα: www.epalxeis.gr
Προαιρετικές Εἰσφορές- Ἐμβάσματα: ΕΠΑΛΞΕΙΣ

Ἀρωγὲς πρὸς τὶς Ἐπάλξεις
Ἀνώνυμος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  3€

Κατσαροῦ Νικολέττα  . . . . . . . . . . . . .  50€
Γκεζερλῆ Σταθοῦλα  . . . . . . . . . . . . .  100€
Καλαμπόκης Γεώργιος  . . . . . . . . . . . .  20€
Ἀνώνυμος  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  9€
Τσοραπτσίδης Θεοχάρης  . . . . . . . . . .  150€
Κουμπαρέλος Λάμπρος . . . . . . . . . . . .  20€
Νακοπούλου Ἰωάννα  . . . . . . . . . . . . .  20€
Γαβριελάτου Ἀγγελική  . . . . . . . . . . . .  15€

Παρακαλοῦμε καὶ τοὺς λοιποὺς συνδρο-
μητὲς καὶ φίλους νὰ στηρίξουν τὶς Ἐπάλξεις 
καὶ νὰ ἀποστείλουν τὶς ἀρωγές των πρὸς συ-
νέχιση τοῦ ἔργου καὶ ἐξόφληση τοῦ χρέους 
στὴν διεύθυνση: Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, 104 
31 Ἀθήνα, ἤ στὸν λογαριασμό: 041/006792-
00, Ἐθνικὴ Τράπεζα, ἤ μέσῳ ebanking στὸ 
GR5201100410000004100679200. Θερμὴ πα-
ράκληση νὰ ἀναγράφονται τὰ πλήρη στοιχεῖα 
τῶν ἀποστολέων (ὀνοματεπώνυμο, διεύθυνση 
καὶ ταχυδρομικὸς κώδικας), γιὰ νὰ κοπῆ ἀπό-
δειξη. Ἐπίσης, ὅσοι ἐπιθυμεῖτε, νὰ δώσετε τὰ 
στοιχεῖα σας στὸν Σύλλογο, ὥστε νὰ ἐνημερώ-
νεστε γιὰ τὶς δραστηριότητες.

Ἔκκλησις
Συνέχεια ἀπό τή σελ.1

Φόβος Θεοῦ  
καὶ ἀνθρώπινοι φόβοι
Συνέχεια ἀπό τή σελ.1

 Ἱεραποστολικά  

Μονάδα Εντατικής  
Θεραπείας Ψυχών

«Η Εκκλησία είναι νοσοκομείο ψυχών...», ακούγαμε από 
μικροί σε κηρύγματα και πάντα απορούσα: «τι είδους 

ασθενείς δέχεται;». Πέρασαν τα χρόνια και κατάλαβα ότι δέ-
χεται τους πάντες, αφού όλοι είμαστε ασθενείς από τον ιό της 
φθοράς και του θανάτου. Έχοντας ο καθένας διαφορετικά συ-
μπτώματα, άλλος εγωισμό, άλλος θυμό, άλλος διάσπαση, άλ-
λος ηδονοπληξία, όλοι νοσούμε από θάνατο. Και είναι αυτό το 
Μέγα Θεραπευτήριο που γνωρίζει από φάρμακα - μυστήρια, 
αναλογίες- κανόνες και Μονάδες Εντατικής Θεραπείας - μο-
ναστήρια. Μια τέτοια ΜΕΘ βλέπουμε μέρα τη μέρα να ολο-
κληρώνεται εν μέσω δύσκολων ημερών, εν μέσω πανδημίας. 
Η πρώτη ανδρώα Ιερά Μονή στη γη της Μαδαγασκάρης. 
Ο πρώτος Ιερός Ναός του Οσίου Ιωσήφ του Ησυχαστού στη 
Μαύρη Ήπειρο. Τούβλο το τούβλο, ευχή την ευχή, δάκρυ το 
δάκρυ, λεπτό το λεπτό από το παγκόσμιο ενδιαφέρον, από 
εσάς τους εγγύς και τους μακράν. Χριστός Ανέστη και η ζωή 
δημιουργεί μέσα από το φόβο του θανάτου.
Επισκοπή Τολιάρας και Νοτίου Μαδαγασκάρης  www.facebook.
com/missioninsouthMadagascar

ποιῆται τὸ ὄνομα «Ὀρθόδοξος Καθολικὴ ἐκκλησία» 
(ὄχι μόνον Ὀρθόδοξος) πρὸς δήλωσιν τοῦ πολύπλευ-
ρου ἔργου τῆς Ἐκκλησίας, ὄχι μόνον τοῦ θρησκευτι-
κοῦ, β) κάνουν χρῆσιν τοῦ ὅρου «ἐκκλησιαστικὴ κοι-
νότης» ἢ «ἐνορία» ἀντὶ τοῦ ὅρου «ἱερὸς ναός» διὰ 
τὸν αὐτὸν σκοπόν, γ) καθιερώσουν τὸ εὐρύτερο Μη-
τροπολιτικὸ σύστημα μὲ τοπικὰς ἐπισκοπάς. Ἐπί-
σης αἱ ἐνορίαι καὶ αἱ ἐπισκοπαὶ  νὰ συμβάλλουν εἰς 
τὴν πνευματικήν, μορφωτικὴν καὶ κοινωνικὴν καλλι-
έργειαν τοῦ λαοῦ διὰ τῶν ἑλληνορθοδόξων παραδό-
σεων ἀποφευγομένης πάσης δεσποτικῆς, παπικῆς ἢ 
ἄλλης κοσμικῆς ἐπιδράσεως. 

Ἀνάγκη ὡσαύτως ὑπάρχει ὅπως οἱ μορφωτικοὶ πα-
ράγοντες συνδυάζουν πάντοτε τὴν γνῶσιν πρὸς τὴν 
ἀρετήν, συμφώνως πρὸς τὰς ἑλληνορθόδοξους δημο-
κρατικὰς καὶ κοινωνικὰς παραδόσεις τοῦ λαοῦ, μα-
κρὰν πάσης ἀνθελληνικῆς ὑλιστικῆς ἐπιδράσεως συ-
ντελούσης εἰς φαινόμενα, ὅπως ἡ καταστροφὴ τῆς ἑνι-
αίας ἑλληνικῆς γλώσσης.

Τέλος εἶναι ἀνάγκη ὅπως συνεργασθοῦν οἱ πολιτι-
κοὶ παράγοντες ὡς εἷς ἄνθρωπος πρὸς πρόοδον τοῦ 
καταταλαιπωρημένου λαοῦ καὶ σωτηρίαν τῆς φιλτά-
της ἡμῶν πατρίδος, ἐγκαταλείποντες τὰς ξένας κο-
σμοθεωρίας καὶ τὰς ἀλληλοσυγκρουομένας ἀντικοι-
νωνικὰς πρακτικάς.

Καλὸν θὰ ἦτο μάλιστα νὰ σχηματιστῆ κοινὴ κυβέρ-
νησις ἐπὶ τῇ βάση τοῦ ἑλληνορθοδόξου ἀνθρωπιστικοῦ 
κοινοτικοῦ πνεύματος, ὥστε ἁπαξάπαντες νὰ ἐργα-
σθοῦν διὰ τὴν κοινὴν πρόοδον καὶ τὴν κοινὴν σωτηρίαν.

Πατέρες καὶ ἀδελφοί,

Ἡ ἐπάρατος πανδημία, ἡ οἰκονομικὴ κρίσις, τὸ με-
ταναστευτικόν, ἡ γενικὴ ἀνασφάλεια καὶ οἱ βρυχηθ-
μοὶ τῶν ἁρπακτικῶν γειτόνων ὑπὸ τὴν ἀρχηγίαν τοῦ 
ἀλλόφρονος σουλτάνου ἐπιχειροῦν νὰ σύρουν τὴν χώ-
ραν ἡμῶν πρὸς νέας συμφοράς.

Διὰ τοῦτο γρηγορεῖτε, συνεργαστῆτε καὶ ἀγωνι-
στῆτε διὰ τὸ κοινὸν καλὸν καὶ τὴν κοινὴν σωτηρίαν 
τοῦ Θεοῦ βοηθοῦντος καὶ τοῦ λαοῦ συνεργοῦντος.

Εὐελπιστῶν εἰς ὑμετέραν ἀνταπόκρισιν εὔχομαι 
καὶ πάλι τὰ βέλτιστα καὶ διατελῶ μετὰ τιμῆς.

Βασίλειος Τσούπρας, θεολόγος-κοινωνιολόγος
Ζήνωνος 3, 104 31 Ἀθῆναι

τηλ. 6987353063, btsoupras@gmail.com

πος είναι προσηλωμένος σε Εκείνον, περπα-
τάει ακόμη και πάνω στα κύματα, όπως ο 
Πέτρος, μόλις όμως αποστρέψῃ το βλέμμα 
του από τον Κύριο και αντικρύσῃ το μέγε-
θος των δυσκολιών, αδυνατεί να τις αντιμε-
τωπίση χωρίς βοήθεια και από τον φόβο του 
καταποντίζεται. Γι’  αυτό ο Χριστός, που 
μας παρακολουθεί πάντοτε διακριτικά, σε-
βόμενος την ανθρώπινη ελευθερία,  αναφω-
νεί:  «Θαρσείτε. Μη φοβήσθε» (Ματθ., 14, 
27) Είμαι πάντοτε ανάμεσά σας και εάν θέ-
λετε, μπορώ να βοηθήσω.

Αυτή είναι η μόνιμη προτροπή του Χρι-
στού προς όλους τους πιστούς. «Θαρσείτε». 
Μην πτοήσθε. Εγώ νενίκηκα τον κόσμο της 
αμαρτίας (Ιωάν, 16, 33). Άρα και σεις, εάν 
έχετε εμπιστοσύνη σε εμένα, μπορείτε να 
κάνετε «τα έργα α εγώ ποιώ καὶ μείζονα 
τούτων» (Ιωάν., 14, 12). Διαφορετικά θα δει-
λιάτε και θα συντρίβεστε από τις τρικυμίες 
του βίου. Να γιατί ο Κύριος καλεί τους μα-
θητές Του σε όλες τις εποχές να τον εμπι-
στεύονται και να τον αγαπούν, διότι μόνον 
«η τελεία αγάπη έξω βάλλει τον φόβον» 
(Α’ Ιωάν., 4, 18).

Για να φτάση βεβαίως ο άνθρωπος στο 
ανώτερο αυτό στάδιο πνευματικής ωριμότη-
τος, στην «τελεία αγάπη»,  χρειάζεται να δι-
ανύση κάποια επιμέρους στάδια. «Αρχή και 
τέλος φόβος Θεού» (Παροιμ. 1, 7: 9, 10: 22, 
4). Ο «αρχικός φόβος», ερμηνεύουν οι Πα-
τέρες, χαρακτηρίζει τον δούλο και τον μι-
σθωτό εργάτη που πράττουν το θέλημα του 
κυρίου τους δια τον φόβον της τιμωρίας, ενώ 
ο «τελικός φόβος» είναι χαρακτηριστικός 
των Αγίων, που φοβούνται όχι την τιμωρία 
αλλά μήπως δεν κριθούν άξιοι της απέρα-
ντης αγάπης και της μακροθυμίας του αγα-
πημένου τους Κυρίου, που θέλει «πάντας 
ανθρώπους σωθήναι και εις επίγνωσιν αλη-
θείας ελθείν» (Β’ Τιμ, 3, 7) .  

Όταν λοιπόν λέμε ότι φοβόμαστε τον Κύ-
ριο, καλό είναι να γνωρίζουμε σε ποιο από 
τα τρία στάδια πνευματικής προκοπής βρι-
σκόμαστε κάθε φορά, του δούλου, του μισθω-
τού ή του δούλου-διακόνου, ώστε να αγωνι-
ζόμαστε, για να κατακτήσουμε το επόμενο 
στάδιο, που θα μας καταστήση ικανούς να 
ξεπερνάμε τον «αρχικό φόβο» της τιμωρίας 
και να αποκτήσουμε τον «τελικό φόβο», μή-
πως δηλαδή χάσουμε την επικοινωνία μαζί 
Του λόγῳ των άστοχων ενεργειών μας.

Όταν όμως διώχνουμε τον Θεό από την 
ζωή μας [(«Απόστα απ’ εμού, οδούς σου 
ειδέναι ου βούλομαι» (Ιώβ, κα’ 14)],  και δεν 
έχουμε καθόλου «φόβο Κυρίου», τότε κα-
τακλύζουν την ψυχή μας κάθε λογής φοβίες. 
Ιδιαιτέρως στην εποχή μας, επειδή απουσι-
άζει ο φόβος του Θεού, κυριαρχούν το άγ-
χος,  η ασθένεια, ο πόνος, η θλίψη και αυτός 
ο θάνατος, ψυχικός και σωματικός. 

Πόσο όμως διαφορετικά θα ήταν τα πράγ-
ματα και πόσο μεγάλη η παρηγορία μας στις 
σύγχρονες θλίψεις μας, εάν εναποθέταμε τις 
ελπίδες μας στον μόνο Παντοδύναμο και 
αληθινό «ιατρόν ψυχών τε και σωμάτων» 
και εάν εμπιστευόμασταν τους φόβους μας 
σε Εκείνον που είναι «κραταίωμα (=ισχύς) 
των φοβουμένων αυτόν», και ο οποίος επι-
βλέπει και προστατεύει «τους φοβουμένους 
αυτόν, τους ελπίζοντας επί το έλεος αυ-
τού» και είναι ο μοναδικός που μπορεί να 
λυτρώσει τις ψυχές όλων από τον φόβο του 
θανάτου και από κάθε άλλη επί γης δυσκο-
λία (Ψαλμ. 32: 18, 19). 

Σοφία Μπεκρή, φιλόλογος-θεολόγος
σ.σ.. Λόγῳ τεχνικών δυσχερειών δεν 

πολυτονίστηκε το άρθρο αυτήν την φορά.

Κατὰ τοὺς μῆνες Ἰούλιο καὶ Αὔγουστο ἔλαβαν χώρα οἱ ἀκό-
λουθες ἐκδηλώσεις-δραστηριότητες:

Κύπρος ἡ πληγωμένη
Τὴν Τετάρτη 15 Ἰουλίου καὶ ὥρα 7:00 μ.μ. στὴν κεντρικὴ 

αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων, Ζήνωνος 3, πραγματοποιήθηκε ἐκδή-
λωση γιὰ τὴν Κύπρο, μὲ ἀφορμὴ τὴν ἐπέτειο τῶν γεγονότων τοῦ 
Ἰουλίου ’74. Ἐμπεριστατωμένη εἰσήγηση ἔκανε ὁ κ. Εὐάγγελος 
Κουρῆς, δικηγόρος, Πρόεδρος τῆς «Συντονιστικῆς Ἐπιτροπῆς 
Ἀγώνα γιὰ Ἐλεύθερη Κύπρο» (ΣΕΥΑΕΚ). Ἡ χορωδία τῶν Ἐπάλ-
ξεων στὴν συνέχεια ἀπέδωσε παραδοσιακὰ κυπριακὰ ἄσματα. 

Ἑορτασμὸς  
Ἁγίας Μαρίας Μαγδαληνῆς

Τὴν Τετάρτη 22 Ἰουλίου οἱ Ἐπάλξεις Αἰγάλεω καὶ ἡ ἀδελφό-
τητα «Μαρία Μαγδαληνή» τίμησαν πανηγυρικὰ τὴν προστάτιδά 
των Ἁγία στὸ ὁμώνυμο  παρεκκλήσιο, Ἀναγεννήσεως 19, πλησίον 
Ἁγίου Σπυρίδωνος στὸ Αἰγάλεω. 

Κατασκήνωση στὴν Σκαφιδιὰ
Ὅπως κάθε χρόνο 

ἔτσι καὶ ἐφέτος μέλη καὶ 
φίλοι τῶν Ἐπάλξεων φι-
λοξενηθήκαμε στὸν κα-
τασκηνωτικὸ χῶρο τῆς 
Σκαφιδιᾶς τοῦ Πύργου 
Ἠλείας ἀπὸ 17 ἕως 31 
Ἰουλίου.

Τὸ καταπράσινο 
τοπίο, ἡ καθαρὴ ἀτμό-
σφαιρα, τὰ μπάνια στὴν 
θάλασσα, οἱ περίπατοι στὴν φύση καὶ κυρίως ἡ συμμετοχή μας 
στὶς ἀκολουθίες στὴν παρακείμενη Ἱ. Μονὴ Παναγίας Σκαφιδιᾶς 
συνέβαλαν, ὥστε νὰ ἀναζωογονηθοῦμε σωματικὰ καὶ νὰ ἐνισχυ-
θοῦμε πνευματικὰ γιὰ τὸ δύσκολο ἀγώνα μας στὴν πόλη.

Εὐχαριστοῦμε τὸν Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Ἠλείας κ.κ. 
Γερμανό, τὴν ἡγουμένη καὶ τὶς ἀδελφὲς τῆς μονῆς ποὺ μᾶς πε-
ριέβαλαν, ὅπως πάντοτε, μὲ ἰδιαίτερη ζεστασιὰ καὶ εὐχόμαστε ὁ 
Κύριος τῆς ἀγάπης νὰ τοὺς ἀνταποδίδῃ πολλαπλάσια. 

Ἀσημίνα Τσάμου

Δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων


