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Ἐκδήλωση Μνήμης
Σάββατο 23 Μαΐου 2026 καὶ ὥρα 6:00 μ.μ.
Αἴθουσα Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια
Θὰ γίνῃ σύντομη ὁμιλία γιὰ τὴν Ἅλωση τῆς 

Πόλεως καὶ γιὰ τὶς συνθῆκες ποὺ ὁδηγοῦν καὶ στὴν 
σύγχρονη ἅλωση καὶ θὰ ἀκολουθήση μουσικὸ
πρόγραμμα ἀπὸ τὴν χορωδία τῶν «Ἐπάλξεων», 
μὲ θρήνους γιὰ τὴν Ἅλωση τῆς Βασιλεύουσας 
καὶ ἄλλα ἐπίκαιρα ἄσματα.

Προσκυνηματικὴ ἐκδρομὴ
Τὸ Ψυχοσάββατο τῆς Πεντηκοστῆς, 30 

Μαΐου 2026, θὰ πραγματοποιηθῇ, σὺν Θεῷ, 
μονοήμερο προσκύνημα στὴν Ἱ. Μ. Γενεθλίου 
Θεοτόκου ∆αδίου, στὴν Ἀμφίκλεια Φθιώτιδος, 
ὅπου καὶ ὁ τάφος τοῦ π. Ἀμβροσίου Λάζαρη. 

Πληροφορίες καὶ δηλώσεις συμμετοχῆς στὸ 
τηλέφωνο: 210 5230948.

Σὺν Θεῷ, καλοκαιρινὴ προσκυνηματικὴ 
ἐξόρμηση προγραμματίζεται στὶς ἀρχὲς Ἰουλίου. 
Περισσότερες πληροφορίες στὸ  ὡς ἄνω τηλέ-
φωνο καὶ στὴν ἱστοσελίδα μας: www.epalxeis.gr.

«Ἅγιοι Πάντες, οἱ καρποὶ 
τοῦ Ἁγίου Πνεύματος»

Κυριακὴ τῶν Ἁγίων Πάντων, 7 Ἰουνίου
καὶ ὥρα 11:30 μ.μ.

Αἴθουσα Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια
Θὰ προηγηθῇ ἐκκλησιασμὸς στὸν Ἱ. Ν. Ἁγ. 

Κωνσταντίνου Ὁμονοίας. Θὰ ἀκολουθήσῃ ὁμι-
λία στὴν αἴθουσά μας, μὲ τὸ ὡς ἄνω θέμα, προ-
σφορὰ κερασμάτων καὶ ἑορταστικὸ μουσικὸ 
πρόγραμμα ἀπὸ τὴν χορωδία τῶν Ἐπάλξεων 
γιὰ τὴν εἰρήνη, ποὺ εἶναι καρπὸς τοῦ Ἁγίου 
Πνεύματος.

Ἡ εἴσοδος στὶς ἐκδηλώσεις εἶναι ἐλεύθερη. 
Περισσότερες πληροφορίες στὴν ἱστοσελίδα μας 
www.epalxeis.gr καὶ στὸ τηλέφωνο: 210 52 30948.

Καλοκαιρινὸ ἀντάμωμα
∆ευτέρα 29 Ἰουνίου 2026 καὶ ὥρα 8:00 μ.μ.
Προαύλιο ἐνορίας Ἁγ. Σπυρίδωνος Αἰ-

γάλεω
Ἐλᾶτε καὶ ἐφέτος νὰ ψυχαγωγηθοῦμε ἀλη-

θινὰ μέσα σὲ μιὰ ὄμορφη ἀγαπητικὴ ἀτμόσφαιρα 
μὲ παραδοσιακοὺς χοροὺς καὶ τραγούδια ἀπὸ 
τὴν χορωδία μας καὶ τὸ χορευτικὸ τῶν Ἐπάλ-
ξεων Αἰγάλεω. Τὸ πρόγραμμα εἶναι ἀφιερωμένο 
στὴν εἰρήνη, γιά «νὰ φέρουµε χαρὰ κι ὁµόνοια 
στῶν ἀνθρώπων τὶς καρδιές.»

Θὰ προσφερθοῦν δροσιστικὰ κεράσματα καὶ 
παγωτό. Σᾶς περιμένουμε ὅλους!

Πληροφορίες στὰ τηλέφωνα: 210 59 82573, 
210 5230948.

Μαθήματα ἀπὸ τὴν Ἅλωση 

Ἡβεβαιότητα ποὺ 
ἔχει ἕνας ἑλ-

ληνορθόδοξος γιὰ 
τὴν τελικὴ θετικὴ 
ἔκβαση ὅλων τῶν 
γεγονότων τοῦ δί-
δει τὴν δυνατότητα, 
μὲ νοῦ καθαρὸ καὶ 
ἔξω ἀπὸ κάθε προ-
κατάληψη, νὰ ἐξε-
τάζῃ τὰ γεγονότα, 
νὰ ἀναζητῇ τὶς αἰτίες τους, νὰ ἐπιρρίπτῃ 
εὐθύνες καὶ νὰ κάνῃ προβλέψεις. Αὐτὸ 
ἔπραξαν ὅλοι ὅσοι ἐπιχείρησαν νὰ γρά-
ψουν χρονικὸ τῆς Ἁλώσεως, ὄχι μόνον οἱ 
λόγιοι, σὰν τὸν Χαλκοκονδύλη ἀλλὰ καὶ οἱ 
πιὸ ἁπλοῖ, ὅπως ὁ Φραντζῆς καὶ οἱ ἀκόμα 
πιὸ ἁπλοῖ, σὰν τοὺς λαϊκοὺς τραγουδιστές. 

Ὅλοι αὐτοί, μαζὶ μὲ τὴν ἐξιστόρηση τῶν 
γεγονότων, προσπάθησαν νὰ βροῦν τὶς 
αἰτίες, νὰ ἐπιρρίψουν εὐθύνες, νὰ κάνουν 
προβλέψεις. Αὐτὸ ἀπηχοῦν τὰ τόσα ὁρά-
ματα μοναχῶν περὶ πτώσεως τῆς Πόλης, 
ἀλλὰ καὶ τόσες φράσεις γιὰ τὴν ἐλευθερία 
της, ὅπως «Πάλι μὲ χρόνια μὲ καιροὺς πάλι 

δικιά μας θά ‘ναι» και 
«Ἡ Ῥωμανία κι ἄν πέ-
ρασεν, ἀνθεῖ καὶ φέ-
ρει κι ἄλλο».

Ἄν, λοιπόν, μελε-
τήσῃ κάποιος προ-
σεκτικὰ ὅλα αὐτὰ τὰ 
ἱστορικὰ τεκμήρια 
ἀλλὰ καὶ τὶς ἀναλύ-
σεις τῶν μεταγενέστε-
ρων καὶ συγχρόνων 

μας μελετητῶν, θὰ βγάλῃ ἀβίαστα τὸ συ-
μπέρασμα ὅτι ἡ κύρια αἰτία γιὰ ὅλα τὰ 
παθήματα, τὶς ἀποτυχίες καὶ τὴν τελικὴ 
συμφορὰ τῆς χιλιόχρονης αὐτοκρατορίας 
ἦταν ἡ ἀποσύνθεση τῶν ἐπιμέρους στοι-
χείων, δυνάμεων, ῥευμάτων, λαῶν καὶ πα-
ραδόσεων ποὺ συναποτελοῦσαν τὸ ἑνιαῖο 
οἰκουμενικὸ κράτος. Ἄρα, τὸ μέγα ἐρώ-
τημα εἶναι ὄχι γιατὶ ἔπεσε ἡ Πόλη, ἀλλὰ 
πῶς κατάφερε τὸ κράτος αὐτό, τὸ ἑλληνο-
ρωμαϊκὸ ἢ ἄν θέλετε τὸ ἑλληνοβυζαντινό, 
νὰ μὴν ἔχῃ διαλυθῆ νωρίτερα.

Καὶ ἦσαν πράγματι πολυάριθμοι οἱ 

Συνέχεια στή σελ. 2

Πρόσκληση στὴν ἐλευθερία

τοῦ µακαριστοῦ 
Κωνσταντίνου Γανωτῆ, 
φιλολόγου - 
συγγραφέως

Τὸ μεγάλο παιχνίδι τοῦ 
διαβόλου μὲ τὸν κάθε 

ἄνθρωπο εἶναι νὰ σοῦ 
ἐμπνεύσει τὸ παραμύθι 

τῆς θείας δικαιοσύνης. Θὰ βάλει καὶ 
θεολόγους ἀκόμα νὰ σὲ διδάξουν ὅτι ὁ 
Θεός ἔχει προσβληθεῖ ἀπὸ τὴν ἁμαρτία 
σου καὶ ἀπαιτεῖ δικαίωση. Σὰν νὰ εἶχε 
ἀνάγκη ὁ Θεὸς νὰ δικαιωθεῖ! 

Ἔτσι, στὸ κρίσιμο στάδιο τῆς ὁριστικῆς 
ἀπώλειας σοῦ δίνει τὴν χαριστικὴ βολή. 
Σ’ ἐμποδίζει νὰ πεῖς ἕνα «Κύριε ἐλέησον», 
σοῦ ἀποκρύπτει ὅτι ὁ Θεὸς σ’ ἔχει συγ-
χωρεμένο καὶ πρὶν νὰ ἁμαρτήσεις, ὅτι ὁ 
Χριστὸς εἶναι Θεὸς καὶ ἄνθρωπος καὶ ἔτσι 
μέσα στὴν ἀναστημένη σάρκα Του εἴμα-
στε ὅλοι καὶ ἐμεῖς Χριστός, εἴμαστε ὅλοι 
μέσα στὴν ὑπόσταση τοῦ Χριστοῦ ὡς ἀν-
θρώπινη φύση Του. Ἄρα, ἔχομε τὴν αἰώνια 
ἀξία μας, ὅσο καὶ ἄν ἁμαρτήσαμε. Μ’ ἕνα 
δάκρυ μετανοίας μᾶς ξαναντύνει ὁ ἀγα-
πημένος μας ἐραστής, -ὁ θεϊκὸς ἑαυτός 

«Εἴμασθε Ρωμιοί…»
τοῦ µακαριστοῦ 
π. Γεωργίου 
Μεταλληνοῦ 

Πρὶν ἀπὸ χρόνια δίδασκα 
στὸ ἀμφιθέατρο τῆς 

Σχολῆς μας στοὺς πρωτοετεῖς 
φοιτητές. Ἀπὸ τὸ ὕψος τῆς 
ἕδρας διέκρινα στὰ πρῶτα 

ἕδρανα μία ὁμάδα φοιτητῶν καὶ φοιτητριῶν, 
ποὺ δὲν ἔδειχναν γιὰ ἑλλαδίτες. Στὸ τέλος 
τοῦ μαθήματος τοὺς πλησίασα καὶ τοὺς 
ρώτησα γιὰ τὸν τόπο τῆς καταγωγῆς τους. 
Ἕνας ἀπὸ αὐτούς, πού, ὅπως ἔδειχαν τὰ 
πράγματα, κατεῖχε καλύτερα τὴν ἑλληνικὴ 
γλῶσσα, μοῦ ἀπάντησε: «Εἴµασθε Ρωµηοὶ 
ἀπὸ τὴ Μέση Ἀνατολή» (Λίβανο, Συρία, 
Παλαιστίνη κ.τ.λ). Αἰφνιδιάσθηκα, τὸ 
ὁμολογῶ, μὲ τὴν ἀπάντηση αὐτή, ποὺ 
δὲν τὴν ἀνέμενα. Ἔτσι, προχώρησα σὲ μία 
δεύτερη ἐρώτηση: «Γιατί εἶσθε Ρωµηοί»; 
Καὶ τότε ἦλθε ἡ ἀκόμη πιὸ αἰφνιδιαστικὴ 
ἀπάντηση: «Ἐπειδὴ ὁ αὐτοκράτοράς µας ἦταν 
στὴν Νέα Ρώµη, τὴν Κωνσταντινούπολη, καὶ 
ὁ πρῶτος Ὀρθόδοξος Πατριάρχης µας εἶναι 
ὁ Ἀρχιεπίσκοπος Κωνσταντινουπόλεως - 
Νέας Ρώµης»! 

Συνέχεια στή σελ. 2 Συνέχεια στή σελ. 2
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ΜΗΝΙΑΙΑ ΟΡΘΟ∆ΟΞΗ 
ΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙ∆Α

Ἰδιοκτησία: Πολιτιστικὴ καὶ 
Κοινωνικὴ Κίνηση «Ἐπάλξεις»

Ἐκδότης: Μακρίνα Ῥάγκα
Γραφεῖα: Ζήνωνος 3, 104 31 Ἀθήνα 

Τηλέφωνα: 210 52 30 948 
e-mail: epalxeis1974@gmail.com,

 ἱστοσελίδα: www.epalxeis.gr
Προαιρετικές Εἰσφορές- Ἐμβάσματα: ΕΠΑΛΞΕΙΣ

ἐχθροί, ἀμέτρητες οἱ ἐπιθέσεις καὶ ἀρκετὲς οἱ 
πολιορκίες της. Ἀλλὰ ἡ θεοσκέπαστη καὶ οὐρα-
νόδρομη Πόλη ἄντεχε. Ὅσες φορές, ὅμως, -καὶ 
δυστυχῶς ἦταν καὶ οἱ περισσότερες- ἡ κρατικὴ 
διοίκηση ἦταν στραβὴ καὶ ἀλλήθωρη, δηλαδὴ 
ἄδικη καὶ ἐκμεταλλευτική, πολλὲς φορὲς μά-
λιστα καὶ αἱρετική, οἱ μορφωμένοι ἄνθρωποι 
καὶ πολλοὶ κληρικοὶ ἦσαν καιροσκόποι, χρι-
στέμποροι καὶ χριστοκάπηλοι, πρὸς τὰ τέλη 
δὲ τῆς αὐτοκρατορίας καὶ δεσποτοκράτες, τότε 
πάντοτε εἴχαμε συμφορὲς καὶ δυστυχίες καὶ 
δύο φορές, μάλιστα, καὶ καταστροφές, μία τὸ 
1204 ἀπὸ τοὺς Φράγκους καὶ ἡ ἄλλη τὸ 1453 
ἀπὸ τοὺς Τούρκους.

Ἡ Πόλις, λοιπὸν, ἑάλω, γιατὶ οἱ ἄρχοντες μὲ 
τὴν ἄδική τους πολιτική, τὶς ἐξωτερικὲς ἐπιδρά-
σεις καὶ τὶς ἐσωτερικές τους ἀντιφάσεις ὁδήγη-
σαν τὰ πράγματα στὴν ἀποσύνθεση καὶ στὴν 
καταστροφή. Αὐτὴ ἡ ἀποσύνθεση, ἄλλωστε, 
εἶναι καὶ ἡ αἰτία ποὺ δὲν ἀφήνει τὸ ἑλληνικὸ 
κράτος νὰ δῇ μιὰ ἄσπρη μέρα.

Ἑπομένως, ὅσοι πονᾶμε γιὰ τὴν πατημένη 
Πόλη, τὴν ἀλειτούργητη Ἐκκλησία καὶ τὴν 
κλαμένη Παναγιά, ἂς συνασπιστοῦμε γιὰ τὴν 
ἑνότητα, τὴν συνεργασία καὶ τὴν ἀλληλοσυ-
μπλήρωση τῶν ὑγιῶν στοιχείων τοῦ Γένους, 
βιώνοντάς τα, βεβαίως, πρῶτα ἀπὸ ὅλα, οἱ ἴδιοι 
μέσα μας, γύρω μας, παντοῦ καὶ πάντοτε. Ἔτσι, 
ὑπάρχει ἡ βεβαιότητα ὅτι δὲν θὰ ἀργήσῃ νὰ 
ξαναβγῇ ὁ παπὰς στὸ ἱερὸ βῆμα τῆς Ἁγίας Σο-
φίας καὶ νὰ μᾶς κοινωνήσῃ. Ὁ Θεὸς νὰ δώσῃ, 
ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες, νὰ μὴν ὑπάρχῃ 
ποτὲ κανεὶς στὸ μέλλον νὰ θρηνήσῃ κραυγά-
ζοντας: «Ἑάλω ἡ Ἑλλάς».

†Β. Τσούπρας

Μαθήματα 
ἀπὸ τὴν Ἅλωση
Συνέχεια ἀπό τή σελ.1

Τότε συνειδητοποίησα ὅτι 
ὑπάρχουν ἀκόμη Ὀρθόδοξοι στὴν 
Μέση Ἀνατολή, ποὺ ἔχουν συ-
νείδηση τῆς ταυτότητας καὶ τῆς 
ἱστορίας τους, σ’ ἀντίθεση μὲ πολλοὺς ἀπὸ ἐμᾶς 
τοὺς Νεοέλληνες, πού, ἐπηρεασμένοι ἀπὸ τὴν 
προπαγανδιστικὴ συνθηματολογία τῶν Εὐρω-
παίων, κυρίως ἀπὸ 18/19ο αἰῶνα, ἔχουμε τε-
λείως ἀποξενωθῆ ἀπὸ τὶς ἔννοιες αὐτές, στὴν 
ἀκατανίκητη μανία μας τὰ ταυτισθοῦμε μὲ τήν 
(∆υτική) Εὐρώπη (=ἐξευρωπαισμός). ∆ιότι με-
λετῶντας τὶς πηγές, διεπίστωσα τὴν τερατώδη 
πλαστογράφηση τῆς μέσης περιόδου τῆς ἱστο-

ρίας μας, μὲ κορύφωση τὴν κα-
θιέρωση (1562) ἀπὸ τὴν δυτικὴ 
ἐπιστήμη τοῦ ἀνύπαρκτου (ὡς 
κρατικοῦ) ὀνόματος ΒΥΖΑΝΤΙΟ 

καὶ τὴν δουλοπρεπῆ ἐκ μέρους μας ἀποδοχὴ καὶ 
χρήση του. Ἡ αὐτοκρατορία, μέσα στὴν ὁποία 
ζήσαμε καὶ συναναπτυχθήκαμε οἱ Ὀρθόδοξοι 
πολῖτες της, εἶχε ἄλλο ὄνομα καὶ ἡ ἑνότητά της 
εἶχε ἄλλα θεμέλια ἀπὸ ἐκεῖνα ποὺ ἀναζήτησαν 
στοὺς τελευταίους αἰῶνες γιὰ τὸν ἑαυτό τους 
οἱ κρατικοεθνικὲς ἐθνότητες, ποὺ προέκυψαν 
μέσα ἀπὸ τὶς νεώτερες ἱστορικοπολιτικὲς ἐξε-
λίξεις. (διασκευή)

μας!-, τὴν στολὴ τὴν πρώτη. 
Κι ἀπὸ τὸ τελευταῖο σκαλὶ τῆς 
κόλασης ξεκινοῦν μονοπάτια 
πρὸς τὀν Παράδεισο!

Ἡ καμπάνα τῆς Ἐκκλη-
σιᾶς σοῦ χτυπᾶ παρακαλεστικὰ τὴν καρδιὰ καὶ 
τὸν νοῦ καὶ σοῦ λέει νὰ μὴν χάσεις τὴν ἁγια-
στικὴ ἀκτινοβολία τῶν μυστηρίων της. Ἔλα 
μέσα στὸ τεῖχος, γιὰ νὰ σωθεῖς. Ὅλοι ἀνάξιοι 
εἶναι μέσα στὸ τεῖχος τῆς ἄπαρτης πόλης. Ἔλα 
νὰ σωθεῖς, δὲν σὲ μαλώνει κανένας. Εἶσαι τὸ 
πολυαγαπημένο παιδὶ τοῦ Πατέρα. Γιατί ἡδο-
νίζεσαι μὲ τὴν ἐνοχή, ποὺ σὲ καίει; Ἔλα στὴν 

Ἐκκλησία, ποὺ καταργεῖ τὴν 
ἐνοχή, δηλαδὴ καταργεῖ τὴν 
δικαιοσύνη. Βλέπει τὸν κριτὴ 
σταυρωμένο, κομματάκια 
λειωμένο μέσα στὸ Ἅγιο Πο-

τήρι, τὸν βλέπεις νὰ σοῦ γνέφει ἐρωτικά, νὰ 
σὲ προσκαλεῖ. 

Μέσα στὸν κόσμο ποὺ κρίνει καὶ κολάζει 
θέλω νὰ σὲ προσκαλέσω στὴν ἐλευθερία τοῦ 
Χριστοῦ, ὅπου τὴν δικαιοσύνη τὴν καταργεῖ 
ὁ ἔρωτας τοῦ Θεοῦ.

∆ὲν ἤθελα νὰ πεθάνω, χωρὶς νὰ σοῦ δώσω 
αὐτὴ τὴν παρηγοριὰ ποὺ σοῦ ἀξίζει…

Πρόσκληση 
στὴν ἐλευθερία
Συνέχεια ἀπό τή σελ.1

«Εἴμασθε Ρωμιοί…»
Συνέχεια ἀπό τή σελ.1

Διαβάστε καὶ 
διαδῶστε 

τὶς Ἐπάλξεις

Εὐγενικὴ 
ὑπενθύμιση 

Ἀγαπητοί μας ἀναγνῶ-
στες, σᾶς ἀπευθύνουμε ἐκ 
νέου ἔκκληση γιὰ στήριξη
τοῦ ἔργου τῶν Ἐπάλξεων. 
Ἐπειδή, μάλιστα, ἡ ἐνη-
μέρωσή σας ἀπὸ τὴν ἐφη-
μερίδα καθυστερεῖ, λόγῳ 
τῶν γνωστῶν προβλημά-
των στὰ ταχυδρομεῖα, ὅσοι 
ἐπιθυμεῖτε μπορεῖτε νὰ μᾶς 
ἀποστείλετε τὴν ἠλεκτρο-
νική σας διεύθυνση στὸ 
epalxeis1974@gmail.com 
ἢ/καὶ τὸ τηλέφωνό σας, γιὰ 
νὰ σᾶς ἐνημερώνουμε ἢ νὰ 
ἐνημερώνεστε οἱ ἴδιοι μέσῳ 
τῆς ἱστοσελίδος μας: www.
epalxeis.gr. Παράλληλα, εἶ-
ναι ἀπαραίτητη ἡ ἀνανέ-
ωση μὲ νέους ἐθελοντὲς καὶ 
ἀρωγὰ μέλη γιὰ τακτικὴ
οἰκονομικὴ ἐνίσχυση, ὥστε 
νὰ συνεχιστῆ ἡ ἱεραπο-
στολικὴ δράση, ἡ ἔκδοση
τῶν ὠφελίμων βιβλίων καὶ 
τῆς ἱστορικῆς μας ἐφημερί-
δος, ποὺ ἐφέτος εἰσέρχεται, 
σὺν Θεῷ, στὸ 53ο ἔτος κυ-
κλοφορίας. Ἀναμένοντες τὴν 
ἀνταπόκρισή σας σᾶς εὐχό-
μαστε κάθε ἐκ Θεοῦ καλό. 

Ἐκ τῶν Ἐπάλξεων 

Ἡ ἐπικαιρότητα
τῶν Ἐπάλ ξεων

Μὲ ἀφορμὴ τὴν συμπλή-
ρωση 52 ἐτῶν ἀπὸ τὴν κυκλο-
φορία τῶν «Ἐπάλξεων» (Ἀπρίλιος 
1974 - Ἀπρίλιος 2026), συνεχί-
ζουμε καὶ στὸ φύλλο αὐτὸ τὸ 
ἀφιέρωμά μας, ἀναδημοσιεύο-
ντας ἀπόσπασμα ἀπὸ τὸ πρῶτο 
φύλλο (16 Ἀπριλίου 1974), μὲ 
τίτλο: «Τί εἶναι καὶ τί ἐπιδιώκουν 
αἱ Ἐπάλξεις».

Αἱ «Ἐπάλξεις» εἶναι καθολικαὶ 
(ὄχι βέβαια παπικαί), δηλαδὴ θὰ 
ἀσχολοῦνται ὅσον βεβαίως τὸ ἐπι-
τρέπει ὁ χῶρος των, μὲ ὅλα τὰ θέ-
ματα τῆς θρησκείας, τῆς παιδείας, 

τῆς ἠθικῆς καὶ τῆς κοινωνίας, τό-
σον τοῦ Ἔθνους ὅσον καὶ τῶν ἄλλων 
λαῶν, διότι οἱ ἐχθροί, οἱ ὁποῖοι σή-
μερον ἀπειλοῦν τὴν Ἑλλάδα, ἀπει-
λοῦν ταυτοχρόνως καὶ ὅλα τὰ ἔθνη 
καὶ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους. Εἶναι ἡ 
ὀργανωμένη ἀπιστία, ἡ προϊοῦσα 
ἀνηθικότης, ἡ κατευθυνομένη ἡμι-
μάθεια, ἡ ἐγκληματικὴ ἀδικία καὶ ἡ 
ἐκμετάλλευσις τοῦ ἀνθρώπου, εἴτε 
ὡς κεφαλαιοκρατία εἴτε ὡς Μαρ-
ξισμός. Ἀκριβῶς τὴν ἀνάσχεσιν 
αὐτοῦ τοῦ κακοῦ, τὴν ἀναχαίτισιν 
αὐτῶν τῶν νέων ὑπούλων ἐχθρῶν 
ἐπιδιώκουν αἱ «Ἐπάλξεις». 

Κοινωνία ἀλληλοσ τήριξης
Σὲ μία ἀληθινὴ χριστια-

νικὴ πολιτεία δὲν ἔχουν θέση 
οἱ ἀνταγωνισμοί, ὅπως στὶς 
ἀτομοκρατικὲς κοινωνίες, 
οὒτε ἡ ἰσοπέδωση τῆς προ-
σωπικότητος, ὅπως γίνεται 
στὶς μαζοκρατικὲς πολιτεῖες, 
ἀλλὰ ἐπικρατεῖ παροξυσμὸς 
φιλάδελφης ἀγάπης καὶ συ-
ναγωνισμὸς ἀλληλοβοηθείας 
καὶ ἀλληλοστηρίξεως: « Ἰδοὺ 
δὴ τί καλὸν ἢ τί τερπνόν, ἀλλ' 
ἢ τὸ κατοικεῖν ἀδελφοὺς ἐπὶ τὸ 
αὐτό;» (Ψαλμός 132ος, στ. 1). 

Τὸ ἴδιο πνεῦμα συνεργα-

σίας καὶ εὐημερίας ἐπικρατεῖ 
καὶ μέσα στὴν οἰκογένεια, ὅπου 
ὁ πατέρας ἀπολαμβάνει τοὺς 
καρποὺς τῆς ἐργασίας του, ἡ 
σύζυγος στολίζει τὴν οἰκία μὲ 
τὸ νοικοκυριό της «ὡς ἄμπελος 
εὐθυνοῦσα», οἱ δὲ υἱοί «ὡς νεό-
φυτα ἐλαιῶν κύκλῳ τῆς τραπέ-
ζης» (Ψαλμ. 127, 3). Καὶ μέσα 
σ’ αὐτὸ τὸ κλίμα τῆς χάριτος 
κάθε ἄνθρωπος δύναται νὰ 
παίρνῃ καὶ νὰ δίνῃ γνώσεις, 
ἀγαθά, στήριξη καὶ πρὸ παντὸς 
ἀγάπη, τῆς ὁποίας ἡ βασιλεία 
δὲν θὰ ἔχῃ τέλος. Ἀμήν!

∆ὲν ξεχνῶ 

19 Μαΐου 1919 - 19 Μαΐου 2026 

107 χρόνια ἀπὸ τὸν ξερριζωμὸ τῶν Ἑλλήνων 
τοῦ Πόντου
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 Λόγοι Πατέρων  
«…Δυστυχῶς τὶς ἀρχὲς καὶ 
τὶς ἐξουσίες τοῦ κράτους 
καὶ τῆς Ἐκκλησίας τὶς δι-
ευθύνει ὁ Ἄρχων τοῦ σκό-
τους καὶ τὰ ὄργανα τοῦ 
πονηροῦ. Δὲν ξέρω τί νὰ 
εἴπω… ὁ πονηρὸς ἔχει ἁπλώ-
σει τὰς παγίδας του… Μό-
νον εἰς τὸν οὐρανὸν πρέπει 
νὰ στραφῇ κανείς, γιὰ νὰ 
σωθῇ»

Ὅσιος Φιλόθεος Ζερβᾶκος 
(†6 Μαΐου 1980)

Οἱ δραστηριότητες 
συνεχίζονται

● Κάθε Σάββατο βράδυ στὶς 6:15 μ.μ. 
συναντήσεις, ὁμιλία καὶ πρόβα χορω-
δίας στὴν αἴθουσά μας, Ζήνωνος 3.
● Καθημερινά, διαδικτυακὲς μορφω-
τικὲς ἐκπομπές, μὲ ἐπίκαιρο περιεχό-
μενο, ζωντανά, 8:00-9:00 τὸ βράδυ, καὶ 
μὲ ἀπομαγνητοφωνημένο πρόγραμμα 
καθ’ ὅλη τὴν διάρκεια τῆς ἡμέρας.

Παρακαλοῦνται οἱ ἀγαπητοί μας 
ἀναγνῶστες νὰ συμμετέχουν οἱ ἴδιοι 
καὶ νὰ ἐνημερώνουν καὶ ἄλλους. Γιὰ 
τὶς ἐκπομπὲς νὰ συντονίζωνται στὶς 
διευθύνσεις: http://epalxeis.caster.fm/, 
https://synpasitoisagiois.radio12345.com

Γιὰ τὶς λοιπὲς δραστηριότητες καὶ 
τὶς προσκυνηματικὲς ἐκδρομὲς οἱ 
ἐνδιαφερόμενοι μποροῦν νὰ ἐνημερώ-
νονται ἀπὸ τὴν ἱστοσελίδα μας: www.
epalxeis.gr καὶ ἀπὸ τὸ τηλέφωνο: 210 
5230948.

«Εἰρήνη ὑμῖν»
Ἡ εἰρήνη εἶναι πρόσωπο, εἶναι ὁ ἴδιος ὁ 

Χριστός: «αὐτὸς γὰρ ἐστὶν ἡ εἰρήνη ἡμῶν καὶ ὁ 
ποιῶν εἰρήνην» (Ἐφεσ., β’ 15). 

Ἀκριβῶς ἐπειδὴ ὁ Χριστὸς εἶναι ἡ Εἰρήνη, 
προτρέπει καὶ ἐμᾶς, τοὺς πιστοὺς τῆς καινῆς 
Του πολιτείας, νὰ πορευώμαστε ἐν εἰρήνῃ, νὰ 
βαδίζουμε δηλ. στὰ βήματά Του (Μάρκ., ε’ 34, 
Λουκ., η’ 48). Γι’ αὐτὸ καὶ ἡ Θεία Λειτουργία 
ξεκινάει μὲ τά «Εἰρηνικά», καὶ μάλιστα πρῶτα 
μὲ τὴν εὐχή «ὑπὲρ τῆς ἄνωθεν εἰρήνης» καὶ κα-
τόπιν «ὑπὲρ τῆς εἰρήνης τοῦ σύμπαντος κόσμου» 
καὶ «καιρῶν εἰρηνικῶν», διότι ἡ εἰρήνη τοῦ Θεοῦ 
ἀποτελεῖ τὴν ἀπαραίτητη προϋπόθεση γιὰ τὴν 
ἐσωτερικὴ καὶ τὴν ἐξωτερικὴ εἰρήνη. Πρὶν ἀπὸ 
τὴν ἀπόλυση, μάλιστα, ὁ λειτουργὸς μᾶς προ-
τρέπει: «ἐν εἰρήνῃ προέλθωμεν», νὰ συνεχίσωμε 
δηλαδὴ καὶ ἔξω στὸν κόσμο τὴν λειτουργία (< 
λαὸς + ἔργο) τῆς εἰρήνης ποὺ ξεκινήσαμε μέσα 
στὴν Ἐκκλησία. 

Οἱ περισσότεροι, ὅμως, ἀπὸ ἐμᾶς κάνομε 
ἀκριβῶς τὰ ἀντίθετα: ἀντὶ νὰ εἰρηνεύωμε «ἐν 
ἑαυτοῖς» (Α’ Τιμ., ε’ 13), «ἐν ἀλλήλοις» (Μάρκ., 
θ’ 50) καὶ «εἰ δυνατὸν τὸ ἐξ ἡμῶν (ὅσο περνάει 
ἀπὸ τὸ χέρι μας) μετὰ πάντων ἀνθρώπων» (Ῥωμ. 
ιβ’ 18), βγάζουμε τὸν Θεὸ τῆς εἰρήνης καὶ τῆς 
ἀγάπης (Α’ Κορ., ιδ’ 33) ἀπὸ τὴν ζωή μας καὶ 
στὴν θέση Του βάζομε τὸν Θεό - ἐγώ μας καὶ τὶς 
ἁμαρτωλές μας ἐπιθυμίες, μὲ ἀποτέλεσμα τὶς 
συγκρούσεις, τὶς ταραχές, τοὺς πολέμους καὶ 
τὸν θάνατο. Ἡ τραγικὴ αὐτὴ κατάσταση θὰ συ-
νεχίζεται, δυστυχῶς, ὅσο οἱ ἄνθρωποι πείθο-
νται καὶ προσδοκοῦν τὴν εἰρήνη ἔξωθεν, ἀπὸ 
εἰρηνομάχους καὶ καπηλευτὲς τῆς εἰρήνης κο-

σμοκράτορες, καὶ δὲν τὴν ἀναζητοῦν ἄνωθεν, 
ἀπὸ τὸν μόνο εἰρηνοποιὸ Παντοκράτορα Χριστό. 

	 Ἐκεῖνος, ὅμως, τὶς ἀναστάσιμες τοῦτες 
ἡμέρες, μᾶς ἀπευθύνει καὶ πάλι τὸν χαιρετισμὸ 
«Εἰρήνη ὑμῖν», γιὰ νὰ ἀποβάλλωμε τὸν πόνο, 
τὴν θλίψη, τὸν φόβο τοῦ θανάτου, ποὺ σκορπᾶ 
γύρω μας ὁ ἀνειρήνευτος κόσμος, ὁ ἔξω τοῦ 
Χριστοῦ κείμενος. Καὶ ὁ Ἀπόστολος Παῦλος, μὲ 
τὴν σειρά του, μᾶς καλεῖ νὰ φανοῦμε ἀντάξιοι 
«τῆς κλήσεως ἧς ἐκλήθημεν … σπουδάζοντες τη-
ρεῖν τὴν ἑνότητα τοῦ πνεύματος ἐν τῷ συνδέσμῳ 
τῆς εἰρήνης» (Ἐφεσ., δ’ 2-3), ἔχοντες ὡς πρωτο-
πόρο στὸν ἀγῶνα αὐτὸν τὸν νικητὴ τοῦ θανάτου 
Ἀναστάντα Χριστό μας, ὁ ὁποῖος εἰρηνοποίησε 
«διὰ τοῦ αἵματος τοῦ σταυροῦ αὐτοῦ» τὰ πάντα, 
τὰ ἐπὶ τῆς γῆς καὶ τὰ ἐν τοῖς οὐρανοῖς (Ἐφεσ., 
β’ 15). Χάρις, λοιπόν, καὶ εἰρήνη ἀπὸ Θεοῦ (Φι-
λιπ., α’ 2) μόνον. Χριστὸς ἀνέστη! Εἰρήνη πᾶσι.

Σοφία Μπεκρῆ, φιλόλογος-θεολόγος

«Δικαιοσύνην μάθετε…»
Ἡ ὑπόθεση Τυχικοῦ, ὡς γνωστόν, «ἔκλεισε», 

ὕστερα ἀπὸ τὴν ἐκ νέου ἀπόρριψη ἀπὸ τὸ Οἰκου-
μενικὸ Πατριαρχεῖο τῆς προσφυγῆς τοῦ ἐν ἀρ-
γίᾳ Μητροπολίτου κατὰ τῆς ἀποφάσεως τῆς 
Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου γιὰ τὴν καθαίρεσή του. 
Ἐν τῷ μεταξύ, κορυφώνονται οἱ ἀντιδράσεις καὶ 
οἱ διαμαρτυρίες γιά «ἀπαράδεκτες τακτικές» ἀπὸ 
πλευρᾶς τῆς Ἱερᾶς Συνόδου καὶ τοῦ Ἀρχιεπι-
σκόπου, καὶ μάλιστα γιὰ τὴν πρόθεση ἀλλαγῆς 
τοῦ καταστατικοῦ τῆς Ἐκκλησίας τῆς Κύπρου, 
ὥστε οἱ Μητροπολῖτες νὰ ἐκλέγονται ἀπὸ τὴν 
Ἱερὰ Σύνοδο καὶ ὄχι ἀπὸ τὸν λαό. Οἱ διαμαρτυ-
ρόμενοι ζητοῦν ἀποκατάσταση τοῦ ἔκπτωτου 
Μητροπολίτου καὶ τὴν ἐφαρμογὴ τῶν Ἱερῶν Κα-
νόνων. Ἡ κυπριακὴ ἱεραρχία, ὡστόσο, ὕστερα 
καὶ ἀπὸ τὸ πρόσφατο «ἐπεισόδιο» μεταξὺ τοῦ 
Τυχικοῦ καὶ τοῦ Πρωτοσυγκέλου τῆς Μητρο-
πόλεως Πάφου, φαίνεται ὅτι ἄλλως δρομολογεῖ 
τὶς ἐξελίξεις. Καλὀ εἶναι νὰ μὴν λησμονεῖται, πά-
ντως, τό «δικαιοσύνην μάθετε οἱ ἐνοικοῦντες 
ἐπὶ τῆς γῆς». καὶ ὅτι «φωνὴ λαοῦ, ὀργὴ Θεοῦ». 
Κύριε, ἐλέησον καὶ εἰρήνευσον τὸν λαόν σου!

Κλαυσίγελο
Ἦταν μιὰ φορὰ κι ἕναν καιρό…

-Κυρα- Γιαννοῦλα, ποὺ πᾶς; 
-Πάω νὰ προλάβω κι ἐγώ, ὅπως τόσοι 

ἄλλοι, νὰ κάνω δήλωση καυσίμων! 
-Μὰ ἐσὺ δὲν ἔχεις αὐτοκίνητο ! 
-Γιατὶ κι οἱ ἄλλοι εἶχαν πρόβατα; 
- Μωρ’ Γιαννοῦλα, εἶχαν 3-4 στὴν 

χριστουγεννιάτικη φάτνη καὶ τὰ ἔκαναν 
γιὰ στρογγυλοποίηση 1000. Μερικὰ πα-
ραπάνω δὲν ἔβλαψαν κανέναν! 

-Ἐδῶ ποὺ τὰ λέμε οὔτε βοσκοτόπια εἴ-
χανε… ἐὰν προσθέσουμε ὅλα τὰ χωράφια 
ποὺ δηλώναν γιὰ βοσκοτόπια ἔχουμε ἄλλη 
μία Εὐρώπη γύρω μας, νὰ τὸ βλέπουν οἱ 
γείτονες καὶ νὰ φοβοῦνται ! 

- Ἄ! Γι’ αὐτὸ ξεφορτώσαμε τὰ νησιὰ 
καὶ δώσαμε τὰ ὅπλα στοὺς Ἀζοφοπράσι-
νους, γιατὶ ἐμεῖς δὲν φοβόμαστε πιὰ κα-
νέναν, τόση ποὺ ἔχει γίνει ἡ χώρα μας!  

-Κι ἂν βάλουμε στὸν λογαριασμὸ καὶ 
τὰ ἑκατομμύρια τῶν ἐπενδυτῶν ποὺ μᾶς 
βοηθοῦν νὰ αὐξηθοῦμε πληθυσμιακά, 
λύνουμε καὶ τὸ πρόβλημα τῆς μείωσης 
τῶν κατοίκων, τῆς γήρανσης τοῦ ἐργατι-
κοῦ δυναμικοῦ καὶ τοῦ πολέμου, διότι οἱ 
ἄνθρωποι αὐτοὶ εἶναι βολικοί. Καὶ γενι-
κῶς ὅποιος σκύβει τὸ κεφάλι, δὲν ἔχει νὰ 
φοβᾶται τίποτα!

-Ἄχ! Τί ὡραῖα ποὺ τὰ λές, κυρα-Γιαν-
νοῦλα, ἐσὺ καὶ τὰ παραμύθια!   

ἡ τσούχτρα ἡ μικρή

Στὴν δίνη  
τοῦ πολέμου 

Στὸν χῶρο τῆς Μέσης Ἀνατολῆς, ὁ 
πόλεμος, παρὰ τὶς ἀντίθετες ἐξαγγε-
λίες, συνεχίζεται καὶ μαζὶ τὸ μαρτύριο 
γιὰ ὅλους τοὺς κατοίκους τῆς περιοχῆς, 
πολὺ δὲ περισσότερο γιὰ τοὺς ἀδελφούς 
μας Χριστιανούς, ποὺ ὑφίστανται σφα-
γὲς καὶ διώξεις. 

Ἐξ ἄλλου, οἱ ἁπλὲς διαμαρτυρίες γιὰ 
τὴν βεβήλωση χριστιανικῶν συμβόλων 
καὶ μνημείων δὲν ἀρκοῦν, γιὰ νὰ ἀνα-
στρέψουν τὸ ἀρνητικὸ κλίμα. Χρειάζεται 
συντονισμένη δράση ἐκ μέρους τῶν κατὰ 
τόπους Μητροπόλεων καὶ Ἐκκλησιῶν, 
καὶ μάλιστα τῆς καθ’ ἡμᾶς Ἐκκλησίας, 
γιὰ τὴν στήριξη τῶν ἐμπερίστατων ἀδελ-
φῶν μας, κατὰ τὸ πρότυπο τῶν πρώτων 
χριστιανικῶν κοινοτήτων, ποὺ λειτουρ-
γοῦσαν ὑποδειγματικὰ μὲ τὴν ἐσωτερική 
τους ὀργάνωση καὶ ἀλληλοστήριξη, χω-
ρὶς νὰ περιμένουν ἐξωτερικὴ βοήθεια. Ἂς 
ἀφυπνιστοῦμε ἐπιτέλους πρὸς δόξα Θεοῦ 
καὶ βοήθεια τῶν ἀδελφῶν μας! Ἀμήν!
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Ἀρωγὲς 
πρὸς τὶς Ἐπάλξεις

Μαγγίνα Κωνσταντῖνα   . . . . . . . . . . 11€
Ῥιζόγιαννη –Σαρίκα Κωνσταντῖνα 12€
Κυριακὴ Παπανδρέου  . . . . . . . . . . . 100€
Γκεζερλῆ Σταθοῦλα   . . . . . . . . . . . . . 50€
Χατζηκομνηνοῦ Σοφία   . . . . . . . . . . 100€
Σπηλιωτόπουλος Κωνσταντῖνος . . 50€
Οἰκογένεια Νικολάου Καβουρίνου 100€
Κακκαβᾶ Αἰκατερίνη . . . . . . . . . . . . 15€
Κριτσέλη Γεωργία  . . . . . . . . . . . . . . . 20€
Τ. Μ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40€
Ξανθίππη Ἀθηναίου   . . . . . . . . . . . . 50€
Γκούμα Αἰκατερίνη   . . . . . . . . . . . . . 10€
Μ. Μ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10€

Εὐχαριστοῦμε θερµῶς ὅσους ἐνίσχυσαν
τὸ ἔργο τῶν Ἐπάλξεων εἰς μνήμην συγγενῶν 
καὶ φίλων· Ἐπίσης, ὅσους ἐνισχύουν γιὰ τὴν 
ἱεραποστολή. Παρακαλοῦμε καὶ τοὺς λοι-
ποὺς νὰ ἀποστείλετε τὶς ἀρωγές σας στὴν 
διεύθυνση: Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, 104 31 
Ἀθήνα, ἤ στὸν λογαριασμό: 041/006792-
00, Ἐθνικὴ Τράπεζα, ἤ μέσῳ ebanking 
στό: GR5201100410000004100679200. 

Θερµὴ παράκληση νὰ ἀναγράφωνται 
πλήρη στοιχεῖα (ὀνοματεπώνυμο, διεύ-
θυνση καὶ ταχυδρομικὸς κώδικας), γιὰ νὰ 
κοπῆ ἀπόδειξη. 

Ἐκδήλωση γιὰ τὴν 
Κοινωνικὴ Διακονία 

Μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Θεοῦ πραγματοποι-
ήθηκε, τὴν Κυριακὴ 26 Ἀπριλίου, ἡ 

ἐκδήλωση γιὰ τὴν κοινωνικὴ διακονία, μὲ 
ἀφορμὴ τὴν Κυριακὴ τῶν Μυροφόρων καὶ 
τῶν Ἑπτὰ ∆ιακόνων. 

Μετά ἀπὸ τὸν κοινὸ ἐκκλησιασµό στὴν 
ἐνορία τοῦ Ἁγίου Κωνσταντίνου Ὁμονοίας καὶ 
τὴν µνηµόνευση τῶν κεκοιμημένων φίλων, 
συνεργατῶν καὶ ἀρωγῶν τοῦ συλλόγου, ἀκο-
λούθησε, στὴν αἴθουσά μας, ὁµιλία τῆς ὑπευ-
θύνου τῶν Ἐπάλξεων, κας Μακρίνας Ῥάγκα, 
ἡ ὁποία τόνισε ἰδιαιτέρως τὴν τόλµη καὶ τὴν 
πίστη τῶν Μυροφόρων, ἀνδρῶν καὶ γυναικῶν, 
καὶ ἐπεσήμανε τὴν ἀνάγκη ἡ κοινωνικὴ δια-
κονία νὰ εἶναι ἐνταγμένη στὸ πνεῦμα τῆς κοι-
νωνίας τῆς ἀγάπης τοῦ Χριστοῦ, γιὰ νὰ εἶναι 
γνήσια. Ἀκολούθησε ἡ ἀπονομὴ ∆ιπλωµάτων
Κοινωνικῆς ∆ιακονίας, μιὰ πρωτοβουλία ποὺ 
συνέλαβε ὁ ἀείμνηστος πρόεδρος τῶν Ἐπάλ-
ξεων, Βασίλειος Τσούπρας, καὶ τὴν ὁποία συ-
νεχίζουν οἱ Ἐπάλξεις.

Φέτος ἀπονεμήθηκαν διπλώματα στὸ ὑπερ-
πολύτεκνο ζεῦγος ∆έσποινας καὶ Στρατῆ 
Παλιάκη, γιὰ τὴν πολυτεκνία καὶ τὴν καλλι-
τεκνία των, στὸν Εὐστράτιο Μαρινάκη, γιὰ 
τὴν εὐρύτερη κοινωνική του προσφορὰ καὶ 
τὴν συμβολή του στὴν πρόοδο τοῦ ἔργου τῶν 
Ἐπάλξεων, καὶ στὸν Νικόλαο Ρεβελάκη, κοι-
νωνικὸ ἀγωνιστὴ καὶ ἀδιάλειπτο συμπαρα-

στάτη τῶν Ἐπάλξεων, ἀπὸ τοὺς παλαιοὺς καὶ 
προσωπικοὺς φίλους τοῦ Βασιλείου Τσούπρα. 

Τὴν ἀπονοµὴ ἔκανε ὁ π. Βελισσάριος Γκε-
ζερλής, ἐφημέριος τῆς ἐνορίας Ἁγίας Εἰρήνης 
Γαλατσίου, γόνος καὶ ὁ ἴδιος ὑπερπολύτεκνης 
οἰκογενείας, ὁ ὁποῖος μίλησε γιὰ τὴν σηµα-
σία τῆς κοινωνικῆς διακονίας ὡς ἰσάξιας μὲ 
τὶς ἄλλες δύο λειτουργίες – διακονίες τῆς ἐκ-
κλησιαστικῆς κοινότητας, τὴν πνευματικὴ καὶ 
τὴν μορφωτική, ὅπως διαπιστώνεται καὶ ἀπὸ 
τὴν ἐκλογὴ τῶν ἑπτὰ διακόνων στὴν πρώτη 
Ἐκκλησία (Πράξεις, στ’ 1-7). 

Στὰ Πορίσµατα ποὺ ἐκδόθηκαν διατυπώ-
θηκαν, μεταξὺ ἄλλων, προτάσεις, ὅπως «καλοῦ-
νται οἱ ὀρθόδοξοι κληρικοί, μοναχοί, θεολόγοι καὶ 
γενικῶς οἱ πνευματικοὶ ἄνθρωποι νὰ ἐξαγγέλλουν 
καὶ τὴν κοινωνικὴ διδασκαλία τῆς Καθολικῆς 
Ὀρθοδοξίας καὶ ταυτοχρόνως νὰ μεριμνοῦν, ὥστε 
νὰ καταστῆ δυνατὴ ἡ προώθηση πιστῶν, τιμίων, 
δικαίων καὶ ἱκανῶν προσώπων στὶς κοινωνικο-
πολιτικὲς ὑπηρεσίες τοῦ τόπου...». 

Τέλος, ἐπαναδιατυπώθηκε ἡ σταθερὴ πρό-
ταση τῶν Ἐπάλξεων γιὰ «καθιέρωση ἐπισήμως 
τῆς Κυριακῆς τῶν Μυροφόρων καὶ τῶν Ἑπτὰ Δια-
κόνων ὡς ἡμέρας ἀφιερωμένης στὴν Κοινωνικὴ 
Διακονία γιὰ τὴν βαθύτερη συνειδητοποίηση τῆς 
ἀνάγκης ἐναρμονίσεως τοῦ προσωπικοῦ καὶ δη-
μοσίου βίου μὲ τὴν κοινωνικὴ καὶ ἀγαπητικὴ ζωὴ 
καὶ πολιτεία τῆς Καθολικῆς Ὀρθοδοξίας πρὸς δόξα 
Θεοῦ καὶ σωτηρία ὅλων.» 

Τὴν ἐκδήλωση τίµησε μὲ τὴν παρουσία του 
ὁ ἐκπρόσωπος τῆς Πανελληνίου Ἑνώσεως Φί-
λων τῶν Πολυτέκνων (Π.Ε.ΦΙ.Π.), κος Σωτη-
ρίου, ὁ ὁποῖος χαιρέτισε τὴν ὅλη προσπάθεια 
καὶ εὐχήθηκε τὴν συνέχισή της. 

Τὸ πρόγραμμα ὁλοκληρώθηκε μὲ µουσικὸ
ἀφιέρωμα ἀπὸ τὴν χορωδία τῶν Ἐπάλξεων, ποὺ 
ἀπέδωσε μὲ παλμὸ τραγούδια μὲ κοινωνικὸ
περιεχόμενο. Καὶ τοῦ χρόνου!

∆ήμητρα Μποζᾶ -Μπαμπίλη

Ἕνας ἀληθινὸς ἐπίσκοπος 
Ἡ σπουδὴ στὸν βίο τοῦ μακαριστοῦ Μη-

τροπολίτου Γάνου καὶ Χώρας, Ἀμφιλοχίου 
(†14.02.26), φανερώνει ὅτι ἀποδέχτηκε τὰ χαρί-
σματα ποὺ τοῦ δώρισε ὁ Θεός. Μὲ τὴν ἄσκηση 
τὰ καλλιέργησε καὶ τὰ πρόσφερε ἁπλόχερα ὡς 
παρηγοριὰ στοὺς ἀνθρώπους, φανερώνοντας 
τὴν ὁδὸ γιὰ τὴν ἐν Χριστῷ σωτηρίᾳ. Στὴ σχε-
δὸν ἑβδομηντακονταετὴ ἐκκλησιαστικὴ δια-
κονία του ἐμπνεύστηκε ἀπὸ τὸν Γέροντά του, 
τὸν ὅσιο Ἀμφιλόχιο τὸ Νέο, καὶ ἐργάστηκε ἱε-
ραποστολικὰ στὴν Ἑλλάδα καὶ τὸ ἐξωτερικό, 
κηρύττοντας ἔμπρακτα τὸ Εὐαγγέλιο καὶ γινό-
μενος μάρτυρας τῆς Ἀνάστασης τοῦ Χριστοῦ 
«ἕως ἐσχάτου τῆς γῆς» (Πράξεις, 1:8). Παρακατα-
θήκη στὶς ἑπόμενες γενιὲς ἀποτελοῦν τὰ λόγια 
ποὺ σὲ ὅλη τὴ διακονική του πορεία ἐπαναλαμ-
βάνει: «Τὰ πάντα γιὰ τὸν συνάνθρωπο, τίποτα γιὰ 
ἐμᾶς». Αἰωνία του ἡ μνήμη! 

πηγή: pemptousia, διασκευή


