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40/νθήμερο μνημόσυνο  
τοῦ Βασιλείου Τσούπρα

Τὸ Ψυχοσάββατο, 7 Ἰουνίου 2025, στὶς 8:30 π.μ., 
στὸν Ἱ. Ν. Ἁγίου Πέτρου Ἀχαρνῶν, θὰ γίνῃ τὸ 40/νθή-
μερο μνημόσυνο τοῦ προέδρου τῶν Ἐπάλξεων, κου Βα-
σιλείου Τσούπρα. 

Ὁ Θεὸς νὰ ἀναπαύσῃ τὴν ψυχή του. Αἰωνία του ἡ μνήμη! 

Μουσικό Ἀφιέρωμα
Κυριακὴ τῶν Ἁγίων Πάντων 15 Ἰουνίου 2025
Ἱ. Ν. Μεταμορφώσεως Σωτῆρος Μοσχάτου

● Θὰ τελεστῆ ἐπιμνημόσυνη δέηση ὑπὲρ ἀναπαύσεως 
τοῦ Βασιλείου Τσούπρα. 
● Στὴν συνέχεια, στὸ Πνευματικὸ Κέντρο τοῦ Ναοῦ, ἡ 
χορωδία τῶν Ἐπάλξεων θὰ ἀποδώσῃ μουσικὸ πρόγραμμα 
ἀφιερωμένο στὰ παιδιὰ καὶ στοὺς νέους γιὰ τοὺς ὁποίους 
ὁ ἴδιος ἀγωνίστηκε μὲ ἀφοσίωση καὶ ἀγάπη.

Σᾶς περιμένουμε.

Προσκυνηματικὴ ἐκδρομή 
Τὸ Σάββατο καὶ τὴν Κυριακή τῆς Πεντηκοστῆς,  

7 & 8 Ἰουνίου 2025, θὰ πραγματοποιηθῇ διήμερη ἐκ-
δρομὴ στὴν Βόρεια Εὔβοια, στὸν Ὅσιο Δαβίδ καὶ σὲ πα-
ρακείμενα προσκυνήματα.

Πληροφορίες καὶ κρατήσεις θέσεων στὸ τηλέφωνο: 
210 5230948.

Καλοκαιρινὴ ἐκδήλωση
Δευτέρα 30 Ἰουνίου 2025 καὶ ὥρα 8:00 μ.μ.
Προαύλιο ἐνορίας Ἁγ. Σπυρίδωνος Αἰγάλεω

Ἐλᾶτε καὶ ἐφέτος νὰ ψυχαγωγηθοῦμε ἀληθινὰ μέσα 
σὲ μιὰ ὄμορφη ἀγαπητικὴ ἀτμόσφαιρα μὲ παραδοσια-
κοὺς χοροὺς καὶ τραγούδια ἀπὸ τὴν χορωδία μας καὶ τὸ 
χορευτικὸ τῶν Ἐπάλξεων Αἰγάλεω.

Σᾶς περιμένουμε ὅλους!
Πληροφορίες στὰ τηλέφωνα: 210 5982573,  

210 5230948 

Οἱ δραστηριότητες συνεχίζονται
● Κάθε Σάββατο βράδυ στὶς 6:15μ.μ. μὲ συναντήσεις, ὁμι-
λία καὶ πρόβα χορωδίας στὴν αἴθουσά μας, Ζήνωνος 3, β’ ὄρ.
● Καθημερινά, μὲ ζωντανὲς διαδικτυακὲς ἐκπομπές, μὲ 
ἐπίκαιρο περιεχόμενο, 8:00-9:00 τὸ βράδυ.	

Συντονιστῆτε: http://epalxeis.caster.fm/, https://epalxeis.
gr/epalxeis-radio-page/, ἀπ΄ ὅπου μεταδίδονται καὶ διαδικτυ-
ακά ὅλες οἱ ἐκδηλώσεις. Ἐπίσης, κάντε ἐγγραφὴ στὸ κανάλι 
τῶν Ἐπάλξεων https://www.youtube.com/@epalxeis καὶ πατῆ-
στε τὸ καμπανάκι, γιὰ νὰ σᾶς ἔρχονται οἱ νέες εἰδοποιήσεις! 
Στὴν διεύθυνση https://epalxeis.gr/ ἀναζητῆστε τὴν σελίδα 
μας στὸ Facebook! 

Οἱ Ἐπάλξεις Αἰγάλεω
Οἱ ὁμιλίες καὶ οἱ λοιπὲς δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων 

Αἰγάλεω πραγματοποιοῦνται στὴν αἴθουσά των, «Ἁγία Μα-
γδαληνή», Ἀναγεννήσεως 19, πλησίον Ἁγ. Σπυρίδωνος Αἰγά-
λεω, μὲ κεντρικὴ ὁμιλία καὶ ἱερὰ Παράκληση κάθε Τρίτη 
βράδυ καὶ ὥρα 7:00 μ.μ. 

Πληροφορίες: 210 5982573, ὑπεύθυνη κ. Μαγδα-
ληνὴ Κόκορη, ἰατρός-θεολόγος. Οἱ ὁμιλίες συνεχίζονται 
ὅλο τὸ καλοκαίρι.

Ἐξεδήμησε εἰς Κύριον ὁ Βασίλειος Τσούπρας 

Ἕνας ἀγωνιστὴς μὲ ὅραμα 
Ἀπὸ τὶς 9 

Μαΐου 2025 
ἡ οἰκογένεια τῶν 
Ἐπάλξεων ἔγινε 
φτωχότερη. Ἀπο-
χαιρέτησε γιὰ 
τὸ οὐράνιο τα-
ξίδι τὸν «πα-
τέρα» καὶ ἐπὶ 
σειρὰ ἐτῶν ὑπεύ-
θυνό της, Βασί-
λειο Τσούπρα, 
θεολόγο-κοινω-
νιολόγο, ἐκδότη 
τῆς ὁμώνυμης 
ἐφημερίδος καὶ 
ἱδρυτικὸ μέλος 
τῆς Ἑλληνικῆς 
Χριστιανοκοινω-
νικῆς Ἑνώσεως καὶ τῆς Πανελληνίου Ἑνώ-
σεως Ἐθελοντῶν Αἱμοδοτῶν. 

Γεννήθηκε στὸ Καπελέτο Ἠλείας στὶς 12 
Δεκεμβρίου 1934 καὶ ἦταν τὸ δωδέκατο παιδὶ 
τῆς οἰκογενείας του. Πέρασε τὰ παιδικά του 
χρόνια δουλεύοντας στὶς ἀγροτικὲς καὶ κτη-
νοτροφικὲς ἐργασίες τῆς οἰκογενείας ἀλλὰ 
καὶ ὡς μικροπωλητὴς σὲ ὅλη τὴν Ἠλεία καὶ 
τὰ Καλάβρυτα. Τελείωσε τὸ δημοτικὸ σχο-
λεῖο τοῦ χωριοῦ του. 

Σὲ ἡλικία 13 ἐτῶν, καθὼς ξεκινοῦσε τὴν 
φοίτηση στὸ Γυμνάσιο, ἔχασε τελείως τὴν 
ὅρασή του, λόγῳ ἀτυχήματος στὸν ἐμφύλιο. 
Παρὰ τὶς δυσκολίες, μὲ πίστη στὸν Θεὸ καὶ 
ἐπιμονή, κατάφερε νὰ συνεχίση τὶς σπου-
δές του. Τὸ 1948 γράφτηκε στὸν Οἶκο Τυ-
φλῶν στὴν Καλλιθέα, ὅπου ἔμαθε τὴν γραφὴ 
τυφλῶν, μουσική, κ.ἄ. Στὴν συνέχεια, φοί-
τησε στὸ νυχτερινὸ ὀκτατάξιο Γυμνάσιο 
(ὄχι γιὰ τυφλούς) τῆς ὁδοῦ Λιοσίων στὴν 
Ἀθήνα, ἀπ’ ὅπου ἀποφοίτησε τὸ 1958. Πα-
ράλληλα ἐργαζόταν στὸ πτηνοτροφεῖο τῆς 
Ἀμερικανικῆς Σχολῆς. 

Πέρασε μὲ ἐξετάσεις, μὲ γραφὴ βλεπό-
ντων, συγχρόνως στὴν Θεολογικὴ Σχολὴ 
τοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν καὶ στὴν Πά-
ντειο. Ἦταν ἕνας ἀπὸ τοὺς πρώτους τυφλοὺς 
πτυχιούχους στὴν Ἑλλάδα. Σπούδασε ἀκο-
λούθως στὴν Νομικὴ Σχολὴ Θεσσαλονί-
κης καὶ στὴν Φιλοσοφικὴ Σχολὴ Ἀθηνῶν 
καὶ μετεκπαιδεύτηκε στὴν Κοινωνιολογία 
καὶ Ψυχολογία στὰ Πανεπιστήμια Σορβόν-
νης, Βόννης καὶ Μονάχου. Μιλοῦσε πάνω 
ἀπὸ 15 ξένες γλῶσσες καὶ εἶχε διπλώματα 
σὲ Ἀγγλικά, Γαλλικὰ καὶ Γερμανικά. 

Τὸ 1964 νυμφεύθηκε τὴν Γεωργία Κα-
ραβία, μὲ τὴν ὁποία ἀπέκτησαν πέντε παι-

διά: τὸν Νέστορα, 
τὸν Γεώργιο, τὸν 
Χρῆστο, τὸν Ἀλέ-
ξανδρο καὶ τὴν Ἰω-
άννα. Δυστυχῶς, 
ἔχασε δύο ἀπὸ τὰ 
παιδιά του, γεγονὸς 
ποὺ ἀντιμετώπισε 
μὲ βαθιὰ πίστη καὶ 
ὑπομονή̇  γενικῶς 
δὲν ἔχασε ποτὲ τὸ 
θάρρος, τὴν πίστη 
καὶ τὴν ἐλπίδα του 
στὸν Θεὸ καὶ στοὺς 
Ἁγίους Του. 

Ὑπῆρξε ἀγωνι-
στὴς γιὰ τὴν πίστη, 
τὴν κοινωνικὴ δι-
καιοσύνη καὶ τὴν 

δημοκρατία. Στὴν δεκαετία τοῦ 1960 πρω-
τοστάτησε στοὺς Φοιτητικοὺς Θεολογικοὺς 
Ἀγῶνες, ποὺ ἔδωσαν κοινωνικὴ κατεύθυνση 
στὴν θεολογικὴ σκέψη. 

Κατὰ τὴν Δικτατορία ἀγωνίστηκε κατὰ 
τοῦ καθεστῶτος καὶ διώχθηκε γιὰ τὶς ἀπό-
ψεις του. Παύθηκε ἀπὸ τὴν θέση του ὡς Ἱε-
ροκήρυκα στὴν Μητρόπολη Ἠλείας, ὅπου 
συνεργάστηκε καὶ μὲ τὸν μετέπειτα Μητρο-
πολίτη †Γερμανὸ Παρασκευόπουλο. Κατόπιν, 
διορίστηκε καθηγητὴς σὲ Ἐκκλησιαστικὴ 
Σχολὴ ἀλλὰ ἀπομακρύνθηκε τὸ 1976, λόγῳ 
τῆς συμμετοχῆς του στὸν ἀγῶνα τῶν τυ-
φλῶν. Στὴν συνέχεια, ἔλαβε θέση ἄμισθου 
λαϊκοῦ ἱεροκήρυκος στὴν Μητρόπολη Ἀτ-
τικῆς. Κήρυξε ἐπὶ δεκαετία στὴν ἐνορία τοῦ 
Ἁγίου Μάρκου Εὐγενικοῦ στὰ Κάτω Πατή-
σια, ὅπου οἱ παλαιότεροι ἀκόμη τὸν θυμοῦ-
νται γιὰ τὸ θερμὸ ἀγωνιστικό του κήρυγμα. 

Γιὰ τὴν ἀνάμειξή του στὸν ἀγῶνα τῶν 
τυφλῶν καὶ τὴν σύγκρουση μὲ τὰ κακῶς κεί-
μενα στὴν διοίκηση τοῦ Οἴκου τυφλῶν, πέ-
ρασε ἀπὸ 99 δίκες, ἀλλὰ ἀθωώθηκε σὲ ὅλες. 
Ὁ ἀγῶνας αὐτὸς ὁδήγησε σὲ σημαντικὲς με-
ταρρυθμίσεις, ὅπως ἡ κατάργηση τῆς ἐπαι-
τείας καὶ ἡ ἀναγνώριση ἐπαγγελματικῶν καὶ 
ἀσφαλιστικῶν δικαιωμάτων τῶν τυφλῶν. 

Ὑπῆρξε σταθερὸς ὑποστηρικτὴς τῆς κοι-
νωνικῆς προόδου καὶ τῆς συνεργασίας. Τὸ 
1977 ἵδρυσε τὴν Ἑλληνικὴ Χριστιανοκοι-
νωνικὴ Ἕνωση, πρωτοστατῶντας καθ’ ἑξῆς 
στὴν ἑνότητα τῶν χριστιανικῶν καὶ κοινω-
νικῶν κινήσεων. Ὑπῆρξε ὁ πρῶτος τυφλὸς 
ποὺ διεκδίκησε θέση στὴν Βουλή. 

Τὸ 1990 ἵδρυσε τὴν Πολιτιστικὴ καὶ Κοι-
νωνικὴ Ἑταιρεία «Ἐπάλξεις», ποὺ λειτούρ-

Συνέχεια στή σελ. 2
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ΜΟΡΦΩΤΙΚΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

Ἰδιοκτησία: Πολιτιστικὴ καὶ Κοινωνικὴ Κίνηση 
«Ἐπάλξεις»

Γραφεῖα: Ζήνωνος 3, 104 31 Ἀθήνα  
Τηλέφωνα: 210 52 30 948 

e-mail: epalxeis1974@gmail.com, 
 ἱστοσελίδα: www.epalxeis.gr

Προαιρετικές Εἰσφορές- Ἐμβάσματα: ΕΠΑΛΞΕΙΣ

γησε καὶ ῥαδιοφωνικὸ 
σταθμό, μὲ στόχο τὴν 
βίωση, διάδοση καὶ 
στήριξη τῶν ἑλλη-
νορθοδόξων παρα-
δόσεων. Παρήγαγε 
ἐκπομπές, κυρίως 
γιὰ παιδιὰ καὶ νέους, σὲ συνεργασία μὲ τηλεο-
πτικοὺς καί ῥαδιοφωνικοὺς σταθμούς, ὅπως ὁ 
Ρ/Σ τῆς «Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος» καὶ τῆς «Πει-
ραϊκῆς Ἐκκλησίας». 

Ἀπὸ τὰ κύρια μελήματά του ἦταν ἡ προά-
σπιση τῆς ἑλληνικῆς γλώσσας στὴν ἱστορική 
της συνέχεια, μέσῳ τῆς ἐκδόσεως λειτουργικῶν 
καὶ ἄλλων κειμένων μὲ ἑρμηνευτικὸ λεξιλόγιο. 
Παράλληλα, ἐνίσχυε τὰ νέα μέλη, ὥστε νὰ δη-
μιουργοῦν ὑγιεῖς οἰκογένειες, τὶς ὁποῖες στήριζε 
μὲ τὶς συμβουλές του, καὶ βοήθησε πολλὰ ζευγά-
ρια νὰ ἀποφύγουν τὸ διαζύγιο. 

Διοργάνωνε, σὲ τακτικὴ βάση, ἐκδρομὲς σὲ 
Ἑλλάδα καὶ ἐξωτερικό, μὲ σκοπὸ τὴν γνωριμία 
μὲ ἄλλους ἀδελφούς, τὴν στήριξή τους καὶ τὴν 
ἱεραποστολικὴ δράση. Μέχρι τὸ τέλος τῆς ζωῆς 
του παρέμεινε ἀγωνιστὴς μὲ ὅραμα τὴν ἑνό-
τητα καὶ τὴν κοινὴ πρόοδο. Τόνιζε διαρκῶς τὴν 
σημασία τῆς ὀρθοδόξου πνευματικότητος ἀλλὰ 
καὶ τῆς μορφωτικῆς καὶ κοινωνικῆς δράσεως, 
ὅπως ἀναγράφεται καὶ στὴν προμετωπίδα τῶν 
«Ἐπάλξεων»: «ἵνα σωφρόνως, δικαίως καὶ εὐσε-
βῶς ζήσωμεν». 

Ἀξίζει νὰ σημειωθῆ ὅτι στὴν δεκαετία τοῦ 
’80, ποὺ οἱ ἐνορίες δὲν διέθεταν ἀκόμη ἐνορι-
ακὰ κέντρα μὲ πολύπλευρη δράση, οἱ Ἐπάλξεις, 
μὲ τὴν δική του πρωτοβουλία καὶ ἀκάματη προ-
σφορά, λειτουργοῦσαν ἤδη ὡς μιὰ πραγματικὴ 
κοινότητα, στὴν καρδιὰ τῶν Ἀθηνῶν, μὲ ὁμιλίες 
γιὰ ἐπίκαιρα πνευματικὰ καὶ κοινωνικὰ θέματα, 
μὲ παροχὴ δωρεὰν ὠφελίμων γνώσεων καὶ μὲ 
τὴν δημιουργία χορωδίας καὶ χορευτικοῦ τμή-
ματος γιὰ τὴν διοργάνωση μορφωτικῶν καὶ κοι-
νωνικῶν δραστηριοτήτων σὲ ἐνορίες καὶ ἄλλους 
πολιτιστικοὺς χώρους. 

Ἡ οἰκογένεια τῶν Ἐπάλξεων τοῦ εἴμαστε κυ-
ριολεκτικὰ εὐγνώμονες γιὰ τὶς νουθεσίες του, 
τὴν στήριξή του καὶ τὴν διαρκῆ του μέριμνα γιὰ 
τὴν προσωπικὴ καὶ τὴν εὐρύτερη πρόοδό μας. 
Ἔχουμε τὴν βεβαία ἐλπίδα ὅτι οἱ προσευχές του, 
ἀπὸ τὸν οὐρανὸ πλέον, θὰ μᾶς κατευθύνουν στὴν 
πορεία μας γιὰ τὴν συνέχιση τοῦ πνευματικοῦ, 
μορφωτικοῦ καὶ κοινωνικοῦ αὐτοῦ ἔργου πρὸς 
δόξα Θεοῦ καὶ ἐπ’ ὠφελείᾳ πάντων τῶν ἀνθρώ-
πων, ὅπως κατέληγε πάντοτε στὰ ἄρθρα του. 

Αἰωνία σου ἡ μνήμη, σεβαστέ μας κύριε Βα-
σίλη καὶ Καλὴ Ἀνάσταση ἐν τῇ κοινῇ τῶν πά-
ντων ἀναστάσει! Γένοιτο!

Ἕνας ἀγωνιστὴς  
μὲ ὅραμα 
Συνέχεια ἀπό τή σελ.1

Ἡ ἐνορία ἀγκαλιὰ ἀγαπητικὴ
τοῦ μακαριστοῦ  
Κων/νου Γανωτῆ,  
φιλολόγου-συγγραφέως

Οἱ Χριστιανοὶ χρειάζεται νὰ ὀρ-
γανωθοῦν σὲ ὁμάδες κρού-

σεως καὶ αὐτὲς οἱ δυναμικὲς 
ὁμάδες εἶναι οἱ ἐ ν ο ρ ί ε ς . Κάθε 
ἐνορία εἶναι μιὰ ἀγκαλιὰ ἀγα-

πητικὴ σὰν ὁμάδα τῶν ἁγίων Ἀποστόλων καὶ 
ἔτσι π ρ έ π ε ι  νὰ εἶναι. 

Πρῶτα πρέπει νὰ γνωριστοῦν τὰ μέλη τῆς 
ἐνορίας μεταξύ τους. Δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ μὴν 
γνωρίζονται τὰ πρόσωπα ποὺ εἶναι ταγμένα νὰ 
ἀγαπηθοῦν μὲ τὸ πνεῦμα τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ. 

Ἔπειτα, οἱ ἐνορίες τῶν ἀγαπημένων καὶ γνω-
στῶν μεταξύ τους ἀνθρώπων πρέπει νὰ ἀντι-
μετωπίζουν τὰ προβλήματα τῶν μελῶν τους, 
ὅπως οἱ ἀληθινὰ ἀγαπημένοι συγγενεῖς, νὰ ἐπι-
σημάνουν τὰ σπίτια τῶν χειμαζομένων προ-
σώπων καὶ οἰκογενειῶν καὶ νὰ ἐπεμβαίνουν μὲ 
ἐπισκέψεις σ’ αὐτὰ στὶς δύσκολες ὧρες τους.

Ἡ ἐνορία μπορεῖ, ἐπίσης, νὰ ἐντοπίσει τὰ 
ἱδρύματα, νοσοκομεῖα, ὀρφανοτροφεῖα, φυ-
λακὲς κ.λπ. ποὺ λειτουργοῦν στὴν περιφέρειά 

της καὶ νὰ κάνει ἐπισκέψεις, νὰ ἔχει συνεργα-
σία μὲ κάποιο μοναστήρι σὲ προβλήματα τῶν 
ἐνοριτῶν καὶ τῶν μοναχῶν, νὰ ἱδρύσει δανει-
στικὴ βιβλιοθήκη, νὰ ὀργανώσει σχολὴ γονέων, 
συναντήσεις νέων, νὰ συμμετέχει ὁμαδικὰ σὲ 
μυστήρια τῶν μελῶν της. 

Ὁ ἐφημέριος ἀπὸ τὴν ὡραία πύλη πρέπει νὰ 
ἀνακοινώνει σημαντικὰ νέα, π.χ. ὁ τάδε γιὸς 
τῆς τάδε οἰκογένειας πῆρε πτυχίο, ὁ τάδε ἀδελ-
φὸς εἶναι ἄρρωστος, ὁ τάδε ταξιδεύει. Νὰ ἐν-
θαρρύνει τὶς ἐνορίτισσες νὰ κάνουν πρόσφορα, 
νὰ καλλιεργοῦν λουλούδια γιὰ τὸν ναό, νὰ κα-
τασκευάζουν κεριά, λαμπάδες τοῦ Πάσχα, κ.ἄ.

Τὸ πολὺ σπουδαῖο εἶναι κάθε γιορτὴ ἤ Κυ-
ριακὴ νὰ τρῶνε ἀπὸ κοινοῦ στὸ Ἀρχονταρίκι 
2-3 οἰκογένειες και συχνὰ οἱ οἰκογένειες τῆς 
ἐνορίας νὰ τρῶνε προσκαλεσμένοι ὁ ἕνας ἀπὸ 
τὸν ἄλλον.

σημ. Τὸ ὡς ἄνω ἄρθρο διαβάστηκε στὴν Ἐκ-
δήλωση γιὰ τὴν Κοινωνικότητα τῆς Ὀρθοδοξίας, 
ποὺ διοργανώθηκε στὶς «Ἐπάλξεις», 3 & 4 Μαΐου 
2025, γιὰ νὰ τονιστῆ ὅτι, ὅταν ἡ ἐνορία διαπνέ-
εται ἀπὸ πνεῦμα φιλαδελφίας καὶ πραγματικῆς 
ἀγάπης, ἐπιτελεῖ πραγματικὰ τὴν ἀποστολή της 
ὡς ἀληθινὴ ἐκκλησιαστικὴ κοινότητα. 

Ἡ τριπλὴ ἀποστολὴ
Οἱ ἀποστολικὲς κοινό-
τητες ποὺ ἱδρύθηκαν 
τοὺς πρώτους χριστια-
νικοὺς χρόνους κάλυ-
πταν ὅλες τὶς ἀνάγκες 
τῶν πιστῶν, πνευμα-
τικές -«προσευχὴ καὶ 
κλάση τοῦ ἄρτου», μορ-
φωτικές -«διακονία τοῦ 
λόγου» καὶ κοινωνικές 
-«διακονία τῶν τραπε-

ζῶν», ὅπως φαίνεται καθαρὰ στὸ στ’ κεφάλαιο 
τῶν Πράξεων τῶν Ἀποστόλων, κατὰ τὴν ἐκλογὴ 
τῶν ἑπτὰ διακόνων.

Ὅτι οἱ Ἀπόστολοι δὲν εἶχαν μόνον θρησκευ-
τικὴ ἀλλὰ κυρίως ἀναγεννητικὴ καὶ κοινωνικὴ 
ἀποστολὴ φανερώνεται ἐπίσης ἀπὸ τὶς ὀνομα-
σίες τῶν διαφόρων ὑπευθύνων τῆς ἐκκλησια-
στικῆς κοινότητος, οἱ ὁποῖες δὲν προέρχονταν 
ἀπὸ τὸν ἑβραϊκὸ ναὸ ἀλλὰ ἀπὸ τὶς ἀρχαῖες ἑλλη-
νικὲς πολιτεῖες, ὅπως: διάκονος, πρεσβύτερος, ἐπί-
σκοπος, ἐπίτροπος, ἀντιλήπτωρ, κυβερνήτης κ.λπ. 

Στὴν πορεία τῶν χρόνων ἡ Ἐκκλησία δια-
τήρησε βεβαίως τὴν τριπλῆ της ἀποστολή, τὸ 
ὀρθόδοξο πνεῦμα, ὅμως, ἐπηρεάστηκε ἀπὸ ἐξω-
τερικὲς ἐπιδράσεις, κυρίως δυτικές, μὲ ἀποτέλε-
σμα, ὅταν μιλάῃ κανεὶς σήμερα γιὰ Ἐκκλησία, 
νὰ ἐννοεῖ τοὺς ναοὺς καὶ τὸν κλῆρο ἢ τὴν θρη-
σκεία καὶ τὴν λατρεία. 

Ὅλοι, δυστυχῶς, δυσκολεύονται νὰ κατανο-
ήσουν ὅτι ἀποστολὴ τοῦ Χριστιανισμοῦ εἶναι ἡ 
ἀναγέννηση τοῦ ὅλου ἀνθρώπου καὶ ἡ ἐκχριστιά-
νιση καὶ ἀγαθοποίηση τῶν θεσμῶν τῆς κοινωνίας 
καὶ τῆς πολιτείας, ὥστε τὰ πάντα καὶ οἱ πάντες 
νὰ ὑπηρετοῦν τὴν ἀνθρωποποίηση καὶ ἁγιοποί-
ηση τοῦ ἀνθρώπου «ὑπὲρ οὗ Χριστὸς ἀπέθανεν».

Ἑπομένως, τιμῶντες καὶ ἐφέτος τὴν μνήμη 
τῶν πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων, Πέτρου καὶ 
Παύλου, καὶ τὴν Σύναξη τῶν Δώδεκα Ἀποστό-
λων, καλὸ εἶναι νὰ κατανοήσωμε τὴν τριπλῆ ἀπο-
στολή των, νὰ βιώσωμε καλύτερα τὴν ὀρθόδοξη 

πίστη, ζωὴ καὶ πολιτεία καὶ νὰ ἀγωνιστοῦμε πε-
ρισσότερο γιὰ τὴν διάδοση καὶ ἐπικράτηση τῶν 
ἀρχῶν τοῦ Εὐαγγελίου μέσα μας καὶ γύρω μας, 
στὴν οἰκογένειά μας, στὴν γειτονιά μας, στὴν 
ἐνορία μας, στὴν πατρίδα μας καὶ στὸν κόσμο 
ὅλο πρὸς δόξα Θεοῦ καὶ σωτηρία ὅλων.

(διασκευή)
† Β. Τσούπρας  

Ἀρωγὲς  
πρὸς τὶς Ἐπάλξεις

Mητρόπουλος Χρῆστος  .   .   .   .   .   .   .   .  50€
Καβουρίνος Νικόλαος  .  .  .  .  .  .  .  .  .         50€
Μ.Μ.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                   15€
Κ.Α.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                    20€
Μιλτιάδης Φαρμάκης  .   .   .   .   .   .   .   .   .  20€
Λ.Ν.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                   20€
Κ.Χ.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .                    50€
Οἰκογ. Χρήστου Βέννη  .  .  .  .  .  .  .  .  .         50€
Λάμπου Χριστίνα  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .            50€
Γκεζερλῆ Σταθοῦλα  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .           50€
Ἠλίας Μακρυγιάννης  .   .   .   .   .   .   .   .   .  10€
Καπράνος Νικ.  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .  20€

Εὐχαριστοῦμε θερμῶς καὶ ὅσους ἔσπευ-
σαν νὰ ἐνισχύσουν μὲ τὴν ἀρωγή των τὸ 
ἔργο τῶν Ἐπάλξεων εἰς μνήμην Βασιλείου 
Τσούπρα, ἀνταποκρινόμενοι στὴν βαθύτερη 
ἐπιθυμία του. Παρακαλοῦμε καὶ τοὺς λοι-
ποὺς νὰ ἀποστείλετε τὶς ἀρωγές σας στὴν 
διεύθυνση: Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, 104 31 
Ἀθήνα, ἤ στὸν λογαριασμό: 041/006792-
00, Ἐθνικὴ Τράπεζα, 	 ἤ μέσῳ ebanking 
στό: GR5201100410000004100679200. 

Θερμὴ παράκληση νὰ ἀναγράφωνται 
τὰ πλήρη στοιχεῖα (ὀνοματεπώνυμο, διεύ-
θυνση καὶ ταχυδρομικὸς κώδικας), γιὰ νὰ 
κοπῆ ἀπόδειξη.
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«Ὑπῆρξες πραγματικὸς ἀγωνιστής»

Τ ὴν Τετάρτη 
τῆς Μεσο-

πεντηκοστῆς, 14 
Μαΐου, τὸ μεση-
μέρι, στὴν ἐνορία 
τοῦ Ἁγίου Πέτρου 
Ἀχαρνῶν, ἐψάλη, 
μέσα σὲ μιὰ συγκι-
νητικὴ ἀτμόσφαιρα, 
ἡ ἐξόδιος ἀκολου-
θία τοῦ μακαριστοῦ 
Βασιλείου Τσού-
πρα, προέδρου τῶν 
Ἐπάλξεων. Πλῆθος 
ἀνθρώπων, συνε-
νορίτες, φίλοι καὶ 
συναγωνιστές, πα-
λαιὰ καὶ νέα μέλη τῶν Ἐπάλξεων, συνέρρευ-
σαν ἀπὸ νωρὶς στὸν ναὸ νὰ ἀποχαιρετήσουν 
τὸν ἀγαπητὸ κ. Βασίλη. 

Τὸν Μακαριώτατο Ἀρχιεπίσκοπο ἐκπροσώ-
πησε ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Ἰλίου, κ. 
Ἀθηναγόρας, ὁ ὁποῖος, μετὰ ἀπὸ τὸ πέρας τῆς 
ἀκολουθίας, ἀνέφερε χαρακτηριστικά: «Ὅπως 
εἶπε καὶ ὁ Γρηγόριος στὸν ἐπιτάφιο λόγο του πρὸς 
τὸν φίλο του Βασίλειο, τὰ λόγια θὰ εἶναι σίγουρα 
κατώτερα τῶν ἔργων του...». 

Στὴν συνέχεια, ἡ κα Μακρίνα Ράγκα, ἐκ 
μέρους τῆς οἰκογενείας καὶ τοῦ Δ/Σ τῶν Ἐπάλ-
ξεων, ἐκφώνησε ἐπικήδειο λόγο στὴν μνήμη 
του, τὸν ὁποῖο παραθέτουμε ἐλαφρῶς δια-
σκευασμένο. 

Λατρεμένε μας πατέρα! Ἀγαπημένε μας δά-
σκαλε καὶ δάσκαλε τοῦ Γένους! Μέσα σ’ αὐτὴ τὴν 
ἀναστάσιμη περίοδο διάλεξε ὁ Θεὸς νὰ σὲ καλέ-
σει κοντά Του. 

Ὑπῆρξες ἕνας ἀγωνιστὴς μέχρι τὶς τελευταῖες 
στιγμὲς τῆς ζωῆς σου, παλεύοντας μὲ τὴν ἀσθένειά 
σου. Καὶ ὅπως μοῦ ἔλεγες: Ἡ ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΔΕΝ ΕΡ-
ΧΕΤΑΙ ΜΕ ΕΥΧΕΣ, ΘΑ ΣΤΑΥΡΩΘΕΙΣ ΠΡΩΤΑ.... 

Τὸ τραγικὸ ἀτύχημα στὰ χρόνια τοῦ Ἐμφυλίου, 
ἐξ αἰτίας τοῦ ὁποίου ἔχασες ὁριστικά το φῶς σου, 
δὲν σὲ ἐμπόδισε, ἀγαπημένε μας πατέρα, νὰ δί-
νεις φῶς ἀπὸ τὴ σοφία σου σὲ ὅλη σου τὴν ζωή. 

Μὲ τὴν ἐπιμονὴ καὶ τὴν ὑπομονή σου κατά-
φερες νὰ ξεπεράσεις κάθε δυσκολία καὶ νὰ τελει-
οποιήσεις τὶς σπουδές σου. Βράχος στὸ πλάϊ σου 
ἡ μακαριστὴ μητέρα μας καὶ ἀγαπημένη σου σύ-
ζυγος, Γεωργία, μᾶς ἐνέπνεε καὶ ἐκείνη μὲ τὸ πα-
ράδειγμά της καὶ τὴν ὑπομονὴ καὶ ἐπιμονή της. 

Στάθηκε ἀγόγγυστα δίπλα σου, μόνιμη ἀνα-
γνώστρια στὶς ἐξετάσεις σου, στυλοβάτης στὴν 
οἰκογένεια, μεγαλώνοντας τὰ πέντε σας παιδιά 
«ἐν παιδείᾳ καὶ νουθεσία Κυρίου», ὑποστηρί-
κτρια καὶ στὶς μεταπτυχιακές σου σπουδὲς στὸ 
ἐξωτερικό, καὶ μάλιστα στὸ Μόναχο, μαζὶ μὲ τὸν 
συμφοιτητή, φίλο καὶ συναγωνιστή σου, τὸν μα-
καριστὸ π. Γεώργιο Μεταλληνό. 

Μελετοῦσες συνεχῶς καὶ μάθαινες πολλὲς ξέ-
νες γλῶσσες... Μέχρι καὶ Σουαχίλι ἔμαθες, γιὰ νὰ 
παραστεῖς στὴν χειροτονία τοῦ Ἐπισκόπου Κέ-
νυας, Σεραφείμ (1997), καὶ νὰ μπορεῖς νὰ συνομι-
λήσεις μὲ τοὺς ἐκεῖ ὀρθοδόξους, ὅπως μοῦ ἔλεγες. 

Ὑπῆρξες πραγματικὸς ἀγωνιστής. Πολυάριθ-
μοι οἱ ἀγῶνες ποὺ ἔδωσες κατὰ τὴν διάρκεια τῆς 
δικτατορίας καὶ μετά, μὲ ἀποκορύφωμα τὸν ἀγῶνα 
τῶν Τυφλῶν (1976-1977). Ἐδῶ εἶναι οἱ παλαιοὶ συ-
ναγωνιστές σου, ἀγαπημένε μας πατέρα, καὶ πολ-
λοὶ νεώτεροι, ποὺ ἦρθαν νὰ ἀποτίσουν φόρο τιμῆς 
σὲ σένα γιὰ τοὺς δρόμους ποὺ ὡς πρωτεργάτης 

ἄνοιξες... Πρῶτα ἀπ’ 
ὅλα, μὲ τοὺς ἀγῶνες 
αὐτοὺς κατορθώ-
σατε νὰ καταργηθεῖ 
ὁ τρομερὸς νόμος 
της «ἀρτιμέλειας», 
ὁ ὁποῖος ἀπαγόρευε 
σὲ ἀνάπηρα ἄτομα 
νὰ προχωρήσουν 
στὶς σπουδές τους. 
Δὲν πάλεψες ὅμως 
μόνον γιὰ τὰ δικαι-
ώματά τους ἀλλὰ 
ὁδήγησες καὶ πολλὰ 
ἀπὸ αὐτὰ τὰ παιδιὰ 
στὸν Χριστό. 

Σκοπὸς καὶ στόχος 
στὴν ζωή σου ὑπῆρξε ἡ κοινωνικὴ πρόοδος καὶ 
ἡ συνεργασία προσώπων καὶ ὁμάδων στὸ ὄνομα 
τοῦ Χριστοῦ. Στὸ ἔργο αὐτὸ ἀφιέρωσες ὁλόκληρη 
τὴν ζωή σου, μὲ τὴν ἵδρυση τῆς Ἑλληνικῆς Χρι-
στιανοκοινωνικῆς Ἑνώσεως καὶ μὲ τὴν κυκλοφο-
ρία τῶν «Ἐπάλξεων». 

Μέχρι τὶς τελευταῖες σου στιγμές, μὲ ρωτοῦ-
σες: «Μακρίνα, πῶς πῆγε ἡ ἐκδήλωση;» «Ἔφυγε 
ἡ ἐφημερίδα γιὰ τὸ τυπογραφεῖο;» 

Παντοῦ, σὲ ὅλους καὶ μὲ ὅλα τὰ μέσα μετέδιδες 
το φῶς καὶ τὴν σοφία σου... Ὅταν ὁ Θεὸς ὁδήγησε 
τὰ βήματά μας στὴν ὁμάδα, πραγματικὰ ἄλλαξε 
ῥότα ἡ ζωή μας κοντά σου... Ἔκλεισα 45 χρόνια 
στὴν οἰκογένεια καὶ πάντα ἔνιωθα καὶ νιώθω σὰν 
δεύτερη κόρη καὶ ὄχι σὰν νύφη. 

Ὅταν, ἀγαπημένε μου πατέρα, ὁ Θεὸς κάλεσε 
τὸν Γιῶργο μου κοντά Του γιὰ τοὺς λόγους ποὺ 
μόνο Ἐκεῖνος ξέρει, μοῦ στάθηκες βακτηρία καὶ 
βράχος στὸν πόνο μου, παρὰ τὸν πόνο ποὺ εἶχες 
ἤδη δεχτεῖ ἀπὸ τὸν χαμὸ τοῦ πρώτου σου παι-
διοῦ, τοῦ Νέστορα. 

Ὑπῆρξες ἕνας ἀληθινὸς ἀγωνιστὴς καὶ δάσκα-
λος, γιατί μᾶς ἔμαθες τὸ τρίπτυχο ΟΡΘΟΔΟΞΙΑ, 
ΟΡΘΟΖΩΙΑ, ΟΡΘΟΠΡΑΞΙΑ, ἢ σύμφωνα μὲ τὸν 
Ἀπόστολο Παῦλο, «ΣΩΦΡΟΝΩΣ, ΔΙΚΑΙΩΣ ΚΑΙ 
ΕΥΣΕΒΩΣ ΖΗΣΩΜΕΝ». Ἦταν τὸ δίδαγμα στὴν 
ζωὴ ὅλων μας, γιατί ἂν λείψει κάτι ἀπ’ ὅλα αὐτά 
-ὅπως ἔλεγες- δὲν ὑπάρχει Ὀρθοδοξία. 

Σοῦ δίνουμε ἀπὸ καρδιᾶς ὑπόσχεση ὅτι θὰ κά-
νουμε τὸ καλύτερο δυνατὸν νὰ συνεχιστεῖ ἀλλὰ 
καὶ νὰ αὐξηθεῖ τὸ θεάρεστο ἔργο σου καὶ σοῦ ὑπο-
σχόμαστε ὅτι οἱ ΕΠΑΛΞΕΙΣ θὰ σταματήσουν νὰ 
ὑπάρχουν, ἂν πάψει νὰ ὑπάρχει ΟΡΘΟΔΟΞΙΑ. 

Προσδοκοῦμε ΑΝΑΣΤΑΣΗ ΝΕΚΡΩΝ. ΚΑΛΗ 
ΑΝΤΑΜΩΣΗ, ΛΑΤΡΕΜΕΝΕ ΜΑΣ ΠΑΤΕΡΑ!! 

Ἐκ μέρους τοῦ Δ/Σ, ἐπίσης, ἀναγνώσθηκε 
ἀπὸ τὴν κα Μπεκρῆ τὸ Ψήφισμα τῶν Ἐπάλ-
ξεων γιὰ τὴν ἐκδημία τοῦ Προέδρου των, τὸ 
ὁποῖο εἶναι ἀναρτημένο στὴν ἱστοσελίδα www.
epalxeis.gr, καὶ τὸ μήνυμα τοῦ τέως Προέ-
δρου τοῦ Πανελληνίου Συνδέσμου Τυφλῶν, 
Ἠλία Μαργιόλα, ἀπὸ τὸν Βασίλειο Μπαμπίλη. 

Χαιρετισμοὺς ἀπηύθυναν ὁ παλαιός του συ-
ναγωνιστὴς στὸν ἀγῶνα τῶν τυφλῶν, Παναγιώ-
της Κουρουμπλής, καὶ ὁ Μανώλης Μπασιάς, 
ἀπὸ τὸν Φάρο Τυφλῶν. Τέλος, ὁ π. Βελισσάριος 
Γκεζερλής, ἀνεψιός τοῦ ἐκλιπόντος, ἀνέφερε 
μεταξὺ ἄλλων ὅτι ἡ ἀναστάσιμη ἐκδημία τοῦ κ. 
Βασίλη συνέπεσε μὲ τὴν ἡμέρα ποὺ ἑορτάζεται 
ἡ μνήμη τοῦ προφήτου Ἡσαΐου (9 Μαΐου), ποὺ 
κήρυξε τὴν δικαιοσύνη, γιὰ τὴν ὁποία ἀγωνί-
στηκε μὲ σθένος ὁ Βασίλειος Τσούπρας. Νὰ 
ἔχουμε τὴν εὐχή του!

Συγκινητικὰ μηνύματα 
Μὲ ἀφορμὴ τὴν ἐκδημία 
τοῦ κ. Βασιλείου Τσούπρα 
λάβαμε καὶ λαμβάνουμε συ-
νεχῶς πλῆθος μηνυμάτων, 
μερικὰ ἐκ τῶν ὁποίων δη-
μοσιεύομε: 

● Μᾶς παρηγορεῖ ἡ πεποίθηση ὅτι τὸ φῶς τῆς 
Ἀνάστασης θὰ τὸ βλέπει πλέον διαρκῶς καὶ αἰω-
νίως ὁ κ. Βασίλης μας. 

Μαριλένα Καπιδάκη 

● Ὁ Χριστός μας νὰ ἀναπαύσει καὶ νὰ συναριθ-
μήσει μετὰ τῶν ἁγίων του Ἀποστόλων τὸν δοῦλο 
τοῦ Βασίλη, ὁ ὁποῖος ἐκοπίασεν γιὰ τὴν διάδοση 
τῆς Ὀρθοδοξίας στὸν κόσμο, καὶ νὰ στηρίζει πά-
ντα τὶς Ἐπάλξεις καὶ τὰ Μέλη τους.

π. Τιμόθεος Ntumba 

● Εὔχομαι ὅπως ὁ Κύριος καὶ Θεὸς ἡμῶν τὸν 
ἀείμνηστο Ἀγωνιστὴ ποὺ ἔβλεπε πιὸ πολλὰ ἀπὸ 
ἐμᾶς ἐν κόλποις Ἀβραὰμ ἀναπαῦσαι, μετὰ δι-
καίων συναριθμῆσαι,... ὑμᾶς δὲ βοηθῆσαι γιὰ 
τὴν ἀπρόσκοπτη συνέχιση τοῦ ὁράματός του. 

Λαυρέντιος Δελλασούδας, ὁμότιμος 
καθηγητὴς Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν 

●...Εὐχόμαστε ἐκ μέσης καρδίας ὅπως Κύριος 
ὁ Θεὸς τάξει ἐν χώρᾳ ζώντων τον πολυσέβαστο 
κ. Βασίλειο, ὁ ὁποῖος ἀγωνίστηκε καὶ ἀνάλωσε 
τὸν ἑαυτό του στὸν ἀγῶνα γιὰ τὰ θέσμια τῆς Ὀρ-
θόδοξης πίστεως ἀλλὰ καὶ τὶς ἑλληνορθόδοξες 
ἀρχὲς καὶ ἀξίες. 

Δρ. π. Ἀντώνιος Μπαφαλοῦκος, 
συνεργάτης τοῦ Γραφείου Ἐξωτερικῆς 

Ἱεραποστολῆς τῆς Ἀποστολικῆς Διακονίας 

●...Εὔχομαι καὶ προσεύχομαι γιὰ τὴν ἀνάπαυση 
ἑνὸς λαμπροῦ οἰκογενειάρχη, ἑνὸς φλογεροῦ 
χριστιανοῦ, ποὺ ἔζησε μὲ συνέπεια, ἑνὸς φίλου 
καὶ συμφοιτητοῦ μου... 

+Ὁ Μονεμβασίας καὶ Σπάρτης 
Εὐστάθιος 

● Ἐκ μέρους τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου 
Ἀμαθοῦντος Κύπρου, κ. Νικολάου, σᾶς μετα-
φέρω τὰ εἰλικρινῆ μου συλλυπητήρια. 

Ἐκ τῆς Ι. Ἐπισκοπῆς 
Συμμετέχω στὸ πένθος καὶ συμπαρίσταμαι 

στὸν ἀγῶνα τῶν Ἐπάλξεων.
Δρ. Σωτ. Παναγέας 

●...Τὸ πέρασμα καὶ ἡ μαρτυρία του ἀφήνουν 
ζωηρὸ τὸ ἀποτύπωμά του στὴν ἐκκλησιαστική 
μας ζωὴ καὶ στὴν σύγχρονη ἑλληνικὴ κοινωνία. 

+Ὁ Νέας Σμύρνης Συμεών 

Ἐξ ἄλλου, πολλὰ δημοσιεύματα στὸν Τύπο 
ἀναφέρονται στὴν ζωὴ καὶ στὴν πολύπλευρη 
προσφορά του, πνευματική, μορφωτικὴ καὶ 
κοινωνική. Αἰωνία του ἡ μνήμη!

Θερμὴ παράκληση
Ὅσοι ἐπιθυμοῦν νὰ τιμήσουν τὴν 

μνήμη καὶ τοὺς ἀγῶνες τοῦ Βασιλείου 
Τσούπρα ἂς ἐνισχύσουν τὸ ἔργο τῶν 
Ἐπάλξεων, στὸ ὁποῖο ὁ ἴδιος ἀφιέρωσε 
ὅλη του τὴν ζωή. Αἰωνία του ἡ μνήμη!
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Δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων

Ἀφιέρωμα  
στὴν κοινωνικότητα  

τῆς Ὀρθοδοξίας 

Τὸ Σάββατο καὶ τὴν Κυριακή, 3 καὶ 4 
Μαΐου 2025, μὲ ἀφορμὴ τὴν ἑορτὴ τῶν Μυ-
ροφόρων καὶ τῶν Ἑπτὰ Διακόνων, διοργα-
νώθηκε, στὴν αἴθουσά μας, Ζήνωνος 3, β’ 
ὄρ., Ὁμόνοια, ἐκδήλωση γιὰ τὴν Κοινω-
νικὴ Διακονία. Τὴν πρώτη ἡμέρα τοῦ ἀφιε-
ρώματος, Σάββατο 3 Μαΐου, τὸ ἀπόγευμα, 
μίλησε ὁ π. Ἀντώνιος Μπαφαλοῦκος, 
συνεργάτης τοῦ Γραφείου Ἐξωτερικῆς Ἱε-
ραποστολῆς τῆς Ἀποστολικῆς Διακονίας, 
μὲ θέμα: «Ἡ γυναικεία διακονία καὶ ὁ θεσμός 
των Διακονισσῶν». 

Ὁ π. Ἀντώνιος, ἀφοῦ ἔκανε μιὰ ἱστορικὴ 

ἀναδρομὴ στὸν θεσμὸ τῶν Διακονισσῶν, 
μᾶς παρέθεσε τὸ πλαίσιο καὶ τὶς συνθῆκες 
κάτω ἀπὸ τὶς ὁποῖες θὰ μποροῦσε ὁ θεσμὸς 
αὐτὸς νὰ ἀναβιώσῃ, μὲ γνώμονα πάντοτε 
τὴν ἐμπειρία τῆς Ἐκκλησίας καὶ τὴν ὀρ-
θόδοξη πατερικὴ παράδοση στὸ πέρασμα 
τῶν αἰώνων. 

Τὴν ἑπομένη, Κυριακὴ τῶν Μυροφόρων,  
4 Μαΐου, τὸ πρωΐ, ἀμέσως μετὰ ἀπὸ τὸν 
κοινὸ ἐκκλησιασμὸ στὸν Ἁγ. Κωνσταντῖνο 
Ὁμονοίας, τὸ ἀφιέρωμα συνεχίστηκε, μὲ ὁμι-
λία ἀπὸ τὸν π. Βασίλειο Κοντογιάννη, μὲ 
θέμα τὴν ἐθελοντικὴ διακονία ἀσθενῶν. 
Ὁ π. Βασίλειος, ἐφημέριος τοῦ Ἱ. Ν. Ἁγίου 
Λουκᾶ στὸ Ἱπποκράτειο Νοσοκομεῖο Ἀθη-
νῶν, εἶναι συνεχιστὴς τοῦ ἔργου τοῦ πα-
τρὸς Εὐσεβίου Γιαννακάκη στὴν ἐθελοντικὴ 
διακονία ἀσθενῶν ἀπὸ τὸ 1986! 

Οἱ Ἐπάλξεις, ἀναγνωρίζοντας τὴν πο-
λυετῆ προσφορά του στὸ θεάρεστο αὐτὸ 
ἔργο, τὴν ἀκάματη ποιμαντική του φρο-
ντίδα καὶ μάλιστα πρὸς τοὺς νέους, ἀπένει-
μαν στὸν π. Βασίλειο «Δίπλωμα Κοινωνικῆς 
Διακονίας» «πρὸς παραδειγματισμὸ τοῖς μετα-
γενεστέροις». Ἀκολούθησαν κεράσματα καὶ 
ἀνταλλάχθηκαν εὐχὲς μέσα σὲ μιὰ ὄμορφη 
ἀναστάσιμη ἀτμόσφαιρα. 

Ἡ ἐκδήλωση μεταδόθηκε ζωντανὰ ἀπὸ 
τὸ διαδικτυακὸ ραδιόφωνο τῶν Ἐπάλξεων 
ἀλλὰ καὶ μὲ ζωντανὴ εἰκόνα μέσῳ Microsoft 
Teams καὶ θὰ ἀνέβῃ σύντομα στὸ κανάλι 
τῶν Ἐπάλξεων στὸ youtube. Ἀπὸ τὶς εἰση-
γήσεις καὶ τὴν συζήτηση ποὺ ἀκολούθη-
σαν ἐξήχθησαν Πορίσματα, σύμφωνα μὲ 
τὰ ὁποῖα ἐπισημάνθηκε γιὰ ἄλλη μιὰ φορὰ 
ἡ ἀνάγκη ἀφ’ ἑνὸς μὲν νὰ προβάλλεται 
ἡ κοινωνικὴ διάσταση τῆς Καθολικῆς Ὀρ-
θοδοξίας, ἀφ’ ἑτέρου δὲ νὰ συνειδητοποι-
εῖται βαθύτερα ἡ ἀνάγκη γιὰ ἐναρμόνιση 
τοῦ προσωπικοῦ καὶ δημοσίου βίου μὲ τὴν 
κοινωνικὴ ζωὴ καὶ πολιτεία τῆς Καθολι-
κῆς Ὀρθοδοξίας πρὸς δόξα Θεοῦ καὶ σω-
τηρία ὅλων. Περισσότερα στὴν ἱστοσελίδα 
μας: www.epalxeis.gr

Ἀσημίνα Τσάμου

Προσκυνηματικὴ ἐκδρομὴ
Τὴν Κυριακή, 18 Μαΐου 2025, 
μέλη καὶ φίλοι τῶν Ἐπάλξεων 
πραγματοποιήσαμε ἕνα μονοή-
μερο προσκύνημα. Τὸ πρωΐ συμ-
μετείχαμε στὴν Θεία Λειτουργία 
στὸν Ἱ. Ν. Ἁγίου Νικολάου στὴν 
Κόρινθο, ἱερουργοῦντος τοῦ π. 
Δημητρίου. Κατόπιν, ἐπισκε-
φθήκαμε τὴν Ἱ. Μ. Ἁγίου Ἰω-
άννου Θεολόγου στὸ Βερίνο 
Αἰγιαλείας, ἕναν ἀληθινὸ πα-
ράδεισο, προσκυνήσαμε τεμά-
χια ἀπὸ τὰ Ἄχραντα Πάθη τοῦ 
Κυρίου καὶ τὸν τάφο τοῦ κτήτο-
ρος π. Εὐσεβίου Γιαννακάκη. 

Θερμὲς εὐχαριστίες στὴν γερό-
ντισα Ἐπιστήμη καὶ τὶς ἀδελφὲς 
γιὰ τὶς νουθεσίες, τὴν ἐγκάρδια 
καὶ πλουσιοπάροχη φιλοξενία. 
Ἡ ἐκδρομὴ ὁλοκληρώθηκε μὲ 
προσκύνημα στὴν Παναγία Τρυ-
πητὴ στὸ Αἴγιο. Νὰ δοξάζουμε 
τὸν Θεὸ καὶ τοὺς Ἁγίους Του 
ποὺ ὁδηγοῦν τὰ βήματά μας στὰ 
ὄμορφα αὐτὰ σεβάσματα καὶ νὰ 
εἶναι αἰωνία ἡ μνήμη τοῦ Βα-
σιλείου Τσούπρα, ποὺ ἔκανε τὸ 
ξεκίνημα αὐτῶν τῶν ἐξορμή-
σεων πρὸς δόξα Θεοῦ καὶ ὠφέ-
λεια ὅλων μας. Γένοιτο! 

Νὰ γίνουμε  
κοινωνία προσώπων

Ὁ ὅρος «κοινωνία» καὶ 
κατὰ τὸν Ἑλληνισμὸ καὶ 
κατὰ τὴν Ὀρθοδοξία σημαί-
νει συνύπαρξη σκεπτομένων 
καὶ μάλιστα συσκεπτομένων 
προσώπων μὲ κοινοὺς σκο-
ποὺς καὶ κοινὰ ἐνδιαφέροντα 
καὶ συμφέροντα. Ἡ διαφο-
ρετικότητα τῶν ἐπὶ μέρους 
γνωρισμάτων καὶ στόχων 
τῶν ἐπί μέρους προσώπων 
δὲν βλάπτει τὸν κοινὸ σκοπὸ 
ἀλλὰ τὸν ποικίλλει καὶ τὸν 
ἐμπλουτίζει. Κοινὸς δὲ σκο-
πὸς ὅλων, προσώπων καὶ 
κοινωνίας, εἶναι ὄχι μόνο 
τὸ ζῆν καὶ τὸ εὖ ζῆν ἀλλὰ 
τὸ ἀεὶ ζῆν καὶ μάλιστα κοι-
νῶς ἀεὶ ζῆν στὴν καινὴ πο-
λιτεία τοῦ Χριστοῦ.

Τὸ γεγονὸς ὅτι δὲν ὑπάρ-
χει σύμπνοια καὶ συνεργα-
σία καὶ κοινοὶ ἀγῶνες τῶν 
πιστῶν σημαίνει ὅτι οὔτε 
καὶ οἱ πιστοὶ εἴμαστε ἑλλη-
νοορθόδοξα πρόσωπα ἀλλὰ 
ζοῦμε καὶ πορευόμαστε εἴτε 
ὡς ἄτομα εἴτε ὡς μᾶζα, σὲ 
ἀντίθεση μὲ τοὺς Πατέρες 

καὶ τοὺς ἄλλους Ἁγίους τῆς 
Ἐκκλησίας μας. Ἔτσι, δὲν 
μποροῦμε νὰ συμπορευ-
τοῦμε, νὰ συνεργαστοῦμε 
καὶ νὰ διεκδικήσουμε ἀπὸ 
κοινοῦ τὰ ἐθνικὰ καὶ κοινω-
νικά μας δίκαια, τὰ ὁποῖα κα-
ταπατοῦνται ἀπὸ τὰ διεθνῆ 
ἐκμεταλλευτικὰ κυκλώματα 
καὶ τὰ ντόπια ὄργανά των. 

Ἑπομένως, γιὰ νὰ βροῦμε 
τὸν λησμονημένο μας σκοπό, 
πρέπει κατ’ ἀρχὰς ὅλοι μας, 
ναὶ ὅλοι μας, νὰ γίνωμε ἐλεύ-
θερα πρόσωπα μὲ ὀρθόδοξη 
πίστη, ζωὴ καὶ πολιτεία, «…
σωφρόνως, δικαίως καὶ εὐσε-
βῶς ζήσωμεν»  (Τίτ., β’ 12). 
Μόνον ἐὰν ὁ καθένας μας 
κοινωνήσει διὰ τῶν μυστη-
ρίων, τῆς προσευχῆς καὶ τῶν 
ἔργων μὲ τὸν ἐν Τριάδι Θεὸ 
τῆς ἀγάπης θὰ γίνῃ ἐλεύ-
θερο πρόσωπο, θὰ βιώσῃ τὸ 
κοινοτικὸ πνεῦμα καὶ θὰ ἐρ-
γαστῇ καὶ μάλιστα θὰ συνερ-
γαστῆ γιὰ τὸ κοινὸ καλὸ καὶ 
τὴν κοινὴ σωτηρία. Γένοιτο!

†Β. Τσούπρας


