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Σύσκεψη γιὰ τὴν ἑλληνικὴ γλῶσσα
Τετάρτη 18 Ὀκτωβρίου καὶ ὥρα 6 τὸ ἀπόγευμα
Αἴθ. Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια

Ἡ κεντρικὴ εἰσήγηση θὰ γίνῃ ἀπὸ τὴν κα Μαρία Γιατράκου, 
Δρ. Φιλολογίας - Ἱστορίας τοῦ Παν/μίου Ἀθηνῶν, μὲ θέμα: «Ἡ διαχρο-
νικότητα τῆς ἑλληνικῆς γλώσσας καὶ ἡ συμβολή της στὴν ἀνθρωπότητα.» 

Θὰ ἀκολουθήσουν παρεμβάσεις ἀπὸ τὸν Ἐπίσκοπο Ἄσσου Τι-
μόθεο, τὸν φιλόλογο-ἱστορικό, κ. Ἀντώνιο Ἀντωνᾶκο, καὶ τὸν νο-
μικό, κ. Δημήτριο Βερδελή. Συντονίζει ἡ φιλόλογος – θεολόγος 
κα Σοφία Μπεκρῆ. 

Προσκυνηματικὴ ἐκδρομὴ
Τὸ Σάββατο 21 Ὀκτωβρίου προγραμματίζεται ἐκδρομὴ σὲ μο-

νὲς τῆς Ἀρκαδίας, προσκύνημα στὸν τάφο τοῦ π. Ἀνανίου Κου-
στένη καὶ ἐπίσκεψη σὲ γύρω ἀξιοθέατα. 

Περισσότερες πληροφορίες καὶ δηλώσεις συμμετοχῆς (ἐγκαί-
ρως!) στὰ τηλέφωνα: 210 5230948, 6936901606, 6936901608.

σημ.: Τὸ ἀνακοινωμένο στὸ προηγούμενο φύλλο προσκύνημα 
ἀπὸ 27 ἕως 29 Ὀκτωβρίου ἀναβάλλεται πρὸς τὸ παρόν, λόγῳ δυ-
σκολίας εὑρέσεως καταλύματος κατὰ τὸ τριήμερο αὐτό. 

Ἡ ἐπέτειος τοῦ «ΟΧΙ»
Σάββατο 28 Ὀκτωβρίου καὶ ὥρα 6:30 τὸ ἀπόγευμα
Αἴθ. Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια
Θὰ προηγηθῆ ἐπίκαιρη ὁμιλία γιὰ τὰ γεγονότα καὶ γιὰ τὴν ση-

μασία τοῦ «ΟΧΙ», τότε καὶ σήμερα, ἀπὸ τὸν κ. Παναγιώτη Παπα-
γεωργίου, νομικό-συγγραφέα. 

Θὰ ἀκολουθήσῃ ἑορταστικὸ πρόγραμμα ἀπὸ τὴν χορωδία τῶν 
Ἐπάλξεων. 

σημ.: Παρακαλοῦνται οἱ ἀναγνῶστες μας νὰ συμμετάσχουν 
στὴν ἐκδήλωση αὐτήν, ἀφ’ ἑνὸς μὲν γιὰ νὰ τιμήσωμε δεόντως τοὺς 
ἥρωες τῆς πατρίδος μας, ἀφ’ ἑτέρου γιὰ νὰ διδαχθοῦμε ὅλοι ἀπὸ τὶς 
μαρτυρικές των θυσίες. 

Πληροφορίες στὰ τηλέφωνα: 210 5230948, 6936901606.
Ἡ εἴσοδος στὶς παραπάνω ἐκδηλώσεις εἶναι ἐλεύθερη.

σημ.: Ἡ Φθινοπωρινὴ Συνεστίαση, ἐν ὄψει τῆς Μικρῆς Σαρακοστῆς, 
θὰ γίνῃ, πρῶτα ὁ Θεός, τὴν Κυριακὴ 12 Νοεμβρίου καὶ ὥρα 13:30 
μ.μ., στὴν κεντρικὴ αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων, Ζήνωνος 3. Περισσότερες 
πληροφορίες στὸ ἑπόμενο φύλλο καὶ στὰ ὡς ἄνω τηλέφωνα. 

Οἱ δραστηριότητες ξεκίνησαν
Κάθε Σάββατο βράδυ, στὶς 7:00 μ.μ., μὲ συναντήσεις τῶν νέων, 

ὁμιλία καὶ πρόβα χορωδίας στὴν αἴθουσά μας, Ζήνωνος 3.
Κάθε Κυριακὴ βράδυ, στὶς 20:00, μὲ ἐπίκαιρες ζωντανὲς ἢ δι-

αδικτυακὲς ὁμιλίες, καὶ 
Καθημερινὰ 8:00-9:00 τὸ βράδυ, μὲ διαδικτυακὲς μορφωτι-

κὲς ἐκπομπές.
Γιὰ τὶς ἐκπομπὲς συντονιστῆτε στὶς διευθύνσεις: http://epalxeis.

caster.fm/, https://synpasitoisagiois.radio12345.com. Ἐπίσης, ἐνη-
μερωθῆτε ἀπὸ τὴν ἱστοσελίδα μας: www.epalxeis.gr γιὰ τὶς ὑπόλοι-
πες δραστηριότητες.

Ἐπάλξεις Αἰγάλεω
Οἱ ὁμιλίες καὶ οἱ λοιπὲς δραστηριότητες τῆς ἀδελφότητος «Ἁγία 

Μαγδαληνή» τῶν Ἐπάλξεων Αἰγάλεω συνεχίζονται στὴν αἴθουσά των, 
Ἀναγεννήσεως 19, πλησίον Ἁγ. Σπυρίδωνος Αἰγάλεω, μὲ κεντρικὴ 
ὁμιλία καὶ ἱερὰ Παράκληση κάθε Τρίτη βράδυ καὶ ὥρα 7:00 μ.μ. 

Καλοῦνται οἱ ἀναγνῶστες τοῦ Αἰγάλεω καὶ τῶν γύρω περιο-
χῶν νὰ συμμετέχουν στὶς ὁμιλίες καὶ νὰ ἐνημερώνουν καὶ ἄλλους. 

Πληροφορίες στὸ τηλ.: 210 5982573, κ. Μαγδαληνὴ Κό-
κορη, ἰατρός-θεολόγος.

Ἡ ἐφετεινὴ ἐπέτειος, ἀγαπητοί 
μας ἀναγνῶστες, τοῦ ἡρωϊ-

κοῦ «Ὄχι» καὶ τῶν ἡρωϊκῶν κατορ-
θωμάτων τῶν προγόνων μας ὑπὲρ 
τῆς ἐλευθερίας βρίσκει τὴν ἀνθρω-
πότητα πάλι σὲ γενικὴ ἀνησυχία, σὲ 
μεγάλη ἀγωνία, σὲ παρατεταμένο 
φόβο πολέμου. Ἤδη, οἱ τοπικὲς συρ-
ράξεις ὄχι ἁπλῶς συνεχίζονται, ἀλλὰ 
καὶ πολλαπλασιάζονται. Ὅλοι ζοῦμε μὲ τὸν 
φόβο ἑνὸς γενικώτερου πολέμου, γεγονὸς 
ποὺ δὲν φαίνεται καὶ πολὺ ἀπίθανο. Ὁ πό-
λεμος, μάλιστα, τῶν δύο λαῶν, Ῥώσων καὶ 
Οὐκρανῶν, ξεπερνάει μιὰ συνήθη τοπικὴ δι-
ένεξη καὶ ἔχει ὅλα τὰ στοιχεῖα ἑνὸς γενικώ-
τερου πολέμου, ποὺ θυμίζει τὴν ἀτμόσφαιρα 
ποὺ ἐπικρατοῦσε πρὶν ἀπὸ τὴν κήρυξη τοῦ 
Β’ Παγκοσμίου Πολέμου.

Τὸ κακὸ εἶναι ὅτι δὲν 
ὑπῆρξε περίοδος στὴν πα-
γκόσμια ἱστορία ποὺ νὰ μὴν 
γινόταν κάποια τοπικὴ σύρ-
ραξη ἢ κάποιος γενικὸς πό-
λεμος. Καὶ αὐτό, διότι ἐμεῖς 
οἱ ἄνθρωποι ἔχομε τὴν κακὴ 
ἐπιθυμία νὰ ἀποκτήσωμε πε-
ρισσότερα ἀπὸ ὅσα ἔχομε, 

νὰ γίνωμε σπουδαιότεροι ἀπὸ ὅσο εἴμαστε 
καὶ νὰ ἀπολαύσωμε συνεχῶς τὰ ψυχικὰ καὶ 
σαρκικὰ ἀγαθὰ αὐτοῦ τοῦ κόσμου. Ἐπειδή, 
ὅμως, ἡ ἀπόκτηση ὅλων αὐτῶν τῶν ἀγα-
θῶν διὰ τῆς ἐργασίας καὶ τῆς ἀλληλοβοη-
θείας ἀπαιτεῖ χρόνο καὶ κόπο, εἶναι εὐκο-
λώτερο νὰ ἁρπάζῃ ὁ καθένας αὐτὸ ποὺ ἔχει 
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Ἀντικαταθλιπτικὴ λύση

τοῦ μακαριστοῦ  
Κων/νου Γανωτῆ,  
φιλολόγου-συγγραφέως

Ἡ κατάθλιψη εἶναι ἀποτέ-
λεσμα τοῦ πολιτισμοῦ. Ὁ 

πολιτισμὸς εἶναι ἡ παγκόσμια 
ἐπιχείρηση ἀποκατάστασης τοῦ 
χαμένου κύρους τοῦ ἀνθρώπου 

ὓστερ’ ἀπὸ τὴν ἀπώλεια τοῦ Παραδείσου. Βέβαια 
ἡ σκληρὴ ζωὴ μὲ τὰ ἀγκάθια καὶ τὰ τριβόλια, μὲ 
τὸν ἱδρώτα τοῦ προσώπου, μὲ τοὺς πόνους τῆς 
γέννας κτλ. ἀπαιτοῦσε μία προσπάθεια τοῦ ἀν-
θρώπου νὰ ἀνακουφίσει τὸ κορμί του καὶ τὴν 
ψυχὴ του μέσα στὴν ἔρημο τῆς ἐξορίας του. Ἄλ-

Ὁ Ἕλλην λόγος στὴν 
Ὀρθοδοξία

τοῦ μακαριστοῦ π. Γεωργίου 
Μεταλληνοῦ

Στην Εκκλησία δεν μπορούμε να 
μιλούμε για «εθνικές» γλώσσες, 

αλλά για γλώσσα εκκλησιαστική, 
υπερεθνική, που υπερβαίνει γε-
νικά όλες τις καθιερωμένες χρή-
σεις και όλα τα αυτονόητα. Αυτό 

ισχύει και για τη θέση της Ελληνικής στη ζωή του 
εκκλησιαστικού σώματος. 

Όλες οι μορφές του ελληνικού λόγου καταφά-
σκονται εκκλησιαστικά, ανάλογα με τις ποιμα-
ντικές ανάγκες. Η Εκκλησία χρησιμοποίησε την 

Θερμὴ παράκληση
Ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες! Ἀφοῦ 

σᾶς εὐχαριστήσωμε θερμῶς γιὰ τὴν 
μέχρι τώρα στήριξή σας στὸ ἔργο τῶν 
Ἐπάλξεων, θὰ θέλαμε νὰ σᾶς ἐνημερώ-
σωμε ὅτι ἀντιμετωπίζομε πλέον πολὺ 
σοβαρὸ πρόβλημα μὲ τὴν ἀποστολὴ τῆς 
ἐφημερίδος, διότι ἀπὸ τὸν τρέχοντα Σε-
πτέμβριο τὰ ταχυδρομικὰ τέλη ὑπερδι-
πλασιάστηκαν: Τὸ φύλλο ἀπὸ 0,25€ μᾶς 
στοιχίζει πλέον 0,55€! Ὅπως ἀντιλαμ-
βάνεστε, ἀδυνατοῦμε νὰ ἀνταποκρι-
θοῦμε στὶς ὑπέρογκες αὐτὲς αὐξήσεις 
μὲ τὰ πενιχρά μας ἔσοδα καὶ τὶς συνε-
χεῖς προσωπικές μας θυσίες. 

Ὕστερα ἀπὸ κοινή, λοιπόν, σύ-
σκεψη, ἀποφασίσαμε, κατὰ τὸν Ὀκτώ-
βριο νὰ λάβετε ὅλοι τὴν ἐφημερίδα, 
ἀπὸ τὸν ἑπόμενο, ὅμως, μῆνα, τὸν Νο-
έμβριο, θὰ ἀναγκαστοῦμε νὰ διακό-
ψωμε τὴν ἀποστολὴ σὲ ὅσους ἀπὸ ἐσᾶς 
ὀφείλετε συνδρομὲς 5 ἐτῶν καὶ ἄνω, σὲ 
αὐτὴν τὴν φάση. 

Σὲ περίπτωση, πάντως, ποὺ κά-
ποιος ἀπὸ ἐσᾶς ἐπιθυμεῖ τὴν συνέχιση 
τῆς ἀποστολῆς τῆς ἐφημερίδος, θὰ πρέ-
πει νὰ μᾶς ἐνημερώσῃ ἐγκαίρως, τη-
λεφωνικῶς ἤ μὲ μήνυμα, ὥστε τὸ 
ἔξοδο νὰ καλυφθῆ, ἐνδεχομένως, ἀπὸ 
συνδρομὴ ἄλλων. 

Ἐπίσης, ὅσοι διαθέτετε ἠλεκτρο-
νικὸ ταχυδρομεῖο, νὰ μᾶς ἀποστείλετε 
τὴν διεύθυνσή σας στό: epalxeis1974@
gmail.com, γιὰ νὰ λαμβάνετε ἠλεκτρο-
νικὰ τὴν ἐφημερίδα. Ἐπίσης, στὴν ἴδια 
διεύθυνση μπορεῖτε νὰ μᾶς στείλετε τὸ 
σταθερὸ ἤ κινητό σας τηλέφωνο, γιὰ 
νὰ σᾶς ἐνημερώνωμε γιὰ τὶς διάφορες 
δραστηριότητες καὶ ἐκδηλώσεις.

Εὐχαριστοῦμε γιὰ τὴν κατανόηση 
καὶ ἀναμένομε τὴν στήριξή σας, γιὰ 
νὰ συνεχίσωμε ὅλοι μαζὶ τὸ θεάρε-
στο αὐτὸ ἔργο! 

Ἡ Διοικοῦσα Ἐπιτροπή
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Ἐκδότης: Βασίλειος Τσούπρας, 
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Προαιρετικές Εἰσφορές- Ἐμβάσματα: ΕΠΑΛΞΕΙΣ

 Προβληματισμοί 

ὁ ἄλλος, ἔστω καὶ ἂν ἡ ἁρπαγὴ αὐτὴ εἶναι ἄδικη καὶ 
ἐγκληματική.

Ἡ φιλαργυρία, λοιπόν, ἡ φιληδονία καὶ ἡ φιλοδο-
ξία εἶναι αἰτίες τῶν διενέξεων καὶ τῶν πολέμων. Ὅσο 
οἱ ἀσθένειες αὐτὲς θὰ ὑπάρχουν στὴν ψυχὴ τῶν ἀν-
θρώπων, πάντοτε θὰ ὑπάρχουν διενέξεις καὶ πόλε-
μοι, παρὰ τὶς ἐκκλήσεις τῶν ἀδικουμένων, τὶς εὐχὲς 
τῶν πνευματικῶν ἀνθρώπων καὶ τὶς προσπάθειες 
τῶν φιλειρηνιστῶν. Οἱ προσπάθειες πολλῶν δυνα-
τῶν παραγόντων νὰ σταματήσουν ἢ νὰ περιορίσουν 
τοὺς πολέμους ἔμειναν ἀτελέσφορες, γιατὶ ὁ πόλεμος 
δὲν σταματάει μὲ ἄλλο πόλεμο, οὔτε καὶ μὲ εὐχολό-
για. Ἡ εἰρήνη ἀνάμεσα σὲ ἀνθρώπους καὶ λαοὺς ἐπι-
τυγχάνεται, ὅταν οἱ ἐπὶ μέρους ἄνθρωποι καὶ λαοὶ 
ἔχουν εἰρηνικὴ ζωή, ἀντιπολεμικὴ νοοτροπία καὶ 
φιλάδελφη ζωὴ καὶ πολιτεία.

Ἐπειδή, βεβαίως, τὸ κακὸ γεννιέται μέσα στὶς ψυ-
χὲς τῶν ἀνθρώπων, εἶναι σπάνια ἡ ὕπαρξη καὶ ἐγκα-
θίδρυση εἰρηνικῆς ζωῆς καὶ πολιτείας. Ἐάν, ὅμως, δε-
χτοῦμε ὅτι, ὅσο ζοῦν ἄνθρωποι, τόσο θὰ ὑπάρχουν 
πόλεμοι καὶ διενέξεις, τότε παύει νὰ ἀγωνίζεται ὁ ἄν-
θρωπος γιὰ κάτι καλύτερο καὶ ἑπομένως σταματάει 
κάθε φιλειρηνικὴ προσπάθεια. Γι’ αὐτό, κάθε ἀγώ-
νας γιὰ εἰρήνη, δικαιοσύνη καὶ ἀλληλοβοήθεια δὲν 
μπορεῖ ἀσφαλῶς νὰ ἀλλάξῃ τὴν ψυχὴ τοῦ ἀνθρώπου, 
γιὰ νὰ ἀλλάξῃ ὁ κόσμος. Μπορεῖ, ὅμως, νὰ φέρῃ με-
ρικὰ ἐλπιδοφόρα ἀποτελέσματα, κάποιο περιορισμὸ 
τῶν διενέξεων καὶ μιὰ πιθανὴ ἀναβολὴ τῶν γενικω-
τέρων συρράξεων. 

Ἑπομένως, τὸ ἔργο ὅλων τῶν ὀρθοδόξων καὶ ὅλων 
τῶν καλοπροαιρέτων ἀνθρώπων τῆς γῆς εἶναι νὰ βι-
ώνωμε ἐμεῖς οἱ ἴδιοι τὴν φιλειρηνικὴ ζωὴ καὶ πολι-
τεία τῆς ἑλληνορθοδόξου παραδόσεως καί, σκορπῶ-
ντας παντοῦ τὸ φῶς τῆς εἰρήνης, ἀγάπης καὶ φιλα-
δελφείας, νὰ συμβάλλωμε, ἂν ὄχι στὸ σταμάτημα τῶν 
πολέμων, τοὐλάχιστον στὸν περιορισμό των. Πρὸ πα-
ντός, εἶναι ἀνάγκη νὰ μὴν μᾶς καταβάλλῃ τὸ πνεῦμα 
τῆς ἡττοπάθειας καὶ τῆς ἀπογνώσεως. Ἀσφαλῶς οἱ 
ἄνθρωποι τοῦ πολέμου, τῆς ἐκμεταλλεύσεως καὶ τῆς 
ἀδικίας εἶναι δυνατοὶ καὶ διαθέτουν ὅλα τὰ σύνεργα 
τοῦ πολέμου, ὅλα τὰ μέσα τῆς ἐπιβολῆς, ὁ Ἀρχηγός, 
ὅμως, τῆς εἰρήνης εἶναι Παντοδύναμος καὶ συνεχῶς 
ἐνδυναμώνει τοὺς πιστοὺς νὰ μὴν ἀποκάμωμε, ἀλλὰ 
νὰ συνεχίζωμε τὸν καλὸ ἀγῶνα τῆς εἰρήνης, τῆς ἀγά-
πης καὶ τῆς ἀλληλοβοηθείας, ὥστε, ἀντὶ νὰ ἀγωνιζώ-
μαστε νὰ ἁρπάξωμε ἀπὸ τοὺς ἄλλους αὐτὸ ποὺ ἔχουν, 
ὅπως κάνουν συνεχῶς οἱ κατακτητές, ἐμεῖς νὰ προ-
σφέρωμε στοὺς ἄλλους αὐτὸ ποὺ δὲν ἔχουν, «ἵνα γέ-
νηται ἰσότης».

Ἔτσι, μὲ τὸν διπλὸ ἀγῶνα μας, ἀγαπητοί μας ἀνα-
γνῶστες, συνεχῶς θὰ βοηθοῦμε στὴν οἰκοδόμηση 
καὶ ἀνοικοδόμηση ἔργων εἰρήνης καὶ ἀγάπης καί, 
ταυτοχρόνως, θὰ περιορίζωμε, κατὰ τὸ δυνατόν, τὴν 
ἀδηφάγο ὄρεξη τῶν ἐπιβούλων ἐκμεταλλευτῶν τοῦ 
ἀνθρωπίνου πόνου. Μᾶς δίνεται, λοιπόν, καὶ φέτος 
ἡ εὐκαιρία, μὲ τὸν ἑορτασμὸ τῆς ἐπετείου τῶν ἡρω-
ϊκῶν κατορθωμάτων καὶ τῶν ὁρατῶν θαυμάτων τοῦ 
Βασιλιά μας Χριστοῦ, νὰ συνειδητοποιήσωμε τὴν 
προτροπὴ τῶν ἀρχαίων «ἀεὶ ἀγωνίζεσθαι» γιὰ εἰρήνη, 
δικαιοσύνη καὶ πρόοδο, μὲ σκοπὸ τὴν ψυχικὴ ὑγεία 
καὶ τὴν κοινωνικὴ εὐεξία. 

Ἂς εὐχηθοῦμε ὅλοι ὁ Θεὸς νὰ βάλῃ τὸ χέρι Του 
γιὰ τὴν κοινὴ σωτηρία.

Βασίλειος Τσούπρας

Ὁ Ἕλλην λόγος στὴν Ὀρθοδοξία!
Συνέχεια ἀπό τή σελ.1

κοινή (ελληνιστική) γλώσσα στην Καινή 
Διαθήκη. Αργότερα όμως οι Πατέρες θα γί-
νουν αττικότεροι, ανάλογα με την σχολική 
τους παιδεία και την γλώσσα του περιβάλ-
λοντός τους. Το πατερικό όμως κήρυγμα 
είναι πάντοτε σε γλώσσα απλούστερη και 
ευληπτότερη. Και στο σημείο αυτό η πα-
τερική προσαρμοστικότητα είχε μια συ-
γκεκριμένη αιτία: την αιρετική πρόκληση. 
Πρώτοι οι Γνωστικοί και τα απόκρυφα βι-
βλία της Καινής Διαθήκης χρησιμοποίησαν 
λαϊκότερη γλωσσική μορφή, αποβλέποντας 
στη διάδοσή τους.

Αυτό θα επαναληφθεί και στα νεώτερα 
χρόνια. Όταν οι δυτικές προπαγάνδες άρχι-
σαν να χρησιμοποιούν απλούστερη γλωσ-
σική μορφή, η Εκκλησία καταφεύγει και 
αυτή στον δημώδη λόγο, για να ενισχύσει 
το πλήρωμα και αποκρούσει τον κίνδυνο. 
Τον 16ον αιώνα, οι δυτικοί αιρετικοί, Πα-
πικοί και Προτεστάντες, χρησιμοποιού-
σαν στην προπαγάνδα τους μεταφράσεις. 
Η Εθναρχία των Ορθοδόξων Πατριαρχών 
βρήκε την χρυσή τομή: η λατρεία διατηρεί 
την γλωσσική μορφή της (πρωτότυπο), το 
κήρυγμα όμως γίνεται σε απλή γλωσσική 
μορφή (δημοτική).

Κλασσικό παράδειγμα σ’ αυτή την «συ-
γκατάβαση» ο Πατροκοσμάς. Κατείχε υψηλή 
παιδεία για την εποχή του. Στο κήρυγμά 
του όμως χρησιμοποιεί τον γλωσσικό κώ-
δικα του μέσου Ρωμηού, πλουτίζοντάς τον 
με εκφράσεις από το Ευαγγέλιο και την λα-
τρεία, προσιτές ως ακούσματα στο λαϊκό 
αισθητήριο. Ο πατερικός δε αυτός δρόμος 
του Πατροκοσμά ήταν και η αιτία της επι-
τυχίας του, σ’ αντίθεση με άλλους κήρυκες 
της εποχής του, που κλεισμένοι στα γλωσ-
σικά τείχη τους, δεν μπόρεσαν να πλησιά-
σουν τον Λαό και ν’ αγγίξουν την ψυχή του. 
Και αυτό επαναλαμβάνεται σε κάθε εποχή.

(…) Γίνεται λοιπόν κατανοητή η ακό-
λουθη αλήθεια. Η Εκκλησία γίνεται ο 
κυματοθραύστης των επιβουλών ενα-
ντίον της γλώσσας μας. Διότι όχι μόνον 
καταφάσκει και συντηρεί την ελληνική 
γλώσσα σ’ όλη την ιστορική της διαχρονία, 
αλλά και διασώζει και μεταδίδει τα ακού-
σματα του καθαρού ελληνικού λόγου. Δεν 
είναι γλώσσα που διδάσκεται μέσω των 
κειμένων αλλά ζωντανή εκκλησιαστική 
γλώσσα, που λαλείται και ψάλλεται στην 
εκκλησιαστική λατρεία.

Και αυτό το διαπιστώνει κανείς ακόμη 
και σε σπουδαστές της Θεολογίας ή Φιλο-
λογίας: μόνον εκείνοι που έχουν άμεση 
επαφή με την λατρεία και την γλώσσα 
της χειρίζονται άνετα τον ελληνικό λόγο. 
Συμβαίνει δηλαδή αυτό, που διαπιστώνε-
ται στην περίοδο της Τουρκοκρατίας. Άν-
θρωποι μικρής σχολικής παιδείας, όπως ο 
Μακρυγιάννης, στο γραπτό τους λόγο φα-
νερώνουν την σχολική ανεπάρκειά τους. 
Στον προφορικό τους όμως λόγο διασώζουν 
την ζωντανή ελληνική γλώσσα, έξω από 
κάθε καλούπι και ιδεολογική δέσμευση. 
Αυτό σημαίνει ότι μόνο στην εκκλησια-
στική λατρεία θα παρέχεται η δυνατότητα 
άμεσης επαφής και κοινωνίας με τον «έλ-
ληνα λόγο», την γλωσσική μας παράδοση. 
Διότι η εκκλησιαστική λατρεία θα διασώ-
ζει τα ακούσματα του αυθεντικού ελληνι-
κού λόγου μέσα στην ακατάλυτη συνέχειά 
του. (διασκευή)

Ἀντικαταθλιπτικὴ λύση
Συνέχεια ἀπό τή σελ.1

λωστε γι’ αὐτὸ ἐφοδίασε ὁ Θεὸς τοὺς Πρωτοπλάστους 
μὲ φύλλα συκῆς καὶ μὲ δερμάτινους χιτῶνες. Ἀπὸ τὴ 
σχετικὴ βελτίωση ὅμως μέχρι τὸ παραλήρημα τοῦ θρι-
άμβου τοῦ ἀνθρώπου, ποὺ ἔνιωσε κάποια στιγμὴ πὼς 
ἐφτίαξε τὸ δικό του Παράδεισο, ὑπάρχει ἡ ἀπόσταση, 
ποὺ μέσα σ’ αὐτὴν γεννιέται ἡ κατάθλιψη.

Στὶς μέρες μας ἡ κατάθλιψη, ἐνῶ δὲν ὁμολογεῖται 
καὶ μᾶλλον κρύβεται πίσω ἀπὸ τὶς διαφημίσεις καὶ τοὺς 
λόγους τῶν πολιτικῶν, ἀνιχνεύεται εὔκολα καὶ μάλιστα 
συνειδητοποιημένη καὶ αὐτοεξομολογούμενη. Πόσο 
προδίδεται ἀπὸ τὰ παραισθησιογόνα, ποὺ εἶναι τόσο 
ἀπαραίτητα, μὰ πάρα πολὺ ἀπαραίτητα! Ἂν πάρομε 
ὑπ’ ὄψιν μας καὶ τὴ νικοτίνη καὶ τὰ οἰνοπνευματώδη, 
ἴσως φτάνομε στὴν ὑψηλότερη δαπάνη εἰσοδήματος. 
Ἂν διαπιστώσομε ὅτι ὁ κόσμος δαπανᾶ γιὰ τὰ παραι-
σθησιογόνα περισσότερο μέρος τοῦ εἰσοδήματός του 
ἀπ’ ὅσα δαπανᾶ γιὰ τὴν τροφή του, τότε θὰ ἐκτιμή-
σομε τὴν πλήξη σὰν πρῶτο κίνητρο ἐργασίας γενικὰ 
τῶν ἀνθρώπων!

Καὶ δὲν εἶναι μόνο τὰ παραισθησιογόνα ποὺ προ-
δίδουν τὴν πλήξη. Εἶναι οἱ θορυβώδεις διασκεδάσεις, 
εἶναι οἱ διαστροφές, ὁμοφυλοφιλίες, παιδεραστίες καὶ 
ἄλλες «φιλίες» ποὺ δὲν λέγονται, εἶναι ἡ συσσώρευση 
πλούτου, εἶναι τὸ χόμπυ, εἶναι ἡ μόδα, ἡ ἐξουσιολα-
γνεία καὶ ἄλλα ἀκόμη, ποὺ δείχνουν ἕνα πρόσωπο 
τοῦ σύγχρονου ἀνθρώπου ἀγέλαστου, ἀγχωμένου μέ-
χρι τὴν τελευταία του πνοή, διαρκῶς ἀνήσυχου, φοβι-
σμένου καὶ ἐπιθετικοῦ.

Ἂν φέρομε στὸ νοῦ μας τὸ πρόσωπο ἑνὸς φιλότιμου 
καὶ ὑγιοῦς χριστιανοῦ, θὰ ἐντυπωσιαστοῦμε πρῶτ’ ἀπ’ 
ὅλα ἀπὸ τὸ πόσα πράγματα δὲν χρειάζεται. Ἕνα κελλὶ 
φυλακῆς συνήθως εἶναι πλουσιότερο ἀπ’ τὸ κελλὶ ἑνὸς 
ἀσκητῆ, ποὺ τὸ φτιάχνει συχνὰ μόνος του καὶ μπαίνει 
μέσα μὲ ἀγαλλίαση. Καὶ ἕνα σπίτι ἀστοῦ (λαϊκοῦ) χρι-
στιανοῦ στερεῖται πολλὰ καὶ ἀκριβὰ πράγματα, χωρὶς 
ὁ νοικοκύρης του νὰ αἰσθάνεται καμμιὰ στέρηση. Τὰ 
ἀγαθὰ ποὺ στερούμαστε σὲ ἐποχὲς κρίσης καὶ ἀγανα-
κτοῦμε γι’ αὐτὸ εἶναι αὐτά, ποὺ ἕνας σωστὸς χριστιανὸς 
θὰ τὰ χαρακτήριζε περιττὰ ἢ σχεδὸν περιττά. Κι ὅμως 
γι’ αὐτὰ τὰ σχεδὸν περιττὰ ἀναστατώνονται οἱ δρόμοι 
ἀπὸ τὶς συντεχνίες, αὐτοκτονοῦν ἄνθρωποι, περιφέ-
ρονται βαρύθυμοι ἄνθρωποι στοὺς δρόμους, χωρίζουν 
ἀντρόγυνα, μισοῦνται ἀδέρφια μεταξύ τους!…

Ἂν ὁ χριστιανὸς φυλάξει τὴν πίστη του, διατηρήσει 
τὴν προσευχή του, τηρήσει τὶς νηστεῖες του καὶ τὴν 
ἁπλότητά του, τότε θὰ μπορεῖ νὰ ἔχει ἱλαρὸ πρόσωπο 
καὶ νὰ δοξάζει τὸ Θεὸ γιὰ τὴν ἐπάρκεια τῶν ἀγαθῶν του, 
θὰ μπορεῖ νὰ ψάλλει χαρούμενος καὶ παρηγορημένος 
μέρα καὶ νύχτα καὶ νὰ παρηγορεῖ καὶ ἄλλους, ποὺ θὰ 
τρέχουν κοντά του.

Πόσοι, ἀλήθεια, μπορεῖ νὰ τρίβουν τὰ χέρια 
τους ἀπὸ χαρὰ γιὰ τὴν καταστροφὴ τῆς Ἑλλά-

δος ἀπὸ ταὶς πρόσφατες πυρκαγιὲς καὶ ταὶς πλημ-
μῦρες; Πόσοι εὐθύνονται γιὰ ὅλα αὐτά; Οἱ ἠθικοὶ 
αὐτουργοί, οἱ πράξαντες τὰ αἴσχιστα; Οἱ ἀδιάφο-
ροι, ποὺ καὶ αὐτοὶ ἔχουν συνέργεια στὸ κακό; 

Ἀλλοίμονο! Κι ἐμεῖς ποὺ τὰ ἀναφέραμε, Τί κά-
ναμε; Περιμένουμε ἀπὸ τοὺς ἄλλους καὶ ὅπως 
ἔρθει; Θὰ πῆ κάποιος: «Στὶς ἐκλογὲς κάναμε ὅ,τι 
μπορούσαμε». Ὅμως, τελείως δικτατορικὰ και 
ἀδιάφορα, συμβαίνουν πράγματα ποὺ μᾶς βρί-
σκουν στὴν ἀπέναντι ὄχθη. Καὶ τώρα τί γίνεται; 
Ἀλήθεια, ἐὰν ἀκολουθήσουμε τὰ χνάρια τόσων καὶ 
τόσων Ἐθνομαρτύρων, ἔχουμε καθοδηγητὲς στὴν 
πορεία μας. Ἂς σκεφτοῦμε καὶ ἂς πράξουμε μαζὶ 
μὲ ἄλλους τοῦ ἰδίου πνεύματος.

Μάγδα Κόκορη
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Ἐμεῖς θὰ Τὸν δεχθοῦμε στὸ πλοῖο τῆς ζωῆς μας; 

Μόλις ὁ ἄνθρωπος ἐγκα-
τέλειψε τὰ σπήλαια καὶ 
ἄρχισε νὰ οἰκοδομῇ τὶς 

πρῶτες μικρὲς πόλεις, τὰ πρῶτα 
χωριά, τὶς πρῶτες συνοικίες, ἄρ-
χισε νὰ θεσμοθετῇ τοὺς πρώτους 
κανόνες, γιὰ νὰ διευκολύνῃ τὴν 
ὁμαδικὴ συμβίωση καὶ τὴν κοινὴ 
πρόοδο. Πρώτη μορφὴ ὀργανώ-
σεως, μετὰ ἀπὸ τὸν νόμο τῆς ζού-
γκλας, ὅπου ἐπικρατεῖ τὸ δίκιο 
τοῦ ἰσχυροτέρου, εἶναι ἡ ἐξου-
σία τοῦ δυνατοῦ ἀρχηγοῦ, τοῦ 
ἀρχηγοῦ τῆς φυλῆς. 

Μετὰ ἀπὸ χρόνια δίπλα στὸν 
ἀρχηγὸ τῆς φυλῆς ἀναδεικνύεται 
ὁ μάγος τῆς φυλῆς, ποὺ εἶχε δύο δουλειές: α) νὰ 
λέῃ στὸν ἀρχηγὸ τὴν θέληση τῶν θεῶν καὶ β) νὰ 
τὸν συμβουλεύῃ, λόγω τῆς μεγάλης πείρας του. 
Ἄρα, σιγά-σιγά, διαμορφώθηκαν οἱ τρεῖς ὑπηρε-
σίες στὶς πρῶτες πρωτόγονες πολιτεῖες: ἡ πολι-
τική, ἡ πνευματικὴ καὶ ἡ μορφωτική. Συνήθως 
ἡ ἀνάδειξη τῶν ἀντιστοίχων προσώπων ἀκολου-
θοῦσε κληρονομικὴ διαδοχή.

Ὑπῆρχαν, ὅμως, καὶ περιπτώσεις αἱρετῆς βα-
σιλείας. Παράλληλα ἀνεδείχθησαν καὶ οἱ τύραν-
νοι, πρόσωπα δηλαδὴ τὰ ὁποῖα ἀρχικὰ εἶχαν ἔργο 

νὰ προστατεύουν τὸν λαό. Ἀργότερα ἀνεδείχθη-
σαν ἤ μᾶλλον ἐπιβλήθηκαν καὶ οἱ δικτάτορες, γιὰ 
νὰ προασπίζουν, ὑποτίθεται, τὰ δικαιώματα τοῦ 
λαοῦ ἀπὸ ἐξωτερικοὺς καὶ ἐσωτερικοὺς κινδύνους.

Σιγά-σιγά, ἡ ἐξουσία περιῆλθε σὲ ὁμάδα ὀλί-
γων φωτισμένων πολιτῶν, γιὰ νὰ προασπίζουν 
τὸν λαὸ ἀπὸ τὶς αὐθαιρεσίες τῶν τυράννων. Τὸ 
σύστημα αὐτὸ ὀνομάστηκε ὀλιγαρχικὸ καὶ ὅταν 
τὰ πρόσωπα αὐτὰ ἦσαν στρατιωτικοὶ ἡ ὁμάδα 
τους ὀνομάστηκε χούντα. Ὅλα αὐτά, ὅμως, τὰ 
πολιτικὰ συστήματα ὑπηρετοῦσαν βεβαίως τὴν 
διοίκηση ἀλλὰ δὲν ἐξασφάλιζαν τὰ δικαιώματα 

τῶν ἐπὶ μέρους πολιτῶν, καὶ ἰδιαιτέ-
ρως τῶν ἀσθενεστέρων. 

Γι’ αὐτὸ προχώρησαν στὴν δια-
μόρφωση νέου συστήματος, ὥστε οἱ 
ἀποφάσεις γιὰ τὸν λαὸ νὰ λαμβάνω-
νται ἀπὸ τὸν ἴδιο τὸν λαό, τὸν δῆμο. 
Ἔτσι, τὸ σύστημα αὐτὸ ὀνομάστηκε 
δημοκρατία. Ὅταν, μάλιστα, ἡ δη-
μοκρατία συνυπάρχει μὲ βασιλιά, 
καλεῖται βασιλευομένη δημοκρα-
τία. Ὅταν συνυπάρχει μὲ Πρόεδρο, 
ὁ ὁποῖος ἔχει βασικὲς ἐξουσίες, κα-
λεῖται προεδρικὴ κι ὅταν ὁ πρόεδρος 
ἔχει περιορισμένες ἐξουσίες καλεῖται 
προεδρευομένη. 

Ἡ δημοκρατία ἀναπτύχθηκε στὶς 
ἑλληνικὲς πολιτεῖες. Ὅταν ἱδρύθηκε ἡ Ἐκκλησία 
κατὰ τὸ ἀνθρώπινο σκέλος της, ἐφήρμοσε γιὰ τὴν 
ἀνάδειξη τῶν ὑπευθύνων δημοκρατικὲς διαδικα-
σίες, τὸν κλῆρο γιὰ τὴν ἐκλογὴ τοῦ Ἀποστόλου 
Ματθία καὶ τὶς ἐκλογὲς γιὰ τὴν ἀνάδειξη τῶν ἑπτὰ 
διακόνων. Ἡ συμμετοχὴ τοῦ λαϊκοῦ στοιχείου στὴν 
ὀρθοδοξία συνεχίστηκε σὲ ὅλη τὴν μακραίωνη 
ἱστορία, εἴτε μὲ αὐτούσια ἐκλογὴ εἴτε μὲ συλλογὴ 
ὑπογραφῶν. Καταργήθηκε δὲ κατὰ τὴν διάρκεια 
τῆς Κατοχῆς. Στὸ ἑπόμενο φύλλο θὰ ἀναφέρωμε 
τὰ κοινωνικὰ συστήματα.

Πολιτικὰ συστήματα

Πρὸς τὸ τέλος τοῦ καλοκαιριοῦ καὶ στὴν 
ἀρχὴ τοῦ ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους, ὁ «καλο-
καιρινός» Εὐαγγελιστὴς Ματθαῖος παρα-

δίδει τὴν σκυτάλη στὸν εὐαγγελιστὴ Λουκᾶ, γιὰ 
νὰ μᾶς εἰσάγῃ ἐκεῖνος, μὲ τὸ Εὐαγγέλιο, μάλιστα, 
τοῦ Σπορέως, στὴν φθινοπωρινὴ περίοδο, καὶ 
νὰ μᾶς συντροφεύσῃ, μὲ τὰ ἀναγνώσματά του, 
ὅλο τὸ ἑπόμενο διάστημα, τοῦ φθινοπώρου καὶ 
τοῦ χειμῶνος, μέχρι καὶ τὴν Κυριακὴ τοῦ Ἀσώ-
του, στὸ ἄνοιγμα τοῦ Τριωδίου. Ἐξ ἄλλου, ἔχομε 
καὶ ἄλλοτε τονίσει ὅτι στὴν λειτουργικὴ ζωὴ τῆς 
Ἐκλησίας μας ὑπάρχει ἀντιστοιχία μεταξὺ φυ-
σικῶν καὶ πνευματικῶν γεγονότων. 

Ὁ Λουκᾶς, μάλιστα, θεωρεῖται ὁ κατ’ ἐξοχὴν 
κοινωνικὸς Εὐαγγελιστής, ποὺ τονίζει ἰδιαιτέρως 
τὴν κοινωνική διάσταση τῆς Ὀρθοδοξίας, ὅπως 
φαίνεται μέσα ἀπὸ τὶς περικοπὲς τοῦ ἄφρονος 
πλουσίου, τοῦ πλουσίου καὶ τοῦ φτωχοῦ Λαζά-
ρου, τοῦ Τελώνου & Φαρισαίου, τοῦ Ἀσώτου ἤ 
τοῦ φιλευπλάγχνου πατρός, ὅπως ἀλλοιῶς ὀνο-
μάζεται ἡ ἐξαίρετη αὐτή περικοπή. 

Τὸ ἴδιο αὐτὸ κοινωνικὸ περιεχόμενο ἀναδει-
κνύεται καὶ στὴν εὐαγγελικὴ περικοπὴ ποὺ δια-
βάζεται στὴν Ἐκκλησία μας τὴν Α’ Κυριακὴ τοῦ 
Λουκᾶ (ε’ 1-11). Ὁ Κύριος κηρύττει στὴν λίμνη 
Γεννησαρὲτ καὶ τὰ πλήθη κυριολεκτικὰ συνω-
στίζονται «τοῦ ἀκούειν τὸν λόγον τοῦ Θεοῦ.» Μόλις 
λοιπὸν ἀντικρύζῃ «δύο πλοῖα ἑστῶτα παρὰ τὴν λί-
μνην» καὶ τοὺς ἁλιεῖς των νὰ ἔχουν βγῆ ἔξω καὶ 
νὰ πλένουν τὰ δίκτυά των, δὲν χάνει τὴν εὐκαι-
ρία. Μπαίνει στὸ ἕνα ἀπὸ αὐτά, στοῦ Σίμωνος, 
καὶ τοῦ ζητάει νὰ ἀπομακρυνθῆ λίγο ἀπὸ τὴν 
στεριά, ὥστε ὁ Ἴδιος νὰ μπορῆ νὰ κηρύξῃ μέσα 
ἀπὸ τὸ πλοῖο στὸν λαό. 

Οἱ Πατέρες ἐπισημαίνουν, στὸ σημεῖο αὐτό, 
τὴν εὐγενικὴ παράκληση τοῦ Κυρίου πρὸς τὸν 
Πέτρο («ἠρώτησεν αὐτόν»), ἀλλὰ καὶ τὴν καταδε-
κτικότητα τοῦ Πέτρου καὶ τῶν συνεργατῶν του 
ἁλιέων, ποὺ ἀναβιβάζουν πρόθυμα στὸ πλοῖο 
των τὸν ἄγνωστο ἀκόμη σὲ αὐτοὺς Κύριό των. 
Γι’ αὐτὸ καὶ ὁ Κύριος ἐπιβραβεύει σύντομα τὴν 

ἄμεση αὐτὴν ἀνταπόκριση τῶν εὐγενικῶν ξενι-
στῶν του. Μετὰ ἀπὸ τὸ πέρας τῆς διδασκαλίας 
Του πρὸς τὸ πλῆθος, καλεῖ τὸν Πέτρο καὶ τοὺς 
ἄλλους νὰ ὁδηγήουν τὸ πλοῖο των καὶ πάλι στὸ 
βάθος καὶ νὰ ῥίξουν τὰ δίκτυα «εἰς ἄγραν». 

Περίεργη προτροπή! Δὲν ξέρει, ἄραγε, ὁ Κύ-
ριος ὅτι ἡ κοινότητα αὐτὴ τῶν ἁλιέων ὅλη τὴν 
νύκτα ἐκοπίασαν καὶ «οὐδὲν ἔλαβον»; Καὶ τώρα, 
μόλις ἔπλυναν τὰ δίκτυά των, νὰ τὰ ξαναρίξουν; 
Ἀσφαλῶς καὶ γνωρίζει ὁ Κύριος τὸν κόπο των, 
ἀφοῦ εἶναι Παντογνώστης̇  ἁπλῶς δοκιμάζει τὴν 
ἑτοιμότητά των: Ἐὰν δὲν ἦσαν πρόθυμοι νὰ τὸν 
ὑπακούσουν, τότε πῶς θὰ ἦταν ἄξιοι νὰ γίνουν 
οἱ μελλοντικοί Του μαθητές, ἀποτελῶντας μά-
λιστα τὸν στενό Του κύκλο; 

Ἀξιοθαύμαστη, πάντως, ἡ ὑπακοὴ τοῦ Πέ-
τρου, ποὺ ξεπερνάει ὅλες τὶς λογικές του ἀμφι-
βολίες: «(ἂν καὶ δὲν νομίζω ὅτι θὰ πετύχω, -ουμε 
κάτι καλύτερο ἀπὸ πρίν), (ἐν τούτοις) ἐπὶ δὲ τῷ 
ῥήματί σου, χαλάσω τὸ δίκτυον.» Καί, ὦ τοῦ θαύμα-
τος! «τοῦτο ποιήσαντες (ὅλοι ἔσπευσαν νὰ ὑπακού-
σουν) συνέκλεισαν πλῆθος ἰχθύων πολύ.» (ὅ. π. 6)

Ἔτσι, λοιπόν, ὁ Χριστός μας κάνει «τὰ ἀδύ-
νατα παρ’ ἀνθρώποις» δυνατά, ἀρκεῖ ἐμεῖς νὰ 

συγκατατεθοῦμε στὸ θέλημά Του. Ἀρκεῖ νὰ κά-
νωμε ὅ τι ἔκαναν καὶ οἱ μαθητές Του: Ἀρχικά, 
νὰ τὸν δεχθοῦμε στὸ πλοῖο τῆς ζωῆς μας καὶ νὰ 
ἀκούσωμε πρόθυμα τὸν λόγο Του. Ἐὰν τὸ κά-
νωμε αὐτό, τότε ὁ λόγος Του θὰ μᾶς σαγηνεύσῃ, 
ὅπως σαγήνευσε καὶ τοὺς παραπάνω ἁλιεῖς, καὶ 
θὰ θελήσωμε νὰ κάνωμε ἀβίαστα καὶ τὸ δεύτερο 
βῆμα: νὰ ὑπακούσωμε στὴν προτροπή Του «νἀ 
ἐπανέλθωμε στὸ βάθος» καὶ νὰ κάνωμε τὶς ἴδιες 
ἀκριβῶς ἐνέργειες, οἱ ὁποῖες πρὶν μᾶς ὁδήγη-
σαν σὲ μάταιο κόπο, λόγῳ τοῦ σκότους τῆς νυ-
κτός, δηλ. τῶν ἁμαρτιῶν μας.

 Τώρα, ὅμως, ὑπὸ τὸ φῶς τῆς ἡμέρας τοῦ 
Κυρίου, ποὺ εἶναι ὁ Ἴδιος «τὸ φῶς τὸ ἀληθινόν», 
καὶ μὲ τὴν δική Του εὐλογία οἱ ἐνέργειές μας θὰ 
ἔχουν σίγουρα ἐπιτυχῆ κατάληξη. 

Χρειάζεται, βεβαίως, νὰ ταπεινωθοῦμε καὶ 
ἐμεῖς, ὅπως ὁ Πέτρος, νὰ κάνωμε καὶ ἐμεῖς τὴν 
λογικὴ ὑπέρβαση καὶ νὰ ποῦμε ἐκεῖνο τὸ περί-
φημο: «ἐπὶ δὲ τῷ ῥήματί σου…», θὰ ὑπακούσω ἀνα-
ντίρρητα στὸν λόγο σου. Ἐὰν τὸ κάνωμε, ὅμως, 
τότε θὰ ἐντυπωσιαστοῦμε ἀπὸ τὰ θαυμάσιά Του 
τόσο, ὥστε νὰ θελήσωμε νὰ ἀφήσωμε καὶ ἐμεῖς 
«ἅπαντα», ὅλες μας τὶς ἁμαρτωλὲς ἐπιθυμίες, ποὺ 
μᾶς κρατοῦν σφικτὰ στὰ δίχτυα των, καὶ νὰ τὸν 
ἀκολουθήσωμε, χωρὶς δεύτερη σκέψη. 

Ἐὰν πάρωμε καὶ ἐμεῖς τὴν μεγάλη ἀπόφαση, 
ὅπως οἱ μαθητὲς τοῦ Κυρίου, τότε, ἐνδυναμωμέ-
νοι πάντοτε μὲ τὴν θεία χάρη, θὰ ἀπαγκιστρωνώ-
μαστε σταδιακὰ ἀπὸ τὶς δικές μας ἀνασφάλειες 
καὶ ἁμαρτωλὲς δεσμεύσεις, κατορθώνοντας, ἔτσι, 
νὰ ἁλιεύσωμε καὶ ἐμεῖς ἄλλες ψυχὲς γιὰ τὸν Κύ-
ριο (ὅ. π. 11), πρὸς δόξα Θεοῦ καὶ γιὰ τὴν σωτη-
ρία πάντων ἡμῶν. 

Ἀρκεῖ μόνον νὰ ἀφήσωμε τὸν Κύριο νὰ ἀνέβῃ 
στὸ πλοῖο τῆς ζωῆς μας καὶ νὰ ἐμπιστευτοῦμε τὴν 
διακυβέρνησή του σὲ Ἐκεῖνον, τὸν μόνο ἱκανὸ νὰ 
μᾶς ὁδηγήσῃ μὲ ἀπόλυτη ἀσφάλεια στὸν ἀπά-
νεμο λιμένα τῆς αἰωνίου Του Βασιλείας. Ἀμήν. 
«Ἔρχου, Κύριε.»

Σοφία Μπεκρῆ, φιλόλογος - θεολόγος
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Δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων

Τὴν Κυριακή, 24 Σεπτεμβρίου καὶ ὥρα 
11 τὸ πρωΐ, πραγματοποιήθηκε στὰ κεντρικά 
μας γραφεῖα, Ζήνωνος 3, στὴν Ὁμόνοια, ἡ Τε-
λετὴ Ἁγιασμοῦ γιὰ τὴν ἔναρξη τῶν δραστηρι-
οτήτων τοῦ νέου ἔτους. Τὸν Ἁγιασμὸ ἐτέλεσε 
ὁ π. Θεόπιστος Μουράτογλου. Ἀκολούθησε 
εἰσήγηση ἀπὸ τὴν κα Μακρίνα Ῥάγκα, Δι-
κηγόρο-Γενικὴ Γραμματέα τῶν Ἐπάλξεων, ἡ 
ὁποία ἀνέφερε τὶς αὐξανόμενες δυσκολίες γιὰ 
τὴν διεξαγωγὴ τοῦ ἔργου τῶν Ἐπάλξεων ἀλλὰ 
καὶ κάθε ὑγιοῦς προσπάθειας. Τόνισε, ὡστόσο, 
ὅτι δὲν ὑπάρχουν περιθώρια ὑπαναχωρήσεως, 
διότι μόνο μὲ τὴν ἐντατικοποίηση τῆς προ-
σπάθειας καὶ περισσότερη συνεργασία μπο-
ροῦν νὰ ξεπεραστοῦν, μὲ τὴν χάρη τοῦ Θεοῦ 
πάντοτε, οἱ ὅποιες δυσκολίες. Ἡ ἐκδήλωση 
πλαισιώθηκε, στὸ ἴδιο πνεῦμα, μὲ πολιτιστικὸ 
πρόγραμμα ποὺ ἀπέδωσε ὑπέροχα ἡ χορωδία 
τῶν Ἐπάλξεων, ὑπὸ τὴν κα Δήμητρα Μπο-
ζᾶ-Μπαμπίλη. Καλὴ καὶ εὐλογημένη χρονιά, 
μὲ πλούσια φώτιση καὶ τὴν ἐξ ὕψους δύναμη!

Ἀσημίνα Τσάμου

Διαβάστε  
καὶ διαδῶστε  
τὶς Ἐπάλξεις

 Ἱεραποστολικά  

«Πορευθέντες 
μαθητεύσατε πάντα 

τὰ έθνη»
Τὸ νὰ μιλᾶς γιὰ τὴν ἱεραπο-

στολὴ εἶναι εὔκολο, τὸ νὰ τελῇς 
τὸ ἱεραποστολικὸ ἔργο δὲν εἶναι. 
Χρειάζεται κλήση καὶ κλίση, γιατὶ 
εἶναι θυσία, στενοχώριες καὶ χρει-
άζεται νὰ εἶσαι πρόθυμος νὰ ἀνα-
λάβῃς κάθε δυσκολία καὶ νὰ δέχεσαι 
πολιτισμοὺς ποὺ ἔχουν ἄλλες πραγματικό-
τητες, ἄλλα ἔθιμα, ποὺ ἀπέχουν χιλιόμετρα ἀπὸ 
τὰ δικά σου. Ὅπως καὶ νὰ ἔχῃ, ὄχι σπάνια, θὰ 
νιώθης ὅτι γίνεσαι ζητιάνος, ἀφοῦ σὲ πολλὰ 
μέρη τοῦ κόσμου, ὅπου σήμερα ἀκόμα ἡ ὀρθο-
δοξία εἶναι ἄγνωστη, δὲν θὰ ἔχῃς οἰκονομικὴ 
δυνατότητα, ὄχι μόνο νὰ χτίσῃς ναούς, ἀλλὰ 
οὔτε καὶ γιὰ τὶς πιὸ βασικὲς ἀνάγκες γιὰ τὴν 
Θεία Λατρεία καὶ αὐτοεξυπηρέτηση σὲ τροφή, 
ἔνδυση, ἀκόμη καὶ στέγαση. Ἐδῶ ἰσχύει τὸ 
παράδειγμα τοῦ Διδασκάλου ἡμῶν:  «καὶ λέ-
γει αὐτῷ ὁ Ἰησοῦς· αἱ ἀλώπεκες φωλεοὺς 
ἔχουσι καὶ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ κατα-
σκηνώσεις, ὁ δὲ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου οὐκ 
ἔχει ποῦ τὴν κεφαλὴν κλίνῃ». Ἤ, ὅπως ἀνα-
φέρει ὁ Ἅγιος Ἀπόστολος τῶν Ἐθνῶν Παῦλος, 
κάνοντας ἐξήγηση γιὰ τὴν δική του ἀποστολή: 
ἐν κόπῳ καὶ μόχθῳ, ἐν ἀγρυπνίαις πολλά-
κις, ἐν λιμῷ καὶ δίψει, ἐν νηστείαις πολ-
λάκις, ἐν ψύχει καὶ γυμνότητι· ἔτσι εἶναι 
καὶ γίνεται ἡ ἱεραποστολή. 

Ἀσχολεῖσαι μὲ τὴν Ἱεραποστολή, τότε γίνε-
σαι δάσκαλος, ἀρχιτέκτονας, μαραγκός, οἰκο-
δόμος, ὁδοκαθαριστής, γιατρός, ψυχολόγος, 

ὁδηγός, μάγειρας κ.λπ., γιὰ νὰ μπορέσῃς νὰ ἐκ-
πληρώσῃς κάθε κενὸ καὶ ἀνάγκη. Πιστεύω 

ὅτι δὲν μποροῦμε νὰ εἴμαστε ρομαντι-
κοὶ μπροστὰ στὶς δυσκολίες ποὺ ἀντι-

μετωπίζουν ὅσοι ἀσχολοῦνται μὲ 
τὴν ἱεραποστολὴ σὲ ὅλα τὰ μέρη 
τοῦ κόσμου, πρέπει νἀ ἀναλά-
βουμε μὲ μεγαλύτερη εὐθύνη τὴν 
ἐντολὴ ποὺ μᾶς ἔδωσε ὁ Χριστός: 
Πορευθέντες μαθητεύσατε πά-

ντα τὰ ἔθνη! 
Ἐπίσκοπος † Ἄσσου Τιμόθεος

Ιερά Επισκοπή Γκόμας
Τελετή Αγιασμού στην Ιερά Μονή Αγίου 

Ιωάννου του Χοζεβίτη Γκόμας. Πρόκειται για 
το πρώτο γυναικείο Μοναστήρι της Ιεράς Επι-
σκοπής Γκόμας στο Ανατολικό Κονγκό, Αφρική.

Ας έχουμε στις προσευχές μας τις δόκιμες 
αδελφές Ιουδίθ, Μαρκιανή και Αναστασία, που 
εδώ  είναι με τον ιεραπόστολο της Αφρικής και 
Γέροντα της Ι. Μονής, Οσιολογιότατο Μοναχό 
π. Δαμασκηνό Γρηγοριάτη, και τον π. Τιμόθεο 
Νtumba.

Ἀρωγὲς  
πρὸς τὶς Ἐπάλξεις

Σταθοῦλα Γκεζερλῆ  . . . . . . . . . . . . . 100€
Ἰωάννα Νακοπούλου  . . . . . . . . . . . . 25€
Γιάννης Τζώρτζης   . . . . . . . . . . . . . . 30€
Ἑβελίνα Τσιμωνίδου  . . . . . . . . . . . . . 30€
Μαρίνα Δρίτσα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10€
Ἐλευθερία Κοτρωνάκη  . . . . . . . . . . . 30€
Κατερίνα Ἀγαθοκλέους  . . . . . . . . . . . 10€
Μελέτιος Μπαμπέκος  . . . . . . . . . . . 20€
Τ.Ι.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20€
Δημ. Κανελλόπουλος . . . . . . . . . . . . . 20€
Κατερίνα Γκούμα  . . . . . . . . . . . . . . . . 20€
Εὐστράτιος Δεϊλάκης  . . . . . . . . . . . 200€
Μ.Μ.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20€
Θεοφανώ Μελίδου  . . . . . . . . . . . . . . 20€
Ἐλπ. Λυκόκα  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10€
Ξανθίππη Ἀθηναίου  . . . . . . . . . . . . . 50€  
εἰς μνήμην Ἰωάννη & Κωνσταντίνας Σταυ-
ρουλάκη 

Εὐχαριστοῦμε θερμῶς τὰ ἀρωγά μας μέλη 
καὶ παρακαλοῦμε καὶ τοὺς λοιποὺς νὰ ἐνι-
σχύσουν τὸ πολύπλευρο ἔργο τῶν Ἐπάλξεων, 
ποὺ ἔχει πολὺ μεγάλη ἀνάγκη ἀπὸ τὴν στή-
ριξή σας, ἀποστέλλοντας τὶς ἀρωγές σας στὴν 
διεύθυνση: Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, 104 31 
Ἀθήνα, ἤ στὸν λογαριασμό: 041/006792-
00, Ἐθνικὴ Τράπεζα,  ἤ μέσῳ ebanking 
στό: GR5201100410000004100679200. 

Θερμὴ παράκληση νὰ ἀναγράφωνται 
τὰ πλήρη στοιχεῖα (ὀνοματεπώνυμο, διεύ-
θυνση καὶ ταχυδρομικὸς κώδικας), γιὰ νὰ 
κοπῆ ἀπόδειξη. 

Κλαυσίγελο

Ὅλοι στην βουλὴ 
- Γειά σου, μπάρμπα Μῆτρο! Τί κάνεις;
- Καλὰ εἶμαι, παλληκάρι μου. Νά, ἐδῶ 

ἀσχολοῦμαι.
- Μὲ τί ἀπασχολεῖσαι, μπάρμπα Μῆτρο;
- Νά, παλληκάρι μου. Ἑτοιμάζω τὴν ὑποψηφιότητά 

μου γιὰ τὶς ἐκλογές.
- Χά, χά! Τά ‘χασες μπάρμπα Μῆτρο; Ποιός 

σὲ ξέρει ἐσένα, γιὰ νὰ σὲ ψηφίσῃ;
- Δὲν μὲ ξέρουν παλληκάρι μου, ἀλλὰ θὰ 

μὲ μάθουν. Φτάνει νὰ διακηρύξω παντοῦ ὅτι 
εἶμαι ἐναντίον τῆς Ἐκκλησίας καὶ ὅτι εἶμαι καὶ 
χαριτωμένος! 

- Χαριτωμένος καὶ καλὸς καὶ τίμιος ἤσουν 
πάντοτε, μπάρμπα-Μῆτρο, γι’ αὐτὸ καὶ σ’ 
ἀγαπάω. Ἐκτὸς κι ἂν μὲ τὴν λέξη χαριτωμένος 
ἐννοεῖς κάτι ἄλλο. 

- Βεβαίως, ἐννοῶ κάτι ἄλλο. Ἐννοῶ ὅτι 
εἶμαι πολιτισμένος κι ἐλεύθερος, μακρυὰ ἀπὸ 
περιορισμούς. Μὴν φοβᾶσαι ὅμως, μόλις βγῶ 
θὰ φροντίσω καὶ γιὰ σένα.

- Εὐχαριστῶ, μπάρμπα Μῆτρο, ἀλλὰ τέτοιος 
χαριτωμένος, ὅπως τὸ ἐννοεῖς ἐσύ, δὲν θέλω 
νὰ γίνω. Μοῦ φτάνει ἡ λεβεντιά!

Ἡ τσούχτρα

Φωτιές 
Τῶν ἐχθρῶν τὰ φουσᾶτα περάσαν
Σὰν τὸν λίβα ποὺ καίει τὰ σπαρτά,
Μὲ γκαζάκια τὶς πόλεις χαλάσαν,
Μᾶς ἀνάψαν φωτιὲς στὰ χωριά. 
Ἔτοιμα τὰ παράσημα, γιὰ σᾶς ἐγκληματίες, 
Γι’ αὐτό σας τὸ κατόρθωμα θὰ γράψῃ κι ἡ ἱστορία. 
Ἴσως νὰ θέλετε γιατρό, πρέπει νὰ κοιταχτῆτε, 
Γιατὶ στὴν ἴδια τὴν φωτιά, μέσα καὶ ‘σεῖς θὰ μπῆτε.
Δὲν θέλετε τὸ πράσινο, θέλετε ξηρασία, 
Οὔτε νερὸ νὰ πίνετε, νὰ νιώθετε εὐτυχία. 
Μητέρες ποὺ ἔχετε παιδιά, ἄξια παληκάρια, 
ἀπὸ ἀέρα κι ἀπὸ γῆ νὰ σώσουν τὴν Ἑλλάδα.
Χίλιες εὐχὲς νὰ ἔχουνε ποὺ δῶσαν τὴν ζωή τους,
ἡ Παναγία κι ὁ Χριστὸς νά ‘ναι πάντα μαζί τους.
Ὑπομονή, ἀδέλφια μας, ποὺ χάσατε τὸ βιός σας, 
κάψανε τὶς ἐλπίδες σας, τὸ σπίτι τῶν παιδιῶν σας!
Ἔχουμε καὶ συνέχεια, βροχὲς καὶ καταιγίδες, 
Αὐτά τ’ ἀποτελέσματα ἀπὸ τοὺς ντελικανῆδες.

Κατερίνα Γκούμα


