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Ἐκδήλωση γιὰ τὴν Κύπρο
Μὲ τὴν ἀφορμὴ τῶν θλιβερῶν ἐπετείων γιὰ τὴν 

μαρτυρική μας Κύπρο (Πραξικόπημα γιὰ τὴν ἀνα-
τροπὴ τοῦ Μακαρίου-15 Ἰουλίου 1974, Ἀττίλας Α’-
20 Ἰουλίου) θὰ πραγματοποιηθῆ τὴν Τετάρτη 14 
Ἰουλίου καὶ ὥρα 7:30 μ.μ., στὴν αἴθουσα Ἐπάλ-
ξεις, Ζήνωνος 3, ἀφιέρωμα στὴν Κύπρο μὲ κυπρι-
ακὰ ἄσματα καὶ σύντομη ὁμιλία.

Εἴσοδος ἐλεύθερη.
σημ. 1.: Ἡ ἐκδήλωση θὰ μεταδοθῆ καὶ διαδι-

κτυακὰ ἀπὸ τὸ «Ἐπάλξεις Ράδιο» (http://epalxeis.
caster.fm/), καὶ «Σὺν πᾶσι τοῖς Ἁγίοις» (https://syn-
pasitoisagiois.radio12345.com).

σημ. 2.: Ἡ κατασκήνωση γιὰ ἐφέτος καὶ ἡ καλο-
καιρινὴ ἐκδρομὴ (τέλη Αὐγούστου) δὲν ἔχουν ἀκόμη 
προγραμματιστῆ, λόγῳ συνθηκῶν. Παρακαλοῦνται οἱ 
ἐνδιαφερόμενοι νὰ ἐπικοινωνοῦν μαζί μας στὰ τηλ.: 
210 5230948, 210 2469152, 6987 353063.

σημ. 3: Διατίθενται ἀπὸ τὰ γραφεῖα μας οἱ Πα-
ρακλητικοὶ Κανόνες, μὲ εἰσαγωγὴ καὶ ἑρμηνευ-
τικὸ λεξιλόγιο. Πληροφορίες στὰ ὡς ἄνω τηλέφωνα.

Οἱ ἐκπομπὲς συνεχίζονται
Μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Θεοῦ συνεχίζονται οἱ μορ-

φωτικὲς ἐκπομπὲς ἀπὸ τοὺς δύο συνεργαζόμενους 
διαδικτυακοὺς σταθμούς, πρὸς τὸ παρὸν μὲ κανο-
νικὸ πρόγραμμα κάθε βράδυ, ὥρα 8:00 μ.μ., καὶ 
κάθε Σάββατο καὶ ὥρα 5:00μ.μ. μὲ ἐκπομπὴ γιὰ τὴν 
ἑλληνικὴ γλώσσα. Τὶς ὑπόλοιπες ὦρες μεταδίδονται 
ἠχογραφημένες ἐκπομπὲς μὲ ἐνδιαφέροντα θέματα.

Παρακαλοῦνται οἱ ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες καὶ 
οἱ ἴδιοι νὰ τὶς παρακολουθοῦν ἀλλὰ καὶ νὰ συστή-
σουν στὸν κύκλο των νὰ συντονίζωνται στὶς διευθύν-
σεις: http://epalxeis.caster.fm/, https://synpasitoisagiois.
radio12345.com

Ἐπάλξεις Αἰγάλεω
Ἡ ἀδελφότητα «Ἁγία Μαρία Μαγδαληνή» συ-

νεχίζει τὶς ὁμιλίες στὴν αἴθουσά των, Ἀναγεννήσεως 
καὶ Γραβιᾶς 18, στὸ Αἰγάλεω, ὅπου τελεῖται καὶ ἡ 
Παράκληση στὴν Παναγία, τηρουμένων τῶν προ-
βλεπομένων μέτρων.

Ἐπὶ τῆ ἑορτῆ τῆς Ἁγίας Μαρίας Μαγδαληνῆς 
θὰ τελεστῆ Πανηγυρικὸς Ἑσπερινὸς τὴν Τετάρτη 
21 Ἰουλίου καὶ Θεία Λειτουργία τὴν Πέμπτη 
22 Ἰουλίου στὸ Παρεκκλήσιο τῆς Ἁγίας (Ἀνα-
γεννήσεως καὶ Γραβιᾶς 18). Καλοῦνται οἱ ἀνα-
γνῶστες τοῦ Αἰγάλεω καὶ τῶν γύρω περιοχῶν 
νὰ συμμετάσχουν στὸν ἑορτασμό. 

σημ.: Πληροφορίες γιὰ τὸ βιβλίο τῆς ὑπευθύ-
νου τοῦ Αἰγάλεω, κ. Μαγδαληνῆς Κόκορη, ἰατροῦ, 
μὲ τίτλο: «Ἰατρικὲς ὁδηγίες καὶ ἀλήθεια γιὰ τὸν 
κοροναϊό, τὰ ἐμβόλια καὶ τὴν 5G» στὸ τηλ.: 210 
5982573.

Τ
ιμᾶμε καὶ φέ-
τος, κατὰ τὸν 
μῆνα Ἰούλιο, 

ἀγαπητοί μας ἀνα-
γνῶστες, τὴν μνήμη 
πάμπολλων Ἁγίων, 
ὅλων τῶν ἐθνῶν, 
ὅλων τῶν χρωμά-
των, ὅλων τῶν γενῶν, 
ὅλων τῶν εἰδικοτή-
των καὶ ἐπαγγελ-
μάτων. Ἑορτάζομε 
τὰ φωτόμορφα τέκνα τῆς Ἐκκλησίας, τὰ 
μυρίπνοα ἄνθη τοῦ παραδείσου, τὰ εὐσκι-
όφυλλα καὶ ἀγλαόκαρπα δένδρα καὶ μά-
λιστα σὲ ἔρημο χῶρο.

Οἱ  πολύφωτοι αὐτοὶ ἀστέρες τοῦ νοητοῦ 
στερεώματος, στραμμένοι πάντοτε πρὸς τὸν 
Ἥλιο τῆς δικαιοσύνης καὶ φωτοδότη Σω-
τῆρα μας, ἐλούζοντο ὁλόκληροι στὸ ἄπλετο 

φῶς Του, ἀντλοῦσαν 
συνεχῶς θεῖο φωτι-
σμὸ καὶ ἀγαθοποιὸ 
δύναμη. Ἔτσι, ἐγίνο-
ντο καὶ οἱ ἴδιοι φῶς 
καὶ ἐξέπεμπαν αὐτὸ 
τὸ φῶς πρὸς τοὺς ἄλ-
λους, γινόμενοι φω-
τιστὲς ἀνθρώπων καὶ 
λαῶν. Μὲ τὸν θεῖο 
αὐτὸν φωτισμὸ καὶ 
μὲ τὸ φωτιστικὸ ἔργο 

των διέβησαν, ὡς περιστέρια τῆς εἰρήνης, 
πολιτεῖες καὶ χωριὰ καὶ ἔφεραν τὸ μήνυμα 
τῆς σωτηρίας καὶ τὸ φωτεινὸ κήρυγμα τῆς 
δικαιοσύνης, τῆς μετανοίας καὶ τῆς ἀγάπης.

Ἔτσι, κατοικοῦντες σὲ χῶρες μὲ σκιὰ 
θανάτου εἶδαν φῶς μέγα καὶ φωτιζόμενοι 
καὶ αὐτοὶ μετετράπησαν οἱ διῶχτες σὲ κή-

Συνέχεια στή σελ. 2 

Ἐπανέκκληση
Ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες! 
Μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Θεοῦ καὶ τὶς ἔκτα-

κτες ἀρωγές –μερικοὶ δὲν ἐπιθυμοῦν νὰ δη-
μοσιευτῆ τὸ ὄνομά τους–, καταφέραμε νὰ 
ἀποπληρώσουμε ἕνα μέρος ἀπὸ τὰ φορολο-
γικά μας χρέη. Ἐκκρεμεῖ ὅμως ἡ ἐξόφληση 
τῶν παλαιῶν ῥυθμιζόμενων χρεῶν (ποσὸ μη-
νιαίας δόσης 260 εὐρώ μέχρι τον Φεβρουά-
ριο τοῦ ‘22) καὶ φυσικὰ τὰ τρέχοντα ἔξοδα 
κάθε μήνα (ἔκδοση/ἀποστολή ἐφημερίδος, 
τηλέφωνα κ.λπ.). Ἐπειδή, ὅμως, οἱ δυνάμεις 
μας δὲν ἐπαρκοῦν, οὔτε ἐπιχορηγούμαστε, 
σᾶς παρακαλοῦμε θερμῶς νὰ συμβάλλετε 
καὶ ἐσεῖς, ὥστε ὅλοι μαζὶ νὰ συνεχίσομε τὸ 
δύσκολο ἔργο τῶν Ἐπάλξεων ὑπὲρ μορφωτι-
κῶν, κοινωνικῶν καὶ ἱεραποστολικῶν σκοπῶν. 

Κάνουμε, λοιπόν, καὶ πάλι ἔκκληση σὲ 
ὅσους ἔχουν καθυστερημένες ὀφειλὲς -5 
ἐτῶν καὶ ἄνω- νὰ τακτοποιήσουν ἕνα τοὐλά-
χιστον μέρος, ἀλλοιῶς νὰ διακόψουμε τὴν 

ἀποστολή, χωρὶς ἄλλη ἐνόχλησή σας, ὥστε 
νὰ μὴν ἐπιβαρύνεται ὁ Σύλλογος μὲ πρό-
σθετα ταχυδρομικὰ ἔξοδα. Ἐὰν βεβαίως κά-
ποιος ἀναγνώστης ἔχει οἰκονομικὸ πρόβλημα 
ἀλλὰ ἐπιθυμεῖ τὴν συνέχιση τῆς ἀποστολῆς 
τῆς ἐφημερίδος, νὰ μᾶς ἐνημερώσῃ, ὥστε τὸ 
ἔξοδο νὰ καλυφθῆ ἀπὸ συνδρομὴ τρίτου. 

Οἱ πλέον ἐξοικειωμένοι μὲ τὴν τεχνο-
λογία ἄς στέλνουν τὴν διεύθυνση τοῦ ἠλε-
κτρονικοῦ των ταχυδρομείου στό: epalxeis@
otenet.gr γιὰ ἠλεκτρονικὴ ἀποστολὴ τῆς ἐφη-
μερίδος. Ἐπίσης, στὴν ἴδια διεύθυνση μπο-
ρεῖτε νὰ μᾶς στείλετε τὸ σταθερὸ ἤ κινητό 
σας τηλέφωνο, γιὰ νὰ σᾶς ἐνημερώνουμε 
γιὰ τὶς διάφορες δραστηριότητες καὶ ἐκδη-
λώσεις. Τέλος, στὴν ἱστοσελίδα μας www.
epalxeis.gr μπορεῖτε νὰ ἐνημερώνεστε γιὰ 
τὶς ἐκδηλώσεις μας.

Σᾶς εὐχαριστοῦμε ὁλόθερμα καὶ σᾶς 
εὐχόμαστε καλὸ καλοκαίρι μὲ ὑγεία καὶ 
κάθε εὐλογία!  

Ἡ Διοικοῦσα Ἐπιτροπή

Τέκνα φωτόμορφα

Παράδειγμα προς μίμηση
…ὁ 77χρονος Ἰωάννης Μανουσάκης, συνταξιοῦχος ναυτικός 

ἀπὸ τὴν Τῆλο, ποὺ ὡς ἄλλος ἐθνικὸς εὐεργέτης ἔχει προσφέρει 
τὶς οἰκονομίες μιᾶς ὁλόκληρης ζωῆς γιὰ τὶς ἀνάγκες τοῦ νοσο-
κομείου τῆς Ῥόδου καὶ ἔχει δωρίσει το σπίτι του στὸ ὀρφανο-
τροφεῖο Ῥόδου καὶ ποὺ δηλώνει ὅτι ὅσο εἶναι ὑγιὴς θὰ συνεχίσῃ 
νὰ εἶναι ἀρωγός, «ἀφοῦ τό ‘χει στὸ αἷμα του» καὶ «ἔτσι ἔμαθε 

ἀπὸ τὴν μητέρα του». Ὅσο γιὰ τοὺς ὑπολοίπους, ἄς μὴν περιμένουμε τὴν σωτη-
ρία ἀπὸ τοὺς πλουτοῦντες οὔτε τὴν προβολὴ ἀπὸ τὰ μέσα! Ἀρκεῖ ἡ ψυχή!
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ρυκες, οἱ ἁμαρτωλοὶ σὲ κήρυ-
κες τῆς μετανοίας, οἱ μάγοι 
σὲ καταλυτὲς τῆς μαγείας, 
οἱ τύραννοι σὲ φιλάδελφους 
εὐεργέτες καὶ γενικῶς «οἱ 
τοῖς ἄστροις λατρεύοντες» 
ἔμαθαν νὰ προσκυνοῦν τὸν 
Ἥλιο τῆς δικαιοσύνης, νὰ 
γίνωνται καὶ οἱ ἴδιοι φῶτα 
καὶ νὰ πράττουν ἔργα φω-
τεινὰ καὶ φιλάδελφα.  

Μήπως, ὅμως, ἡ ἀποδι-
δόμενη σ’ αὐτοὺς τιμὴ περι-
λαμβάνει μόνον τὸν ἑορτασμό 
των καὶ ὄχι τὴν μίμησή των; 
Ἐὰν, μάλιστα, ἐξετάσωμε τὸν 
σύγχρονο κόσμο, θὰ διαπι-
στώσωμε ὅτι, παρὰ τὸ μέ-
γιστο νέφος τόσων Ἁγίων, 
ἐπικρατεῖ παντοῦ τὸ σκό-
τος τῆς ἀθεΐας, τῆς ἑτερο-
θρησκείας, τῶν αἱρέσεων, 
τῆς ἀνηθικότητος, τῆς ἀδι-
κίας, τῆς ἐκμεταλλεύσεως 
ἀνθρώπων καὶ λαῶν καὶ γε-
νικῶς τῆς ἀβεβαιότητος καὶ 
τῆς ἀνασφάλειας. 

Τὸ δὲ χειρότερο εἶναι ὅτι 
ἡ ζοφερὴ αὐτὴ κατάσταση 
ἐπικρατεῖ καὶ στὴν χώρα μας, 
τὴν χώρα τοῦ φωτός, μὲ τό-
σους Ἁγίους καὶ ἥρωες καὶ 
μὲ τόσους ὀρθόδοξους να-
οὺς καὶ τόσους κληρικοὺς 
καὶ θεολόγους. Ἡ αἰτία, 
ἀσφαλῶς, εἶναι ἡ μὴ συνε-
χὴς ἐνατένισή μας πρὸς τὸν 
Ἥλιο τῆς Δικαιοσύνης, ἡ μὴ 
ἄντληση τοῦ θείου φωτισμοῦ 
διὰ τῆς ἀσκήσεως, ἡ μὴ βί-
ωση τῶν ὀρθοδόξως πιστευ-
ομένων καὶ ἡ μὴ ἐφαρμογὴ 
τοῦ τρόπου ζωῆς  καὶ τῆς 
κοινοτικῆς πολιτείας τῶν τι-
μωμένων Ἁγίων μας. 

Εἶναι, πράγματι, ὀδυνηρὸ 
νὰ ὑπάρχουν τόσα ἑκατομ-
μύρια ὀρθοδόξων συμπολι-
τῶν μας καὶ νὰ μὴν κάνουν 
καμμία σύμπραξη γιὰ τὴν 
διαχείριση τῶν κοινῶν θε-
μάτων τοῦ λαοῦ μας. Ἀλή-
θεια, πόσο ἐγκληματικὸ 
εἶναι νὰ ἀφήνωμε μὲ τὴν 

ἐπιπολαιότητά μας τὰ ζω-
τικά μας θέματα καὶ μά-
λιστα τὰ προβλήματα τῶν 
παιδιῶν μας στὰ χέρια ὡς 
ἐπὶ τὸ πλεῖστον ἄχρηστων 
καὶ ἄχριστων καὶ ξενόφρο-
νων πολιτικῶν!

Ἐμπρός, λοιπόν, ἂς ἀφυ-
πνιστοῦμε, ἂς τινάξωμε ἀπὸ 
ἐπάνω μας κάθε ἀκηδία καὶ 
ἀδιαφορία καὶ κάθε ξενό-
φερτη ἐπιρροὴ καὶ ἀτομική 
μας μωροφιλοδοξία καὶ ἂς 
ἐνατενίσωμε καὶ ἐμεῖς τὸν 
Ἥλιο τῆς δικαιοσύνης, γιὰ 
νὰ λάβωμε πραγματικὰ τὸ 
φῶς τὸ ἀληθινό. 

Τρία λοιπὸν βήματα χρει-
άζονται: α) ἡ ἕνωσή μας μὲ  
τὸν Χριστὸ διὰ τῶν Μυστη-
ρίων, β) ἡ βίωση τῆς ἀληθι-
νῆς ζωῆς καὶ πολιτείας τῶν 
Ἁγίων, καὶ γ) ὁ σχηματισμὸς 
τοπικῶν ἐνοριακῶν ὁμάδων 
ἀλληλοβοηθείας καὶ κοινῆς 
δράσεως γιὰ τὸ καλὸ ὅλων. 
Μέσα ἀπὸ αὐτὲς τὶς τοπι-
κές-ἐνοριακὲς ὁμάδες θὰ 
προέλθουν εὐσεβεῖς κληρι-
κοί, σώφρονες ἐκπαιδευτικοὶ 
καὶ δίκαιοι καὶ ἱκανοὶ πο-
λιτικοὶ μὲ ἑλληνοορθόδοξες, 
δημοκρατικὲς καὶ κοινοτικὲς 
ἀρχές, χωρὶς ἀτομοκρατικὲς 
ἢ μαζικοκρατικὲς καὶ ἐθνο-
μηδενιστικὲς ἀπόψεις. 

Ἔτσι καὶ ἡ ζωή μας μὲ 
τὴν ἀλληλοβοήθεια θὰ εἶναι 
πιὸ ἀνεκτή, καὶ ὁ βίος μας 
πιὸ φωτεινὸς καὶ ἡ δράση 
μας πιὸ ἀποτελεσματική, καὶ 
μάλιστα ὠφέλιμη γιὰ τὴν τα-
λαίπωρη πατρίδα μας καὶ τὴν 
παραμελημένη νεολαία μας. 
Ὅπου σχηματίστηκαν τέτοιες 
ὁμάδες, ὅπως π.χ. στὸ Αἰ-
γάλεω, στὸ Μενίδι, στὸ Μα-
ρούσι κ.λπ., ἔφεραν ἀγαθά 
-μικρὰ  μὲν, ἀλλὰ σταθερὰ 
ἀποτελέσματα.

Περιμένοντας τὴν ἀντα-
πόκριση ὅλων εὐχόμαστε τα-
χεῖα ἀνάνηψη, κοινὴ δράση 
καὶ καλὸ καλοκαίρι.

Β. Τσούπρας  

Τέκνα φωτόμορφα

Ἐπίκαιροι λόγοι

Συνέχεια ἀπό τή σελ.1 

«Ο αιώνας αυτός είναι ο 
αιώνας του Θεού, ο αιώνας 
της Εκκλησίας, ο αιώνας της 
μετανοίας, ο αιώνας της προ-
κλητικής αγάπης του Θεού. Ο 
αιώνας της επιστροφής των 
ασώτων και παραστρατημέ-
νων στον μεγάλο μας Πα-
τέρα, στην Αγία μας Εκκλη-

σία που είναι η αγκαλιά του Χριστού. Όλοι μια αγκαλιά θέλουμε, 
όλοι μια αγκαλιά γυρεύουμε. Ε, αυτή είναι του Χριστού η αγκα-
λιά, ο οποίος την στήνει στα τρίστρατα της ζωής μας και στα αδι-
έξοδα … Και τότε απελπισμένοι απ’ όλους και απ’ όλα, και απ’ 
τον εγωιστή εαυτό μας, πέφτουμε στην αγκαλιά του Θεού, του-
λάχιστον οι καλοπροαίρετοι, άνευ όρων και ορίων, και παραδινό-
μαστε στην αγάπη του Θεού. Και αυτό είναι θαύμα… Δεν αφήνει 
τον κόσμο του ο Θεός, δεν αφήνει ο Χριστός. Μας έχει πληρώσει 
με το αίμα Του και τη ζωή Του και Του λείπουμε.»

π. Ανανίας Κουστένης (1945-2021)

Πτωχύναμε
Μὲ τὴν ἐκδημία τοῦ πατρός Ἀνανία ὁ τόπος μας φτώχυνε. Ἤδη 

ἔχουν φύγει ὁ π. Σαράντης Σαράντος, ὁ Γεώργιος Γκεζερλής, ὁ π. 
Γεώργιος Μεταλληνὸς καὶ ὁ νεότερος ὅλων, Γεώργιος Τσούπρας. 
Ἂς εὐχηθοῦμε ὅπως οἱ ἐκλιπόντες συμπαραστέκωνται στὸν δεινο-
παθοῦντα ὀρθόδοξο λαὸ καὶ προσεύχωνται γιὰ τὴν ἀνάδειξη νέων 
ἀγωνιστῶν, γιατὶ τὸ κακὸ ὀργιάζει καὶ χρειαζόμαστε πνευματικοὺς 
καὶ κοινωνικοὺς ἐργάτες. Ἂς ἔχωμε τὴν εὐχή των.

Ο
ἱ Ἐπάλξεις, ἐκ-
φράζοντας τὴν 
ἔντονη ἀνησυ-

χία μας γιὰ τὴν πρό-
σφατη ἐγκληματικὴ 
ἐνέργεια τοῦ ἱερωμέ-
νου σὲ βάρος ἐπισκό-
πων τῆς Ἐκκλησίας 
μας ἀλλὰ καὶ γιὰ τὰ 
αὐξανόμενα κοινω-
νικὰ ἔκτροπα, «ὑπεν-
θυμίζομε ἀκόμη μιὰ 
φορὰ πρὸς τοὺς Μη-
τροπολίτες μας καὶ 
κάθε ἄλλον ἁρμόδιο 
τὴν ἀνάγκη ἀνορθώ-
σεως καὶ διορθώσεως τῶν ἐκκλησι-
αστικῶν μας πραγμάτων (…), ὅπως: 

1) Τὴν χρήση τοῦ ὅρου «Ὀρθό-
δοξος Καθολικὴ Ἐκκλησία»- καὶ 
ὄχι μόνον Ὀρθόδοξος-, ὥστε νὰ ἐμ-
φαίνεται σαφέστερα τὸ καθολικὸ 
καὶ  ὄχι μόνον τὸ θρησκευτικὸ ἔργο 
τῆς Ἐκκλησίας μας. 

2) Τὴν χρήση τοῦ ὅρου «Ἐκκλη-
σιαστικὴ Ἐνορία» ἤ «ἐκκλησιαστικὴ 
κοινότητα», ὥστε νὰ ἐμφαίνεται καὶ 
πάλι τὸ τριπλὸ ἔργο τῆς Ἐκκλησίας 
-πνευματικό, μορφωτικό, κοινωνικό-, 

ὡς καὶ τὸν σχηματι-
σμὸ τριῶν συμβουλίων, 
ἕνα γιὰ τὸ κέθε ἔργο. 
Εἶναι καιρὸς νὰ ἀνα-
λάβῃ ἡ ἐνορία τὴν ἐκ-
παίδευση τῶν παιδιῶν 
μας -τοὐλάχιστον τὴν 
στοιχειώδη-, καὶ νὰ μὴν 
ἐμπιστευόμεθα σκο-
τεινὰ κυκλώματα καὶ 
ἐθνομηδενιστές. 

3) Τὴν παρακολού-
θηση τῶν ὑποψηφίων 
κληρικῶν ἀπὸ πνευ-
ματικὸ λειτουργό ὅπως 
καὶ ἀπὸ ὑπεύθυνο ψυ-

χολόγο.
4)  Τὴν ἀναδιοργάνωση τόσο 

τῆς ἐξωτερικῆς ὅσο καὶ τῆς ἐσω-
τερικῆς ἱεραποστολῆς καὶ πρωτί-
στως τῆς δεύτερης.

5) Τὴν ἀνάληψη προσπαθείας 
γιὰ τὴν διάσωση τῆς ἑνότητος τῆς 
ἑλληνικῆς γλώσσας (…), καὶ

6) Τὴν ἀξιοποίηση ὅλων τῶν 
ὑγιῶν παραγόντων (προσώπων καὶ 
ἠλεκτρονικῶν μέσων) πρὸς τὴν ἐπι-
τέλεση τοῦ τριπλοῦ ἔργου τῆς Κα-
θολικῆς Ὀρθοδοξίας (…)

Πρόταση τῶν Ἐπάλξεων  
γιὰ τὰ ἐκκλησιαστικά

π. Αὐγουστῖνος 
Καντιώτης.
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Ὁ μόνος 
πραγματικὸς 

ἔρωτας
Τοῦ Κωνσταντί-
νου Γανωτῆ,  
φιλολόγου- 
συγγραφέως

Ὁ σημερινὸς κοσμι-
κὸς ἄνθρωπος 

ὡς λαίμαργος κατα-
ναλωτὴς ἐφήμερων ἡδονῶν, ζεῖ σὲ 
συνεχῆ σεξουαλικὴ διέγερση μὲ τὰ 
θεάματα, ἀκούσματα ποὺ ἐπιδι-
ώκει, καὶ μὲ τοὺς λογισμούς, ποὺ 
συντηρεῖ μέσα του. Ἔτσι ἡ ἐσω-
τερικὴ κατάστασή του εἶναι μιὰ 
ἀδιάκοπη πορνεία. Αὐτὸ σκοτώ-
νει τὴν ἀθῳότητά του ἀλλὰ καὶ 
τὴ μοναδικότητα τοῦ ἄλλου προ-
σώπου. Δολοφονεῖται ἡ ἐρωτικὴ 
σχέση τῶν προσώπων. Δὲν μένει 
ἴχνος εὐγενικῆς προσωπικῆς σχέ-
σης, ἴχνος μυστηρίου. Γι’ αὐτὸ 
«καταναλώνεται» τόσο ἡ φαντα-
στικὴ ἐρωτικὴ εὐτυχία. 

Ἐκεῖνο ποὺ θὰ τοὺς κρατοῦσε 
ἑνωμένους θὰ ἦταν ὄχι ἡ θεραπεία 
τῆς μακρᾶς σειρᾶς τῶν αἰτίων, 
ποὺ ἐπικαλεῖται ὁ ἄθεος ὀρθολο-
γισμός (ἀσυμφωνία χαρακτήρων, 
διάσταση φιλοσοφιῶν, ἐλαττώ-
ματα τοῦ ἄλλου, ἐπεμβάσεις τῶν 
πατρικῶν οἰκογενειῶν), ἀλλὰ ἡ 
ζωντανὴ ὅσο καὶ μυστικὴ παρου-
σία τοῦ Χριστοῦ στὴ ζωὴ καὶ στὴ 
σχέση τους. 

Ὁ Χριστὸς εἶναι ἡ ἴδια ἡ εὐτυ-
χία τοῦ ζευγαριοῦ, γι’ αὐτὸ τοὺς 
κάνει εὐτυχεῖς κι ἀγαπημένους 
καὶ τοὺς δυὸ καὶ τοὺς ἐγγυᾶται 
τὴ χαρὰ τῆς σχέσης τους καὶ πέρα 
ἀπὸ τὸ χρόνο. Ἀκόμα ὁ Χριστὸς 
προεκτείνει τὴ χαρὰ καὶ τὴν ἀγάπη 
τοῦ ζευγαριοῦ στὴν ὑπόλοιπη κοι-
νωνία, ἀκόμα καὶ στὴ φύση. Ἡ 
Ἐκκλησία εἶναι ἡ μεγάλη μάννα 
μας, ποὺ μᾶς γεννᾷ καὶ μᾶς σκε-
πάζει ἀπὸ τὶς θλίψεις, τὶς ἁμαρ-
τίες μας, καὶ τὸ θάνατο· καμμιὰ 
φυσικὴ μάννα δὲν τὰ κατορθώνει 
αὐτά, οὔτε τολμᾷ νὰ τὰ ἐλπίσει.

Βλέπω τὸν ἔρωτα τῶν χριστια-
νικῶν ζευγαριῶν νὰ εἶναι ὁ μόνος 
πραγματικός, ἔρωτας συγκεκριμέ-
νων προσώπων, ἔρωτας ποὺ ἐπε-
κτείνεται ἀπὸ κάθε ἄλλου εἴδους 
ἔρωτα, ἀπὸ τὴν ἀγάπη πρὸς τὰ 
παιδιά, πρὸς τοὺς γονεῖς, πρὸς τὴν 
πατρίδα, πρὸς τοὺς συνανθρώπους, 
πρὸς τὸ περιβάλλον καὶ κυρίως 
μεσ’ ἀπ’ ὁλες αὐτὲς τὶς ἀγάπες, 
ἀπὸ τὴν ἀγάπη πρὸς τὸ Θεό.

Ἡ κοινότητα ὡς πρότυπο συνεργασίας καὶ διακονίας

Α 
ναλύσαμε στὸ προηγούμενο ἄρθρο, ἀδελφοί 
μου, τὴν ἐξωτερικὴ καὶ ἐσωτερικὴ σχέση τῶν 
ἀρχαιοελληνικῶν κοινοτήτων μὲ τὴν πρωτο-

χριστιανικὴ κοινότητα. Εἴπαμε, μάλιστα, πὼς μὲ 
τὴν ἑνότητα καὶ τὴν συνεργασία τῶν ἐπιμέρους 
διακόνων ἀπολάμβαναν ὅλοι «ὁμοθυμαδόν» τὰ 
κοινὰ ὑλικὰ καὶ πνευματικὰ ἀγαθά. Ἔτσι, χάρη 
στὴν ἐσωτερικὴ αὐτὴν αὐτονομία, τὸ κοινὸ ἔργο 
προώδευε, ἔστω καὶ ἐὰν οἱ ἐξωτερικὲς συνθῆκες 
ἦταν ἀντίξοες. 

Μὲ τὴν παύση, ὅμως, τῶν διωγμῶν ἐξέλιπε ἡ 
ὁμοψυχία καὶ ἐπῆλθε σταδιακὰ μιὰ ἐσωτερικὴ δι-
άσπαση. Ἀπὸ τὴν ἄλλη, οἱ περισσότεροι ἀπὸ τοὺς 
ἐξωτερικοὺς πολιτικοὺς ἄρχοντες τοῦ Βυζαντίου, 
μετὰ τὸν Μ. Κωνσταντῖνο, εἴτε ἐμφοροῦνταν ἀπὸ 
ἀπολυταρχικὲς ἀντιλήψεις, εἴτε δὲν ἦταν τὸ ἴδιο 
συνετοὶ σὲ ὅλους τοὺς τομεῖς τῆς πολιτικῆς τους, 
ὅπως λ.χ. οἱ Ἴσαυροι, οἱ ὁποῖοι, ἐνῶ προώθησαν 
τὴν θεματικὴ ὀργάνωση, ποὺ προστάτευσε τὸ 
Βυζάντιο ἀπὸ τὶς ἐξωτερικὲς ἀπειλές, ἐν τούτοις 
ἀκολούθησαν ἐχθρικὴ πολιτικὴ πρὸς τὴν Ἐκκλη-
σία (βλ. Εἰκονομαχία). Ἄλλοι πάλι, ὅπως οἱ Μα-
κεδόνες, ἐνῶ ἦταν δεινοὶ στρατιωτικοί, διέκειντο 
ἐχθρικὰ οἱ περισσότεροι στὰ κοινωνικὰ ζητήματα, 
πλὴν τοῦ Βασιλείου Β’, ποὺ θέσπισε τὸ «ἀλληλέγ-
γυον» γιὰ τὴν στήριξη τῶν ἀσθενεστέρων.  Τέλος, 
οἱ τελευταῖοι βυζαντινοὶ αὐτοκράτορες -Κομνηνοί, 
Κατακουζηνοί, Παλαιολόγοι-, ἐπειδὴ κατάγονταν 
οἱ ἴδιοι ἀπὸ οἰκογένειες δυνατῶν, συνέθλιψαν μὲ 
τὴν πολιτική τους τὰ μεσαῖα κοινωνικὰ στρώματα, 
ὁδηγῶντας ἀναπόφευκτα στὴν τελικὴ πτώση τοῦ 
Βυζαντίου στὸν ἐξωτερικὸ ἐχθρό.

Τὸ θαυμαστὸ εἶναι ὅτι σὲ συνθῆκες Ἁλώσεως, 
στὴν Τουρκοκρατία, ἀναβίωσε ὁ θεσμὸς τῶν κοι-
νοτήτων, τόσο στὸ ἐσωτερικό, ὅσο καὶ στὸ  ἐξω-
τερικό (παροικίες). Οἱ κοινότητες τροφοδότησαν 

ὑλικὰ καὶ πνευματικὰ τόν ἀγῶνα, αὐτὲς ἐμψύχω-
σαν καὶ στήριξαν τοὺς Ἕλληνες, αὐτὲς διατήρησαν 
ζωντανὴ τὴν ἐλπίδα γιὰ τὴν ἀνάσταση τοῦ γένους.

Γι’ αὐτό, ἀμέσως μετὰ ἀπὸ τὴν ἀπελευθέρωση, 
οἱ Βαυαροί, γιὰ νὰ διασπάσουν τὸν κοινωνικὸ 
ἱστὸ τῶν Ἑλλήνων, κατέστρεψαν τὶς κοινότητες, 
ὑποτάσσοντας τὴν ἐκκλησία στὸ κράτος καὶ δια-
λύοντας τὰ περισσότερα μοναστήρια. Καὶ παρὰ 
ταῦτα, ὅμως, τὸ ἔργο τῶν κοινοτήτων συνεχίστηκε, 
χάρη στὶς φιλότιμες προσπάθειες τῶν εὐεργετῶν 
καὶ στὴν στήριξη τοῦ λαοῦ, στὴν συνείδηση τοῦ 
ὁποίου ἡ κοινότητα ἦταν πάντοτε συνυφασμένη μὲ 
τὴν συνεργασία καὶ τὴν πρόοδο («τῶν ἑλλήνων οἱ 
κοινότητες φτιάχνουν ἄλλον γαλαξία»). Ὅμως, ἡ 
ἐχθρικὴ νομοθεσία τῶν τελευταίων χρόνων (ψευ-
δοΚαποδίστριας καὶ Καλλικράτης) καὶ ἡ συστημα-
τικὴ κομματικοποίηση ἔδωσαν ἕνα ἀποφασιστικὸ 
κτύπημα στὸν συνεκτικὸ αὐτὸν ἱστό, ὁδηγῶντας 
ἔτσι στὴν ἀποξένωση τοῦ Ἕλληνα ἀπὸ τὶς ῥίζες 
του. Ὅ τι δὲν μπόρεσαν, ἑπομένως, νὰ ἐπιτύχουν 
οἱ ἐξωτερικοὶ ἐχθροί, μὲ τὸν πόλεμο, τὸ πέτυχαν τὰ 
ντόπια ὄργανά τους μὲ τὴν ἐχθρική τους τακτική. 

Στὶς μέρες μας, ὅμως, ποὺ οἱ ἀπειλὲς καὶ οἱ 
διαμάχες, ἐσωτερικὲς καὶ ἐξωτερικές, ἔχουν αὐ-
ξηθῆ ἐπικίνδυνα, καθίσταται πλέον ἐπιτακτικὴ ἡ 
ἀνάγκη νὰ ὑπάρξῃ ἐπὶ τέλους ἐσωτερικὴ ὀργά-
νωση καὶ συνεργασία πρὸς ἀντιμετώπιση τῶν κοι-
νῶν προβλημάτων. Εἴθε, πρὸς τὸν σκοπὸ αὐτόν,  ἡ 
ἐκκλησιαστικὴ ἐνορία νὰ ἀρθῆ καὶ πάλι στὸ ὕψος 
τῶν περιστάσεων καὶ νὰ ἀναλάβη τὸ τριπλὸ ἔργο 
τῆς πνευματικῆς, μορφωτικῆς καὶ κοινωνικῆς δια-
κονίας τῶν μελῶν της, ὅπως γινόταν στὶς πρῶτες 
ἐκκλησιαστικὲς κοινότητες καὶ ὅπως συνεχίζει νὰ 
γίνεται στὰ ὀρθόδοξα μοναστήρια, πρὸς δόξα Θεοῦ 
καὶ ἐπ’ ὠφελεία πάντων ἡμῶν. Γένοιτο! 

Σοφία Μπεκρῆ, φιλόλογος-θεολόγος

Γράφει ἡ Μακρίνα Ῥάγκα,  
δικηγόρος

Α΄
1. Η γυναίκα κατά τη δημιουρ-

γία και την πτώση
Η θεολογία της Εκκλησίας μας 

κηρύσσει την ισοτιμία, ομοουσιό-
τητα και ισοδυναμία του άνδρα και της γυναίκας. 
Η κοινή φύση και αποστολή του άνδρα και της 
γυναίκας τούς οδηγεί στην ισόνομη συζυγία και 
ένωση: «ἕνεκεν τούτου καταλείψει ἄνθρωπος τὸν 
πατέρα αὐτοῦ καὶ τὴν μητέρα καὶ προσκολληθή-
σεται πρὸς τὴν γυναῖκα αὐτοῦ καὶ ἔσονται οἱ δύο 
εἰς σάρκα μίαν» (Γεν. 2,24).

Η περιθωριοποίηση, υποτίμηση και υποδού-
λωση της γυναίκας στον άνδρα οφείλεται στην εί-
σοδο της αμαρτίας στη ζωή των ανθρώπων. Μετά 
δηλ. το προπατορικό αμάρτημα, οι άνθρωποι, ζώ-
ντας την ψευδαίσθηση της πανσοφίας και παντοδυ-
ναμίας τους, εγκλωβίστηκαν στην εγωπάθειά τους 
και μετέτρεψαν την παραδείσια αγαπητική κοινω-
νία σε ζωώδη συναγελασμό, όπου ο ισχυρότερος ( 
ο άνδρας) επιβάλλει την θέλησή του στον ασθενέ-
στερο (γυναίκα).

2. Ο Χριστός και η γυναίκα 
Ο ερχομός του Θεού στην γή είχε ως σκοπό 

να επαναφέρει και την γνησιότητα στις ανθρώπι-
νες σχέσεις και να αποκαταστήσει την αξία «άν-
θρωπος», είτε Ιουδαίος είναι αυτός είτε Έλληνας, 
είτε δούλος είτε ελεύθερος, είτε άνδρας είτε γυ-

ναίκα (Γαλ.3,28)
Ο Χριστός, ως γνωστόν, με τη διδασκαλία και 

το παράδειγμά Του, έδωσε και πάλι στη γυναίκα 
τη δυνατότητα να ξαναβρεί «τὸ ἀρχαῖον καὶ πρω-
τόκτιστον κάλλος» της. Η εξύψωση της γυναίκας 
βρίσκει την υψηλότερη έκφρασή της στο πρόσωπο 
της Παρθένου Μαρίας, που αποτελεί τη θαυμαστή 
γυναίκα, το πρότυπο κάθε χριστιανού. Ιδιαίτερη 
δε τιμή έδωσε ο Κύριός μας στις γυναίκες: Να εί-
ναι οι πρώτες που έλαβαν γνώση τού μεγαλειώ-
δους γεγονότος της Αναστάσεώς Του.

Μυροφόρες 
Όπως σημειώνει ο Ευαγγελιστής Μάρκος, η Μα-

ρία η Μαγδαληνή, η Μαρία του Ιακώβου και η Σα-
λώμη ξεκινούν, εκείνο το μοναδικό πρωινό, φέροντας 
μαζί με τα μύρα που αγόρασαν για τον νεκρό, όπως 
νόμιζαν, Δάσκαλό τους. Η αγάπη τους για Εκείνον 
τίς έκανε να μην υπολογίσουν καμμία δυσκολία. 
Πλησιάζοντας προς το μνημείο αναρωτιούνται με-
ταξύ τους: «τίς ἀποκυλίσει ἡμῖν τὸν λίθον ἐκ τῆς 
θύρας τοῦ μνημείου;» Τελικά, ένας λαμπροφορε-
μένος Άγγελος που στέκεται στην είσοδο του μνη-
μείου τους αναγγέλλει: «Ηγέρθη, ουκ έστιν ώδε!» 
Τις οδηγεί μάλιστα να βεβαιωθούν ότι ο τάφος εί-
ναι κενός: «Ἴδε ὁ τόπος ὅπου ἔθηκαν Αὐτόν!» Πα-
ράλληλα, αναθέτει στις Μυροφόρες και μία εξόχως 
τιμητική αποστολή: «Ὑπάγετε, εἴπατε τοῖς μαθη-
ταῖς Αὐτοῦ….». Και πράγματι «Ἐξελθοῦσαι ταχύ 
ἀπὸ τοῦ μνημείου, μετά φόβου καὶ χαρᾶς μεγάλης, 
ἔδραμον ἀναγγεῖλαι τοῖς μαθηταῖς Αὐτοῦ». Πόσο 
μεγάλη τιμή, πράγματι, δέχθηκαν οι Μυροφόρες…. 

Γυναῖκες: Τιμὴ καὶ ἀπαξίωση
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Δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων

Παρουσίαση βιβλίου
 Τὸ Σάββατο 5 Ἰουνίου καὶ ὥρα 7:30 

μ.μ. πραγματοποιηθηκε στὴν αἴθουσα Ἐπάλ-
ξεις, Ζήνωνος 3, ἡ παρουσίαση τοῦ βιβλίου 
τοῦ Β. Τσούπρα, μὲ τίτλο: «Ὀργάνων τά-
ξεως ἀταξίες». Μεταξὺ τῶν ἄλλων εἰσηγή-
σεων ξεχώρισε ἰδιαιτέρως ἐκείνη τοῦ κου 
Λαυρέντιου Δελλασούδα, ὁμοτίμου καθη-
γητοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν καὶ παλαιοῦ 
συμφοιτητοῦ τοῦ κου Τσούπρα στὴν Θεο-
λογική, ὁ ὁποῖος μάλιστα ἀναφέρθηκε καὶ 
στοὺς Θεολογικοὺς Ἀγῶνες τοῦ ’62. 

Προσκυνηματικὲς ἐξορμήσεις
Τὴν Κυριακὴ τῆς Ἁγίας Τριάδος (Πε-

ντηκοστῆς) 20 Ἰουνίου οἱ Ἐπάλξεις πραγ-
ματοποιήσαμε προσκυνηματικὴ ἐκδρομὴ 
σὲ μονὲς τῆς Β. Εὐβοίας. Πρῶτος σταθμὸς 
ἦταν ἡ ἱστορικὴ Μονὴ τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου 
τοῦ Ρώσσου στὸ Προκόπι, ὅπου συμμε-
τείχαμε στὴν Θεία Λειτουργία καὶ ἀκο-
λούθως στὸν Ἑσπερινὸ τῆς Γονυκλισίας. 
Μετὰ ἀπὸ μιὰ σύντομη ἀνάπαυλα τὸ τα-
ξίδι μας συνεχίστηκε βορειότερα γιὰ τὸν 
ἑπόμενο σταθμό μας, τὴν Μονὴ τῆς Ἁγίας 
Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου στὶς Ῥοβιὲς τῆς 
Εὐβοίας. Ἐκεῖ, γευτήκαμε, ὅπως πάντοτε, 
τὴν καταδεκτικὴ φιλοξενία τῶν μοναζου-
σῶν καὶ ἀπολαύσαμε τὴν ὑπέροχη θέα 
στὸν Β. Εὐβοϊκό. Κατόπιν, κατευθυνθή-

καμε πρὸς τὴν Λίμνη μὲ προορισμὸ τὴν Ἱ. 
Μονὴ τοῦ Ὁσίου Δαυϊδ, ὅπου προσκυνή-
σαμε καὶ στὸν τάφο τοῦ Ὁσίου Ἰακώβου 
Τσαλίκη, καὶ ἀφοῦ γευματίσαμε κοινοβι-
ακά, ἀναχωρήσαμε γιὰ τὸ ταξίδι τῆς ἐπι-
στροφῆς, πλήρεις ἐντυπώσεων καὶ ψυχικὰ 
καὶ σωματικὰ ἀνανεωμένοι.

Τὴν Δευτέρα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, 
μέλη τῶν Ἐπάλξεων συμμετείχαμε στὴν 
κατανυκτικὴ Θεία Λειτουργία στὴν Ἁγία 
Τριάδα Πάρνηθος, μετὰ τὸ πέρας τῆς 
ὁποίας ὁ ἡγούμενος στὸ λιτό του κήρυγμα 
τόνισε μὲ νόημα τὴν ἑνότητα ἀλλὰ καὶ τὴν 

διάκριση τῶν προσώπων τῆς Ἁγίας Τριά-
δος, ὥστε τὸ κάθε πρόσωπο νὰ μὴν χάνε-
ται μέσα στὴν κοινότητα, ἀλλὰ νὰ διατηρεῖ 
τὴν ἰδιοπροσωπία του! 

Βραδυνὸ ἐπικοινωνίας

Στὴν αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων, Ζήνωνος 
3, τὴν Κυριακὴ 27 Ἰουνίου καὶ ὥρα 7:30 
μ.μ., ἔλαβε χώρα, ἐπὶ τῆ λήξει τοῦ ἀκαδη-
μαϊκοῦ ἔτους, πολιτιστικὴ ἐκδήλωση μὲ 
προσφορὰ κερασμάτων, παραδοσιακὸ καὶ 
ἔντεχνο πρόγραμμα ἀπὸ τὴν χορωδία μας 
καὶ ὁμιλία ἀπὸ τὸν κ. Βασίλειο Τσούπρα, 
μὲ θέμα: «Τέκνα φωτόμορφα οἱ Ἅγιοι». 
Ἡ χαρὰ ὅλων ἀπὸ τὸ ξαναντάμωμά μας, 
ὕστερα ἀπὸ τόσους μῆνες, ἦταν ὁλοφά-
νερη, ὅπως καὶ ἡ ἐλπίδα ὅτι ἡ χαρὰ αὐτὴ 
θὰ συνεχιστῆ!

Καλοκαιρινὴ ἐκδήλωση

Οἱ Ἐπάλξεις Αἰγάλεω καὶ ἡ ἀδελφότητα 
«Ἁγία Μαρία Μαγδαληνὴ» (Ἀναγεννή-
σεως & Γραβιᾶς 18) πραγματοποίησαν, 
ὅπως κάθε χρόνο, ἐκδήλωση στὸν προαύ-
λιο χῶρο τῆς ἐνορίας τοῦ Ἁγίου Σπυρίδω-
νος στὸ Αἰγάλεω, μὲ προσφορὰ 
κερασμάτων, ἐπίκαιρα μηνύματα ἀπὸ τὴν 
ὑπεύθυνη τοῦ Αἰγάλεω, κ. Μαγδαληνὴ Κό-
κορη, ἰατρό-θεολόγο, καὶ ψυχωμένη ὁμιλία 
ἀπὸ τὸν ὑπεύθυνο τῶν Ἐπάλξεων κ. Βα-
σίλειο Τσούπρα. Ἡ ζεστὴ ἀτμόσφαιρα καὶ 
ἡ ἀγαλλίαση ἀπὸ τὴν ἐπανασύνδεσή μας 
κυριάρχησε καὶ στὴν ἐκδήλωση αὐτὴν! 

Ἀσημίνα Τσάμου

Ἀρωγὲς  
πρὸς τὶς Ἐπάλξεις

Κωνσταντώνης Γεώργιος  . . . . . . . . 50€
Κουτσούγερα Χριστίνα  . . . . . . . . . 20€
Τ. Μαραγκούλας  . . . . . . . . . . . . . . 20€
Μακρογκίκας Ἀνδ.  . . . . . . . . . . . . . 20€
Ταβουλάρη Αἰκατερίνη  . . . . . . . . . . 15€
Σύρος Χρῆστος  . . . . . . . . . . . . . . . 50€
Στεργιούλη Βασιλικὴ  . . . . . . . . . . . 10€
Σεραφείμ Σπουρνιᾶς  . . . . . . . . . . . 20€
Παναγιωτόπουλος Εὐάγ.  . . . . . . . . 20€
Τασούλας Ἰωάννης  
εἰς μνήμην Γ. Τσούπρα  . . . . . . . . . . 50€
Ἀργυρόπουλος Κων/νος  . . . . . . . . . 60€
Ἀλεξάνδρα Παπασπηλίου  . . . . . . . . 10€
Κατσίρης Δημήτρης  . . . . . . . . . . . . 30€
Πετρολέκκας Πολυχρόνης  . . . . . . . . 30€
Ἀ. Ζ.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 50€

Σᾶς εὐχαριστοῦμε καὶ εὐχόμαστε ὁ Κύ-
ριος τῆς ἀγάπης νὰ ἀνταποδίδῃ σὲ ὅλους 
ἑκατονταπλασίονα. 

Παρακαλοῦμε καὶ τοὺς λοιποὺς συνδρο-
μητὲς καὶ φίλους νὰ στηρίξουν τὶς Ἐπάλξεις 
καὶ νὰ ἀποστείλουν τὶς ἀρωγές των πρὸς συ-
νέχιση τοῦ ἔργου καὶ ἐξόφληση τοῦ χρέους 
στὴν διεύθυνση: Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, 104 
31 Ἀθήνα, ἤ στὸν λογαριασμό: 041/006792-
00, Ἐθνικὴ Τράπεζα, ἤ μέσῳ ebanking στὸ: 
GR5201100410000004100679200. 

Θερμὴ παράκληση νὰ ἀναγράφωνται 
τὰ πλήρη στοιχεῖα (ὀνοματεπώνυμο, διεύ-
θυνση καὶ ταχυδρομικὸς κώδικας), γιὰ νὰ 
κοπῆ ἀπόδειξη.

 Ἱεραποστολικά 

Η Ορθοδοξία στα βάθη  
της Αφρικής

Για την ιεραποστολική του δράση και εμπει-
ρία, την ενδυνάμωση της πίστης στην Αφρική μέσα 
στην χρονιά της πανδημίας, αλλά και την Θεία Κοι-
νωνία, που δεν φοβούνται, αλλά αντιθέτως επιζη-
τούν οι Κενυάτες, μίλησε σε συνέντευξή του στην 
εκπομπή «Η Επικαιρότητα στην Πεμπτουσία» ο 
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Γέρων Ναϊρόμπι, 
Υπέρτιμος και Έξαρχος Κένυας κ. Μακάριος. 

Ο ίδιος, μάλιστα, χαριτολογώντας είπε  ότι κου-
ράστηκε το χέρι του από τον πολύ κόσμο «που πή-
γαινε να κοινωνήσει το φάρμακο της Αθανασίας, το 
Σώμα και το Αίμα του Κυρίου μας», έχοντας επι-
στρέψει από μια ιεραποστολική περιοδεία 2.500 
χλμ., κατά την διάρκεια της οποίας μάλιστα κα-
τέλυσε την Θεία Κοινωνία από ένα δισκοπότηρο 
γεμάτο ερπετά και κουνούπια.

Ο Σεβασμιώτατος αναφέρθηκε στις δυσκολίες 
που αντιμετωπίζει καθώς και στο ιεραποστολικό 
έργο της Μητροπόλεώς του, που προσπαθεί να κα-
λύψει πολλαπλές ανάγκες, τόσο σε τροφή όσο και 
σε μάθηση και κατήχηση. https://www.pemptousia.
gr/2021/03/h-orthodoxia-sta-vathi-tis-afrikis/

Τὸ κελὶ τοῦ Παπαδιαμάντη 
…ὅπου ἔμεινε γιὰ δέκα χρόνια, στοὺς Ἁγίους Ἀναρ-

γύρους στοῦ Ψυρρῆ, ἐγκαινιάστηκε τὸ Σάββατο 27 
Ἰουνίου, καὶ μὲ πρωτοβουλία τοῦ προϊσταμένου π. Πα-
ντελεήμονος Τσορμπατζόγλου, δρα Βυζαντινολόγου, 
ἔλαβε χώρα ἐκδήλωση στὴν μνήμη καὶ στὸ ἔργο τοῦ 
κυρ-Ἀλέξανδρου, μὲ τὴν συμμετοχὴ τοῦ κύκλου Ἑλλή-
νων Λογοτεχνῶν Δικαστῶν, παρουσία ἐκπροσώπου τοῦ 
Μακαριωτάτου  καὶ ἄλλων ἐπισήμων.


