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Μορφωτικὴ ἐκδρομὴ τῆς Ε.Χ.Ε

16 – 24 Αὐγούστου ὁδικῶς 
Ἰταλία, Σικελία, Πομπηΐα, Ῥώμη

Μετὰ ἀπὸ τὴν ἄφιξή μας στὴν Ἰταλία ἀκτοπλοϊκῶς
θὰ γίνῃ ἐπίσκεψη στὰ ἑλληνόφωνα χωριὰ τῆς Ἀπουλίας,
θὰ πραγματοποιηθῇ προσκύνημα στὴν παλαιὰ μονὴ τοῦ
Ἁγ. Ἰωάννου τοῦ Θεριστοῦ στὴν Καλαβρία καὶ μετὰ
ἀπὸ τὴν ἐπίσκεψη στὴν ἑλληνόφωνη παραλία «Μπόβα
Μαρίνα» ἡ ἐκδρομὴ θὰ συνεχιστῆ στὴν Σικελία (Μερσί-
να, Συρακοῦσες, Παλέρμο). Κατόπιν θὰ γίνῃ ἐπίσκεψη
στὴν Πομπηΐα & στὰ ἀξιοθέατα τῆς Ῥώμης. 

Ἐπειδὴ δὲν θὰ κυκλοφορήσῃ τὸ φύλλο τοῦ Αὐγούστου,
γιὰ περαιτέρω πληροφορίες καὶ δηλώσεις συμμετοχῆς
(τὸ συντομώτερο) στὰ τηλ.: 210 52 30948, 6987 353063.

«Ἑλληνόφωνοι καὶ Φιλέλληνες»

Τετάρτη 15 Ἰουλίου καὶ ὥρα 7:00 μ.μ.
Αἴθουσα «Ἐπάλξεις», Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια

Θέμα: «Ἡ συμβολὴ τῶν Ἑλλήνων τοῦ ἐξωτερικοῦ, τῶν
Ἑλληνοφώνων καὶ τῶν Φιλελλήνων γιὰ τὴν ἀντιμετώπιση
τῆς κρίσεως». 

Ὁμιλητὲς: Βέννης Χρῆστος, πρόεδρος τοῦ Σ.Φ.Ε.Ε.
(Σύλλογος Φίλων Ἑλληνοφώνων Ἐξωτερικοῦ), Τσού-
πρας Βασίλειος, ὑπεύθυνος τῶν Ἐπάλξεων.

Ἡ χορωδία τῶν Ἐπάλξεων θὰ ἀποδώσῃ τραγούδια
ἀπὸ τὰ ἑλληνόφωνα χωριὰ τῆς Κ. Ἰταλίας, πρὸς τὰ
ὁποῖα, ὡς γνωστόν, θὰ πραγματοποιηθῇ ἡ φετεινὴ
ἐκδρομή. Εἴσοδος ἐλεύθερη. 

Σημ.: Τὰ μορφωτικὰ προγράμματα τῶν Ἐπάλξεων
θὰ ξεκινήσουν καὶ πάλι τὴν Τετάρτη 2 Σεπτεμβρίου. 

Ἑορτασμὸς τῆς Ἁγίας Μαγδαληνῆς

Τρίτη & Τετάρτη 21-22 Ἰουλίου

Στὸ παρεκκλήσιο τῆς Ἁγ. Μαγδαληνῆς, 
ὁδ. Ἀναγεννήσεως & Γραβιᾶς 18, Αἰγάλεω

(πλησίον Ἱ. Ν. Ἁγ. Σπυρίδωνος, ὁδ. Θηβῶν)

Μὲ ἑσπερινό, θεία λειτουργία, 
κήρυγμα καὶ ἀρτοκλασία.

Καλοῦνται οἱ φιλέορτοι νὰ τιμήσουν τὴν ἑορτὴ καὶ
νὰ προσέλθουν στὶς ἀκολουθίες πρὸς ἐνδυνάμωσή των,
τώρα μάλιστα ποὺ ἡ ἀδελφότητα «Ἁγ. Μαγδαληνή»
ἔλαβε πλέον νομικὴ ὑπόσταση. 

Σημ.: Οἱ ὁμιλίες καὶ οἱ λοιπὲς δραστηριότητες τῶν
Ἐπάλξεων Αἰγάλεω συνεχίζονται κανονικῶς στὴν αἴθουσά
των, Ἀναγεννήσεως 19 (πλησίον Ἁγ. Σπυρίδωνος), μὲ κεν-
τρικὴ ὁμιλία καὶ Ἱερὰ Παράκληση κάθε Τρίτη βράδυ καὶ
ὥρα 7.00 μ.μ.

Παρακαλοῦνται οἱ ἀναγνῶστες τοῦ Αἰγάλεω καὶ τῶν
γύρω περιοχῶν νὰ παρακολουθοῦν τὶς δραστηριότητες
αὐτὲς πρὸς ὠφέλειά των.

Πληροφορίες στὸ τηλ.: 210 59 82 573 
(ὑπεύθυνη κ. Μαγδαληνὴ Κόκκορη, ἰατρός-θεολόγος)

Κατασκήνωση στὴν Σκαφιδιὰ
28 Ἰουλίου – 15 Αὐγούστου

Ὅπως κάθε χρόνο, θὰ πραγματοποιηθῇ κατασκήνω-
ση στὶς ἐγκαταστάσεις τῆς Ἱ. Μ. Ἠλείας. Τὸ εἰδυλλιακὸ
τοπίο, τὰ θαλάσσια λουτρά, τὰ κοινοβιακὰ γεύματα,
ἡ συμμετοχὴ στὶς κατανυκτικὲς ἀκολουθίες στὴν πα-
ρακείμενη Ἱερὰ Μονὴ Κοιμήσεως Θεοτόκου Σκαφιδιᾶς
καὶ τὸ σεμινάριο τῶν Ἀρχαίων Ἑλληνικῶν θὰ συντε-
λέσουν τόσο στὴν σωματικὴ ὅσο καὶ στὴν ψυχικὴ καὶ
πνευματικὴ ἀνάταση ὅλων καὶ ἰδιαιτέρως τῶν νέων,
στὴν ἀπόλαυση τῶν ἀγαθῶν τῆς κοινοτικῆς ζωῆς καὶ
στὴν τόνωση τῆς προσπάθειας γιὰ συνέχιση καὶ αὔξηση
τοῦ μορφωτικοῦ καὶ κοινωνικοῦ ἔργου τῶν Ἐπάλξεων.

Πληροφορίες γιὰ συμμετοχὴ 
στὰ τηλ: 210 5230948, 6987 353063.

Μ
αζὶ μὲ τὴν ἐντολή, ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες,
ποὺ ἔδωσε ὁ Κύριός μας στοὺς μαθητές Του,
«πορευθέντες μαθητεύσατε πάντα τὰ ἔθνη»

(Ματθ., κη’ 19) ἔδωσε καὶ μιὰ ἄλλη παρόμοια ἐντολή:
«ἔσεσθέ μοι μάρτυρες ἔν τε Ἱερουσαλὴμ καὶ ἐν πάσῃ
τῇ Ἰουδαία καὶ Σαμαρείᾳ καὶ ἕως ἐσχάτου τῆς
γῆς». (Πράξ. α’ 8). Τοὺς εἶπε, δηλαδή, νὰ
φέρουν μὲ λόγο καὶ μὲ πράξη τὸ μήνυ-
μα τῆς σωτηρίας σὲ ὅλο τὸν κόσμο,
σ’ ὅλες τὶς φυλὲς μέχρι τὰ πέρατα
τῆς γῆς.

Τοὺς παρήγγειλε, μάλιστα, νὰ
εἶναι οἱ ἴδιοι μάρτυρες τῶν ὅσων
εἶδαν καὶ ἄκουσαν κοντά Του ἢ
μᾶλλον νὰ εἶναι οἱ ἴδιοι μὲ τὴν ζωὴ
καὶ πολιτεία των μάρτυρες τοῦ τρό-
που ποὺ αὐτὸς ὄχι μόνον δίδαξε
ἀλλὰ καὶ ἐβίωσε μαζί τους. Ἔτσι, οἱ
ἄνθρωποι, βλέποντες τὴν ζωὴ καὶ πολι-
τεία τῶν μαθητῶν ἐκείνων καὶ γενικῶς
ὅλων τῶν πιστῶν χριστιανῶν νὰ νοιώθουν ὅτι
βρίσκονται μπροστὰ σὲ μία νέα πραγματικότητα, σὲ
μία νέα ἠθική, σὲ μιὰ νέα ζωὴ γεμάτη ἀπὸ δικαιοσύ-
νη, εἰρήνη καὶ ἀγάπη, δηλαδὴ μπροστὰ στὸν ζῶντα
Χριστό. 

Οἱ Ἀπόστολοι καὶ γενικῶς οἱ πρῶτοι Χριστιανοὶ
ἀπέκτησαν μὲ τὸν φωτισμὸ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος
πλήρη συνείδηση τῆς μεγάλης ἀποστολῆς καὶ τῆς

ὑψίστης τιμῆς ποὺ τοὺς ἐπιφόρτισε ὁ Κύριος, γεγονὸς
ποὺ ἐκφράζει χαρακτηριστικώτατα ὁ Ἀπόστολος
Παῦλος: «ζῶ δὲ οὐκέτι ἐγώ, ζῇ δὲ ἐν ἐμοὶ Χριστός»
(Γαλ., β’ 20). Ζῶντες λοιπόν οἱ Ἀπόστολοι ἐν Χριστῷ

καὶ μεταφέροντες τὴν μαρτυρία τοῦ Σωτῆρος Χρι-
στοῦ ἐφανέρωσαν παντοῦ τὴν νέα ζωὴ καὶ

πολιτεία τοῦ Κυρίου, κηρύττοντες μετά-
νοια, ἐπιστροφὴ καὶ συμμόρφωση

ὅλων πρὸς τὴν ζωὴ καὶ πολιτεία τοῦ
Χριστοῦ μας καὶ ἐγκατάλειψη τῶν
ἔργων τοῦ σκότους καὶ τῆς ἁμαρ-
τίας. 

Τὸ κήρυγμα, ὅμως, αὐτὸ τῆς
ἀληθινῆς πίστεως, τῆς δικαιοσύ-
νης, τῆς εἰρήνης, τῆς ἀγάπης, τῆς

ἀποφυγῆς τῆς ἀδικίας καὶ τῆς ἐκμε-
ταλλεύσεως ἀνθρώπων καὶ λαῶν

εἶχε ὡς συνέπεια νὰ ἐξεγερθοῦν ἐναν-
τίον των ὅλοι οἱ παράγοντες τοῦ σκό-

τους, τῆς ἀδικίας καὶ τῆς ἐκμεταλλεύσεως,
μὲ πρώτους καὶ καλύτερους τοὺς ἐκπροσώπους

τοῦ ἑβραϊκοῦ θρησκευτικοῦ κατεστημένου καὶ τοὺς
ἀντιπροσώπους τῆς ῥωμαϊκῆς αὐταρχικῆς αὐτοκρα-
τορίας. 

Ἔτσι, ἄρχισαν οἱ διωγμοί, τὰ βασανιστήρια καὶ τὰ
πάσης φύσεως μαρτύρια κατὰ τῶν μαρτύρων τῆς
ἀληθινῆς πίστεως καὶ τῆς ζωντανῆς μαρτυρίας τοῦ

Ἡ μαρτυρία καὶ τὰ μαρτύρια

Ἰούλιος 2015

ἔτος 41ο

ἀρ. φύλ. 682
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Η χριστιανική διδασκαλία 
ως παράγων κοινωνικής ένταξης

των Προσώπων με Αναπηρία.

(Μέρος β’)

Λαυρέντιος Δελλασούδας, 
Ομ. Καθηγ. Πανεπιστημίου Αθηνών

Η
έμπρακτη εφαρμογή τής κοινωνικής ένταξης
ή η κοινωνική ένταξη μέσω τής εφαρμογής
τής αναλογικής συμπληρωματικότητας και

απαλλαγής εκφράζεται: για μεν τον Χριστιανό με τη
σταθερή και αμετάβλητη πορεία, σύμφωνα με το δια-
χρονικό μήνυμα τής Πνευματικής και Φιλανθρωπι-
κής   Διακονίας και Θυσίας, για δε τους λοιπούς με

Δεν είναι εύκολο 
να είσαι Έλληνας

Χρήστος Μπελέρχας

Π
οτέ δεν ήταν εύκολο να είναι κανείς Έλληνας
στη μακραίωνη ιστορία της Ελλάδας.
Ακόμα και στη διάρκεια του «χρυσού αιώνα»,

οι Έλληνες βρίσκονταν μπροστά σε διλήμματα και
απειλές, είτε εσωτερικές είτε εξωτερικές. Σήμερα εί-
ναι απείρως δυσκολότερο να είναι κανείς Έλληνας
για δύο κυρίως λόγους. Ο πρώτος είναι η αλλαγή στη
συμπεριφορά μας και η απεμπόληση των αρχών εκεί-
νων που κράτησαν ζωντανό τον Ελληνισμό κάτω από
αντίξοες συνθήκες. Ο δεύτερος είναι η γρήγορη με-
τάδοση των ειδήσεων παγκοσμίως από μέσα ενημέ-

συνέχεια στή σελ. 3

Ο
ἱ καιροὶ εἶναι πονηροί, ἀλλὰ οἱ Ἕλληνες, μὲ
πεῖρα καὶ πάθη αἰώνων, πρέπει νὰ ἔχουν πάντα
ἀνοιχτά, πάντα ἄγρυπνα τὰ μάτια τῆς ψυχῆς.

Πέρα ἀπὸ ρητορεῖες καὶ ἰδεολογήματα δημόσιας
κατανάλωσης, ἡ Ἑλληνικὴ φιλοσοφία ἀναζητοῦσε
πρωτίστως τὴν ἀλήθεια, κι αὐτὸς ὁ πόθος διέπλαθε
ἐλεύθερους ἀνθρώπους. Ἀνθρώπους ποὺ μποροῦσαν
νὰ ἀγωνισθοῦν, νὰ ὑπομείνουν, νὰ ἀγαπήσουν, νὰ
πεθάνουν καὶ νὰ ἀναστηθοῦν.

Στὶς κορυφαῖες στιγμὲς τῆς ἱστορίας ἀρνήθηκαν
τὸν ἄρτο τῆς ἐξάρτησης καὶ τοῦ ἐξευτελισμοῦ, καὶ
προτίμησαν τὸ ψωμὶ τοῦ ἱδρῶτα τους. Δὲν ὑπήκουσαν
στὸν φόβο, γιατὶ εἶχαν λόγο γιὰ τὴν αἰωνιότητα, λόγο
ποὺ δὲν τὸν χωροῦσαν οἱ ἐχθροί τους—Πέρσες, Ἄβα-
ροι, Ὀθωμανοί, Ἰταλο-γερμανικὸς ἄξονας. Δὲν φοβή-
θηκαν οὔτε τοὺς κάθε λογῆς Ἐφιάλτες καὶ δοσίλο-

γους ποὺ ξεφύτρωναν ἀνάμεσά τους. Δὲν ἦταν κλει-
σμένοι στὸν ἑαυτό τους, ἀλλὰ ἀληθινοὶ κοσμο-
πολῖτες, γιὰ τοὺς ὁποίους "ἐθνικὸ" εἶναι τὸ ἀληθινό.

Ἔτσι ἔγιναν φῶς καὶ ἔδωσαν φῶς, ὥστε νὰ ἐμπνέ-
εται ἡ Εὐρώπη καὶ ὁ κόσμος ὅλος τὴν αὐταπάρνηση
καὶ τὴν πίστη, τὴν ἀρετὴ καὶ τὴν τόλμη ποὺ θέλει ἡ
ἐλευθερία.

Ὅμως, ὑπάρχουν δύο Εὐρῶπες: ἡ Εὐρώπη τῶν
ἐλεύθερων καὶ δημιουργικῶν πνευμάτων, καὶ ἡ Εὐρώ-
πη τῶν κερδοσκόπων καὶ τοκογλύφων, τὸ κακότεχνο
αὐτὸ μόρφωμα τοῦ μαμωνᾶ τῆς ἀδικίας, ποὺ ἔρχεται
σήμερα νὰ χειραγωγήσει καὶ νὰ ἀφαιμάξει λαοὺς καὶ
τόπους.

Σ' αὐτὸ πιεζόμαστε ἐδῶ καὶ πολλὰ χρόνια νὰ ὑπο-
ταχθοῦμε πλήρως καὶ ἄνευ ὅρων. Ὥστε νὰ χτισθεῖ

Ἐπίκαιρο Mήνυμα Ἱ. Μ. Κουτλουμουσίου

συνέχεια στή σελ. 3



-

-

-

-
-
-

-
-
-

-

-
-
-

-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-
-
-

-
-
-

-

-

-

-
-

-

-
-
-

-
-

-
-
-
-

-
-
-
-

-

-

-

-

-

Χριστοῦ στὸν κόσμο. Καὶ αὐτὸ τὸ εἶχε προείπει ὁ
Χριστὸς: «Εἰ ἐμὲ ἐδίωξαν καὶ ὑμᾶς διώξουσιν» (Ἰωάν.,
ιε’ 20). Ἀλλὰ τοὺς προσέθεσε καὶ τὸ: «Θαρσεῖτε, ἐγὼ
νενίκηκα τὸν κόσμον» (Ἰωάν., ιστ’ 33). Ἔτσι, ἐνῶ τὰ βα-
σανιστήρια, οἱ διώξεις καὶ τὰ μαρτύρια κατὰ τῶν
πιστῶν ηὔξαναν, ταυτοχρόνως ηὔξαναν, καὶ μάλιστα
ὑπερηύξαναν, καὶ οἱ ζωντανοὶ μάρτυρες τῆς ὀρθῆς
πίστεως, ζωῆς καὶ πολιτείας τοῦ Χριστοῦ. 

Ἡ ἀντοχή, μάλιστα, στὰ μαρτύρια τῶν ἁγίων μαρ-
τύρων, ποὺ ἔδιναν τὴν σωστὴ μαρτυρία παντοῦ καὶ
πάντοτε, ἔδινε τὴν ἀφορμὴ στοὺς γύρω ἀνθρώπους,
ἀκόμη καὶ στοὺς δημίους, νὰ ἀντιληφθοῦν τὴν ἀλή-
θεια τῆς χριστιανικῆς πίστεως καὶ τὴν δύναμη τῆς
ζωντανῆς μαρτυρίας τῶν μαρτύρων. Τὸ μαρτυρολόγιο
τῆς Ἐκκλησίας μας εἶναι γεμᾶτο ἀπὸ τέτοια παρα-
δείγματα, ποὺ σοφοὶ ὑπερασπιστὲς τῶν εἰδώλων καὶ
ἀσυνείδητοι ἐκτελεστὲς τῶν ἀδίκων ἀποφάσεων τῶν
ῥωμαϊκῶν τυράννων, βλέποντες τὸ ἄκαμπτο φρόνη-
μα καὶ τὰ ὁλοφώτεινα ἀναστήματα τῶν ἁγίων Μαρ-
τύρων, ἐγκατέλειπαν καὶ θέσεις καὶ ἀξιώματα καὶ τὰ
ἄδυτα σκοτάδια καὶ συμμαρτυροῦσαν μὲ τοὺς ἁγίους
Μάρτυρες, λαμβάνοντες μαζὶ μὲ τὸ βάπτισμα τοῦ
αἵματος καὶ τὸν στέφανο τῆς δόξης. 

Μὲ τὸ σταμάτημα, ὅμως, τῶν πολλῶν διωγμῶν καὶ
μὲ τὴν ἐγκαθίδρυση τῆς κάπως ἐκχριστιανισμένης
ῥωμαϊκῆς καὶ ἔπειτα βυζαντινῆς αὐτοκρατορίας οἱ
χριστιανοὶ φαίνεται ὅτι χαλάρωσαν αὐτὴν τὴν ζων-
τανὴ μαρτυρία, ἰδιαιτέρως ὡς πρὸς τὸν τρόπο ζωῆς
καὶ πολιτείας. Ὅσοι βεβαίως βίωναν ἀκόμη τὸν
Χριστὸ μέσα τους διάλεξαν τὴν ἐξώκοσμη ζωὴ καὶ
πολιτεία τοῦ μοναχισμοῦ, ἡ ὁποία, παρὰ τὶς ἀκρότη-
τες, τὶς περισσότερες φορὲς ὁδηγοῦσε ἁγίους μονα-
χοὺς νὰ εἶναι ζωντανὲς λαμπάδες τοῦ Πνεύματος καὶ
νὰ φέρουν τὴν μαρτυρία τοῦ Χριστοῦ μας ὄχι μόνον
στὸν τόπο τῆς ἀσκήσεως ἀλλὰ καὶ στὴν ἐν κόσμῳ
Ἐκκλησία. 

Ὁ πολὺς ὅμως λαός, σιγὰ σιγά, ζῶν συνεχῶς μέσα
σὲ ἐθνικοκοινωνικὲς περιπέτειες (λατινοκρατία, τουρ-
κοκρατία, μασσονοκρατία, ἀθεοκρατία) λησμόνησε
τὴν ἱερὴ αὐτὴν ἀποστολὴ τῆς ζωντανῆς μαρτυρίας,
ἀκολούθησε ξένα πρότυπα καὶ ξένες ἰδεολογίες,
ἀλλοιώθηκε καὶ κατήντησε στὶς ἡμέρες μας ὄχι μόνον
θύμα τῶν ἐκμεταλλευτῶν ἀλλὰ πολλὲς φορὲς καὶ συ-
νεργάτης των. Μὲ τὴν ψῆφο μας, ἄλλωστε, δὲν μᾶς
κυβερνοῦν ἐπὶ δεκαετίες τώρα πολιτικοὶ ξένοι καὶ
ἐνάντιοι πρὸς τὶς ἑλληνοορθόδοξες κοινωνικὲς παρα-
δόσεις; 

Χρειάζεται, ἑπομένως, ἐπανασύνδεση ὅλων τῶν
πιστῶν μὲ τὴν μαρτυρικὴ πορεία τῶν ἁγίων, αὐτὸν
τὸν μῆνα, μάλιστα, τὸν Ἰούλιο, ποὺ εἶναι γεμᾶτος ἀπὸ
μνῆμες ἁγίων μαρτύρων καὶ μάλιστα γυναικῶν μαρ-
τύρων, ποὺ ἵστανται ἐνώπιόν μας καὶ μᾶς προσκα-
λοῦν νὰ ἀφήσωμε τὸν φόβο καὶ τὴν συμφεροντολογία
καὶ νὰ ἀκολουθήσωμε τὸ φωτεινό των παράδειγμα,
γιὰ νὰ ἔχωμε ἐλπίδα ζωῆς, προόδου καὶ σωτηρίας. 

Ἔχει, ὅμως, καταλάβει τὸν λαό μας τέτοιος φόβος
καὶ τέτοια ἀβεβαιότητα, τέτοιο πνεῦμα ἐξαρτήσεως
ἀπὸ τοὺς ἄδικους κερδοσκόπους καὶ τοὺς ἐκμεταλ-
λευτές μας, ποὺ κάθε σκέψη γιὰ ἐφαρμογὴ χριστια-
νικῆς ζωῆς καὶ πολιτείας δημιουργεῖ πανικό. Ἐάν,
ὅμως, ἀνεξαρτήτως πρὸς τὰ γύρω μας οἰκονομικοπο-
λιτικὰ κατεστημένα δὲν ἐφαρμόσωμε ὡς πρόσωπα
καὶ ὡς ἐνορία τὸ χριστιανικὸ δίκαιο καὶ τὸν κοινωνικό,
δηλαδὴ ἀλληλοβοηθητικό, τρόπο ζωῆς καὶ πολιτείας,
δὲν πρόκειται νὰ δοῦμε ἄσπρη μέρα, οὔτε πρόοδο καὶ
σωτηρία. 

Εἶναι, βεβαίως, εὔλογο νὰ φοβᾶται κάποιος ὅτι,
ἐὰν δείξωμε καὶ ἐμεῖς ζωντανὴ μαρτυρία τοῦ Χριστοῦ
μας, θὰ ἀρχίσουν καὶ πάλι τὰ βασανιστήρια καὶ τὰ
κάθε εἴδους μαρτύρια. Ὅταν, ὅμως, ξέρει κανεὶς ὅτι
μὲ τὰ μαρτύρια δυναμώνει ἡ μαρτυρία καὶ μὲ τὸν
Σταυρὸ ἔρχεται ἡ Ἀνάσταση, τότε μὲ τὴν βοήθεια τοῦ
Θεοῦ μπορεῖ, ἀντὶ νὰ ψευτοζῇ μέσα στὴν ἀτιμία, στὸν
ἐμπαιγμὸ καὶ στὸν ἐξευτελισμὸ τῶν πάντων, νὰ ἀπο-
φασίσῃ, ζῶν ὁ ἴδιος τὴν ἐν Χριστῷ ζωὴ καὶ πολιτεία,
νὰ ἀγωνιστῇ γιὰ τὴν γενικὴ βίωση, διάδοση καὶ ἐπι-
κράτηση τῆς ἐν Χριστῷ δικαιοσύνης, παρὰ τὶς τόσες
δυσκολίες. 

Ἡ μαρτυρία, βεβαίως, φέρνει μαρτύρια ἀλλὰ καὶ
τὰ μαρτύρια δυναμώνουν τὴν μαρτυρία καὶ λαμπρύ-
νουν τοὺς μάρτυρες πρὸς δόξα Θεοῦ καὶ βοήθεια τῶν
ἀνθρώπων. 

Β. Τσούπρας

Ἡ μαρτυρία καὶ τὰ μαρτύρια
συνέχεια ἀπό τή σελ. 1

(Μέρος γ’)

Σ
τοῦ νέου μας τὴν καρδιὰ ἔχουν νεκρωθεῖ ὅλα
τὰ εὐγενικὰ συναισθήματα, ἔχουν παραλύσει
οἱ ἠθικὲς ἀντιστάσεις, ἔχουν ἀναισθητοποιηθεῖ

οἱ αἰσθήσεις του σὲ μεγάλο βαθμὸ καὶ λειτουργίες.
Ποτὲ στὴν ἱστορία μας δὲν εἴχαμε τόσους ἀνίκανους
νέους καὶ τόσες παγερὲς νέες. Καὶ οἱ διαστροφὲς κά-
νουν θραύση σήμερα καὶ λόγῳ κακῆς ἐπιλογῆς καὶ
λόγῳ φυσικῆς διαστροφῆς. Ἡ φύση πιὰ γεννάει τέ-
ρατα…. Καὶ ἔγιναν τόσο θύματα οἱ νέοι μας, ὥστε δὲν
ἀντιδροῦν στὶς ἀπειλές, στοὺς κινδύνους, ἀκόμα καὶ
στὶς προσβολές. Ὅταν βρεθοῦν σὲ δύσκολες ἤ ὀδυ-
νηρὲς καταστάσεις σκίζεται ἡ προσωπικότητά τους
στὰ δυὸ καὶ ἡ μιὰ πλευρά τους ὑποφέρει, ἐνῶ ἡ ἄλλη
κάνει χάζι. Σ’ αὐτὸ βέβαια βοηθάει πολὺ τὸ ναρκωτι-
κό. Ἀλλιῶς δὲν ἀντέχεται ἡ ζωή, οὔτε ἡ χαρούμενη.

Οἱ λῦπες τῆς ζωῆς δὲν ἔχουν γιὰ τὸν νέο μας κα-
νένα νόημα. Ὡς παράλογο φαινόμενο ὁδηγοῦν στὴν
ἀπελπισία ἤ στήν παραφροσύνη. Γι’ αὐτό δὲν προκα-
λοῦν καὶ τὴ συμπάθεια στὸ σύγχρονο νέο. Εἶναι μιὰ
μαύρη τρύπα, πού σαρκάζει τὸν ἄνθρωπο. Κι ὁ σημε-
ρινὸς νέος χωρὶς θρησκευτικὴ καὶ ἐθνικὴ ἀγωγή,
χωρὶς ἕνα οἰκογενειακὸ πρόσωπο, αἰσθάνεται ἐγκα-
ταλειμμένος στὴν τύχη του χωρὶς ἠθικὲς ἀντιστάσεις.
Γίνεται ἕνα μὲ τὸ κακό, ποὺ τὸν βρίσκει, παραδίνεται
σ’ αὐτὸ καὶ κάθε ὑλικὴ βοήθεια ποὺ τοῦ δίνεται - ὅταν
τοῦ δίνεται - ἀπὸ τὴν οἰκογένειά του δὲν ὠφελεῖ ἠθι-
κά, δὲν τὸν βγάζει ἀπὸ τὴν ψυχολογικὴ θολούρα, ποὺ
τοῦ προκαλεῖ τὸ σαρκαστικὸ πρόσωπο τῆς μοίρας.

Συνέπεια ὅλων τῶν παραπάνω εἶναι ἡ καταφυγὴ σὲ
τρόπους ψυχαγωγίας κατσουφιασμένους καὶ ἀποκρου-
στικοὺς πρὸς τὸ περιβάλλον. Τὸ μόνο τελικά, ποὺ φαί-
νεται σὰν νὰ συγκινεῖ εἶναι ὁ λεγόμενος ἔρωτας, αὐτὸς
ὁ ἄρρωστος ἔρωτας, ποὺ κρεμιέται ὁ ἕνας ἀπ’ τὸν ἄλλον
γιὰ μιὰ σταγόνα ἐκτίμησης καὶ συμπάθειας.

Ὁ νέος μας αὐτὸς δὲν μπορεῖ νὰ καταλάβει πῶς
ἕνας ἄνθρωπος αἰσθάνεται Ἕλληνας ἤ Χριστιανὸς
καὶ μπορεῖ νὰ θυσιάσει γιὰ τοὺς ἄλλους τὴν περιου-
σία του ἤ καὶ τὴ ζωή του. Οἱ ἄλλοι ἄνθρωποι εἶναι γι’

αὐτὸν σὰν ἕνα ὄνειρο, συχνὰ ἐφιαλτικό. Ὁ πανικὸς
ποὺ τὸν ἔχει κυριεύσει γιὰ τὸν ἑαυτό του μέσα στὴ
σύντομη τούτη ζωή, τὸν κάνει νὰ σφίγγεται στὸν ἑαυ-
τό του σὲ μιὰ ἄμυνα. Κάθε φορὰ ποὺ μαθαίνει γιὰ
κάποιον φίλο του ὅτι πέθανε (ἀπὸ τροχαῖο ἤ ἀπὸ ναρ-
κωτικὰ ἤ AIDS συνήθως) νιώθει ἕνα ῥῖγος γιὰ τὴν δι-
κή του τύχη καὶ προσπαθεῖ νὰ τὸ ξεχάσει. Μόνο μὲ
τὴ λήθη μπορεῖ νὰ ἀπαλλαγεῖ ἀπὸ τὸν ἐφιάλτη τοῦ
κακοῦ ποὺ τοῦ κάνει ἀπὸ καιροῦ σὲ καιρὸ τὴν ἀπει-
λητική του ἐμφάνιση. Μὰ ἡ λήθη εἶναι μιὰ οὐτοπία.
Ἔρχονται στιγμές, ποὺ θυμᾶται τὰ πάντα μὲ τὴν πα-
ραμικρότερη λεπτομέρεια. Ὁ Αἰσχύ λος λέει στὴν Ὀρέ-
στειά του γιὰ τὸν ἀπωθημένο πόνο: «Στάζει καὶ ἐν
ὕπνῳ μνησιπήμων πόνος» (Στάζει καὶ μέσα στὸν
ὕπνο ὁ πόνος τῆς μνήμης τῶν θλίψεων).

Καὶ δὲν διδάχτηκε ὁ νέος μας ἀπὸ τοὺς μεγαλύτε-
ρους, γονεῖς καὶ δασκάλους, να ρωτάει τὴν καρδιά
του γιατί πονάει: «Ἵνα τί περίλυπος εἶ ἡ ψυχή μου καὶ
ἵνα τί συνταράσσεις με;» Ἄν ἔπαιρνε στὰ σοβαρὰ τὸν
ἑαυτό του τὸν ἴδιον, καὶ μόνο μ’ αὐτὴ τὴν ἐρώτηση ὡς
ξεκίνημα θὰ ἔφτανε κοντά στὶς πηγὲς τῆς Δημιουρ-
γίας, ἀπ’ ὅπου ξεκίνησε τὸ χτίσιμο τοῦ κόσμου. Ἕνα
γεγονός, τραγικό γεγονός, ποὺ τὸ συνηθίσαμε δυ-
στυχῶς νὰ τ’ ἀκοῦμε στὶς μέρες μας εἶναι οἱ αὐτοκτο-
νίες νέων. Καὶ οἱ αὐτοκτονίες αὐτὲς εἶναι τὶς περισ-
σότερες φορὲς ἔμμεσες. Ἡ ταχύτητα στὰ αὐτοκίνητα
καὶ στὰ μηχανάκια, ἡ παράλειψη τῆς προφύλαξης
στὸ σέξ, ἡ κατάχρηση οἰνοπνεύματος, ἡ παραμέληση
τῆς ὑγείας κυρίως μὲ τὸ κάπνισμα, αὐτὰ καὶ ἄλλα
μαζὶ συνιστοῦν τὸ ἐφιαλτικὸ σκηνικὸ μιᾶς αὐτοκτο-
νίας. Ἔγινε τόσο φτωχὴ ἡ ζωὴ τοῦ σημερινοῦ νέου,
ὥστε νὰ μὴ καταλαβαίνει τί χάνει ὅταν τὴν ἀφήσει
νὰ τοῦ φύγει.

Καὶ ὅταν βλέπει καμμιὰ φορὰ τὴ μάννα του ἤ τὴ
γιαγιά του γονατιστὲς στὰ εἰκονίσματα μὲ τὸ ἀναμ-
μένο καντήλι νὰ παρακαλοῦν τὴν Παναγία γι’ αὐτόν,
ξενίζεται ὁ νέος μας, γιατί δὲν δέχεται τὴν ὕπαρξη
τῆς Παναγίας ἤ τοῦ Θεοῦ, ἀφοῦ οὔτε τὴ δική του
ὕπαρξη δὲν τὴν πολυπιστεύει.

Ὁ σύγχρονος νέος στὶς μέρες μας
Kων/νου Γανωτῆ, φιλολόγου-συγγραφέως

Ἑορτὴ στὴν Χρυσοσπηλιώτισσα

Τὴν Κυριακὴ 14 Ἰουνίου στὸν Ἱ. Ν. Παναγίας
Χρυσοσπηλιωτίσσης τῆς ὁδ. Αἰόλου ἔγινε
ἑορταστικὴ ἐκδήλωση ἐπὶ τῇ λήξει τῶν συναν-

τήσεων τοῦ ἀκαδημαϊκοῦ ἔτους γιὰ παιδιὰ καὶ νέους.
Ἡ ἐκδήλωση πραγματοποιήθηκε ἐντὸς τοῦ Ἱεροῦ
Ναοῦ μετὰ ἀπὸ τὸ πέρας τῆς Θείας Εὐχαριστίας καὶ
τὸ πρόγραμμα περιελάμβανε προβολὴ βίντεο μὲ τὶς
διάφορες δραστηριότητες τῆς χρονιᾶς, τραγούδια καὶ
θεατρικὲς παραστάσεις. Στὴν ἐκδήλωση συμμετεῖχαν
μαθήτριες καὶ μαθητὲς Γυμνασίου καὶ Λυκείου,
καθὼς καὶ μικρὰ παιδιὰ τοῦ Δημοτικοῦ, ποὺ ἔκλεψαν
τὴν παράσταση μὲ τὴν ζωντάνια καὶ τὴν αὐθεντικό-

τητά τους. Ἐξάλλου ἰδιαίτερη σημασία εἶχε καὶ ἡ συμ-
μετοχὴ τῶν παιδιῶν τῆς Γ’ Λυκείου, πού, παρὰ τὸν
φόρτο τῶν σχολικῶν των ὑποχρεώσεων, συμμετεῖχαν
ἀνελλιπῶς στὶς συναντήσεις, ἀπὸ τὶς ὁποῖες μάλιστα
ὠφελήθηκαν πολλαπλῶς ἀπὸ τὰ σύγχρονα θέματα
ποὺ συζητήθηκαν. Ἐξάλλου, και τὰ ἴδια τὰ παιδιὰ ἐξέ-
φρασαν μὲ τὶς ὁμιλίες τους τὴν εὐγνωμοσύνη τους
γιὰ τὴν πολλαπλῆ αὐτὴ ὠφέλεια.

Ἡ συμμετοχή τους στὶς κυριακάτικες ἀκολουθίες
καὶ στὶς μετέπειτα συναντήσεις – τὴν ἴδια ὥρα καὶ
ἡμέρα ποὺ ἄλλοι συμμαθητές τους παρακολου-
θοῦσαν φροντιστήρια - δὲν τὰ ἀπέτρεψε ἀπὸ τὸ νὰ

ἀριστεύσουν στὶς ἐξετάσεις. Αὐτὸ τελικὰ εἶναι καὶ τὸ
νόημα τῶν συναντήσεων, ἡ στήριξη, ἡ ἐνδυνάμωση
καὶ ἡ πνευματικὴ καὶ κοινωνική των πρόοδος, ποὺ
δὲν ἐμποδίζεται, ὅπως πιστεύεται, ‒ δυστυχῶς καὶ
ἀπὸ τοὺς γονεῖς‒, ἀντιθέτως καλλιεργεῖται μέσα στὶς
νεανικὲς αὐτὲς συντροφιές, ποὺ τοὺς προσφέρουν τὴν
εὐκαιρία ἀφ’ ἑνὸς μὲν νὰ ἐπικοινωνήσουν οὐσιαστι-
κά, μακρυὰ ἀπὸ ξενόφερτες διασκεδάσεις καὶ κατα-
στρεπτικὲς συνήθειες, ἀφ’ ἑτέρου δε νὰ ἐμβαθύνουν
στοὺς προβληματισμούς τους, γιὰ τὸ ὁποῖο πολλάκις
δὲν τοὺς προσφέρεται ἡ δυνατότητα οὔτε στὸ σχολεῖο
οὔτε κἂν στὴν οἰκογένεια. 

Ὡς ἐκ τούτου ἀξίζουν θερμὰ συγχαρητήρια στοὺς
τολμηροὺς αὐτοὺς γονεῖς καὶ στὰ παιδιά, ποὺ βάδισαν
ἐνάντια στὸ ῥεῦμα, στὴν πρεσβυτέρα, στὸν π. Ἀθα-
νάσιο Ἀττάρτ καὶ σὲ ὅλους τοὺς συνεργάτες των,
ὅπως καὶ σὲ ὅλους ὅσους σὲ τέτοιους χαλεποὺς και-
ροὺς προσφέρουν ἠθικὴ καὶ κοινωνικὴ στήριξη ἰδιαι-
τέρως στοὺς νέους, ποὺ βάλλονται περισσότερο ἀπὸ
χιλιάδες ὕπουλα καὶ βλαπτικὰ μηνύματα.

Ἐκδήλωση στὸν «Παρνασσὸ»

Τ
ὴν Κυριακὴ 21 Ἰουνίου ὁ Σύνδεσμος Ἀποφοί-
των τῆς Πατμιάδος Σχολῆς πραγματοποίησε
στὸν φιλολογικὸ σύλλογο «Παρνασσὸς» ἐκδή-

λωση ἀφιερωμένη στὰ ΑΜΕΑ Κεφαλλονιᾶς. Κατὰ
τὴν ἔναρξη τῆς ἐκδηλώσεως ἡ χορωδία τοῦ Ἁγίου
Παντελεήμονος Ἀχαρνῶν ἀπέδωσε ὕμνους καὶ ψαλ-
μωδίες τοῦ Εὐαγγελιστοῦ Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου καὶ
τοῦ Ἁγίου Γερασίμου τοῦ ἐν Κεφαλληνίᾳ. Στὴν συνέ-
χεια ἔγινε ἀναφορὰ στὴν προσωπικότητα τοῦ Μακα-
ρίου Καλογερᾶ, ἱδρυτοῦ καὶ πρώτου σχολάρχου τῆς
Πατμιάδος σχολῆς. Ἀκολούθησε χορωδία καὶ μαντο-
λινάτα σὲ κεφαλλονίτικες μελωδίες, ποὺ ἔδωσαν ἕνα
ξεχωριστὸ χρῶμα στὴν ὄλη ἐκδήλωση, τὴν ὁποία συν-
τόνισε ὁ πρόεδρος τοῦ Δ.Σ. τοῦ Συνδέσμου κ. Σάββας
Τσάσης, δημοσιογράφος, καὶ τίμησαν μὲ τὴν παρου-
σία τους ἐκπρόσωποι τῆς Ἐκκλησίας, τοπικοὶ παρά-
γοντες καὶ ἄλλοι πιστοί.

Σοφία Μπεκρῆ

Ἐνδιαφέρουσες ἐκδηλώσεις
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Ἱεραποστολικὰ Νέα

Ἱ. Μ. Κένυας
Κατάθεση θεμέλιου λίθου 
νέου δημοτικού σχολείου 

Ο
Σεβασμιώτατος κ. Μακάριος κατέθεσε τον θεμέλιο
λίθο του δημοτικού σχολείου, που βρίσκεται κοντά
στον ορθόδοξο ναό του Αγίου Κοσμά και Γεωργίου,

ήδη εγκαινιασθέντα από τον Σεβασμιώτατο, στην περιοχή
Κιταόρ (Νάντι). 

Στην τελετή πα-
ρέστησαν, εκτός από
τους εκπροσώπους
της τοπικής κυβέρ-
νησης, οι γονείς, οι
καθηγητές και τα
παιδιά. Ο Σεβασμιώ-
τατος, στην ομιλία
του, ευχαρίστησε
θερμά την κυβέρνη-
ση, γιατί, τα τελευ-
ταία χρόνια, συμπο-
ρεύεται, μαζί με την
ορθόδοξη εκκλησία
στη δημιουργία πε-

ρισσότερων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων και είπε ότι η συ-
νεργασία αυτή θα συνεχιστεί, αφού προάγει τα παιδιά και
τους νέους με τη μόρφωση, την οποία παίρνουν σε σχολεία,
που έχουν, εκτός από την ακαδημαϊκή κατεύθυνση, και
χριστιανική ορθόδοξη. Με το ίδιο πνεύμα μίλησε ο Θεοφι-
λέστατος Επίσκοπος Νιτρίας Νεόφυτος καθώς και οι δύο
διευθυντές του δημοτικού και του γυμνασίου, οι οποίοι εξέ-
φρασαν τη μεγάλη ευγνωμοσύνη τους προς την Ορθόδοξη
Εκκλησία και ιδιαίτερα προς τον Σεβασμιώτατο, γιατί αυτό
είναι το πρώτο γυμνάσιο που κτίζεται στην περιοχή αυτή. 

Ο Σεβασμιώτατος, συνοδευόμενος από τον Θεοφιλέ-
στατο, επισκέφθηκαν επίσης το γυμνάσιο στο Κεσεγκέι,
όπου συνομίλησαν με τους εκπαιδευτικούς και με τους
μαθητές της Α΄ Γυμνασίου, οι περισσότεροι των οποίων
είναι υπότροφοι της Ιεράς Μητρόπολης Κένυας. 

Είναι γι’ αυτό τον λόγο που η ορθόδοξη εκκλησία και το
Πατριαρχείο Αλεξανδρείας δίνουν προτεραιότητα στην παι-
δεία, αφού ανοίγονται νέοι ορίζοντες και είναι το κλειδί για
την επιτυχία και ευτυχία των παιδιών και των νέων μας.

ρωσης που βρίσκονται στα χέρια λίγων. Ακόμα και
στα μαύρα χρόνια της Τουρκοκρατίας, οι Έλληνες
είχαν την «έξωθεν» καλή μαρτυρία, αυτή που οδή-
γησε στο μεγάλο κύμα φιλλελληνισμού.

Σήμερα οι Έλληνες και η Ελλάδα, κατασυκο-
φαντούνται σε παγκόσμια κλίμακα από τα χειρα-
γωγημένα μέσα ενημέρωσης σε καθημερινή βάση.
Οι Έλληνες στιγματίζονται σαν τεμπέληδες που
τους αρέσει η καλοπέραση και η Ελλάδα σαν μία
χώρα που δανείστηκε για να χρηματοδοτήσει την
καλοπέραση των Ελλήνων και τώρα αρνείται να
πληρώσει τα χρέη της. Η αλήθεια είναι πως οι Έλ-
ληνες αγαπούν τη ζωή και την ζούν έντονα τόσο
σε εποχές οικονομικής άνθησης όσο και σε δύσκο-
λους καιρούς. Άλλωστε δεν χρειάζεται κανείς πολ-
λά για να περάσει ευχάριστα με την οικογένειά του
και τους φίλους του. Η αλήθεια επίσης είναι πως
οι Έλληνες εγάζονται περισσότερο από κάθε άλλο
Ευρωπαϊκό λαό, ασχέτως αν αμείβονται λιγότερο
από τους βορειοευρωπαίους. Είναι επίσης δημιουρ-
γικοί και διαπρέπουν κυρίως
όταν ζουν σε άλλες χώρες όπου
τα συστήματα τους επιτρέπουν
να χρησιμοποιήσουν τα όποια
ταλέντα με τα οποία είναι προ-
ικισμένοι και να διακριθούν
στους τομείς με τους οποίους
ασχολούνται.

Αυτό δεν μπορούν να το κά-
νουν στην Ελλάδα, διότι η Ελλά-
δα από την ανασύσταση του
σύγχρονου Ελληνικού κράτους,
βρίσκεται κάτω από την επιρροή των «προστάτι-
δων δυνάμεων», οι οποίες και σχεδίασαν τη διοίκη-
ση και τον τρόπο ανάπτυξης του κράτους με βάση
τα δικά τους συμφέροντα και έχοντας συμμάχους
διάφορες ομάδες Ελλήνων οργανωμένους σε κόμ-
ματα ή άλλους οργανισμούς.

Αυτό εμπόδισε την ομαλή ανάπτυξη του κρά-
τους αφού λίγοι ήταν εκείνοι που έβαζαν πάνω
από το προσωπικό τους όφελος, το όφελος του συ-
νόλου.

Θα περίμενε κανείς πως όταν η Ελλάδα βρέθη-
κε δύο φορές στο πλευρό των νικητών των δύο παγ-
κοσμίων πολέμων, θα έβγαινε ωφελημένη και θα
καλυτέρευε τη θέση της. Όμως τον πρώτο παγκό-
σμιο πόλεμο ακολούθησε η Μικρασιατική κατα-
στροφή και τον δεύτερο ο εμφύλιος. Αυτά είναι τα
δύο πλέον τραυματικά γεγονότα με τρίτο την ει-
σβολή και κατοχή του ενός τρίτου της Κύπρου από
την Τουρκία, τις συνέπειες των οποίων πληρώνου-
με μέχρι σήμερα. Η σύγχρονη Δημοκρατία, γέμισε
με ελπίδες τους Έλληνες που είδαν το βιοτικό τους
επίπεδο να ανεβαίνει και να κερδίζουν αναγνώρι-
ση και σεβασμό στη διεθνή σκηνή. Όμως δεν έλ-
λειψαν ποτέ οι «προστάτιδες δυνάμεις» οι οποίες
πότε από το παρασκήνιο και πότε από το προσκή-
νιο κατεύθυναν την πολιτική ζωή και τις επιλογές
της χώρας. Η είσοδος στην Ευρωπαϊκή Ένωση, η
πρόσδεση της χώρας στη λυκοσυμμαχία του ΝΑΤΟ
και η υιοθέτηση του κοινού Ευρωπαϊκού νομίσμα-
τος, περιόρισαν ακόμα περισσότερο τη δυνατότητα
της άσκησης ανεξάρτητης πολιτικής προς ώφελος
της Ελλάδας. Η χώρα γέμισε από ξένους συμβού-
λους, διότι αυτοί «ήξεραν καλύτερα» από τους Έλ-
ληνες και «εκσυγχρόνισαν» τη χώρα. Το αποτέλε-
σμα είναι αυτό που βλέπουμε σήμερα. Μιά χώρα
υπερχρεωμένη με δάνεια που ωφέλησαν λίγο τον
Ελληνικό λαό και περισσότερο τα διεφθαρμένα
τμήματα των πολιτικών και επιχειρηματιών και το
διεθνές τραπεζικό σύστημα. Ακόμα χειρότερο είναι
το γεγονός πως η χώρα δεν ελέγχει καν τις μυστι-
κές υπηρεσίες, το στρατό και την αστυνομία, αφού
όλα τα συστήματα πληροφοριών έχουν εγκατα-
σταθεί από ξένους εργολάβους ή από ξένους τε-
χνικούς άλλων στρατών και αστυνομιών.

Αυτή την κατάσταση καλείται να διαχειριστεί η
όποια Ελληνική κυβέρνηση, η οποία αντί να αφιε-
ρώνει το χρόνο της στο σχεδιασμό της οικονομίας
για μελλοντική οικονομική ανάπτυξη, αναγκάζε-
ται να τρέχει από τραπέζι σε τραπέζι για συνομι-
λίες με τους «εταίρους» και συνεντεύξεις τύπου,
έχοντας τη «δαμόκλειο σπάθην» της Τρόϊκας ή των
«Θεσμών» να απειλεί να κόψη το νήμα της χρημα-

τοδότησης των δανείων ανά πάσα στιγμή όπως και
έκανε αυτή την εβδομάδα.

Είναι δύσκολο να είναι κανείς Έλληνας σήμερα.
Η κατασυκοφάντηση των Ελλήνων και της Ελλά-
δας εντείνεται. Τίποτα όμως δεν θα μπορέσει να
σταματήσει την πρόοδο της Ελλάδας αν οι Έλληνες
αποφασίσουν να συμπεριφερθούν σαν Έλληνες. Η
γενική εκτίμηση είναι πως η Ευρώπη απέτυχε να
λειτουργήση σαν σύνολο υπέρ όλων των Ευρωπαί-
ων και λειτούργησε με βάση τα συμφέροντα του
βορά και κυρίως της Γερμανίας. Είναι καιρός η Ελ-
ληνική κυβέρνηση και οι Έλληνες να αρχίσουν να
εργάζονται για τα συμφέροντα της Ελλάδας και
των Ελλήνων. Η Ελλάδα έχει την πλέον στρατηγι-
κη θέση στην Ευρώπη και δεν το έχει εκμεταλλευ-
τεί ποτέ. Αντίθετα, απειλείται από χώρα μέλος του
ΝΑΤΟ επί δεκαετίες και το μόνο μέλημα των «συμ-
μάχων» είναι να συνεχίσει να ξοδεύει 2% του Εθνι-
κού ακαθάριστου προϊόντος σε όπλα που πουλάνε
οι μεγάλες δυνάμεις της συμμαχίας και οι οποίες

μπορούν να τα αχρηστεύσουν
όποτε θέλουν. Είναι καιρός η Ελ-
λάδα να χρησιμοποιήση τη
στρατηγική της θέση για να
αξιοποιήση το πλεονέκτημα
που έχει, δημιουργώντας αν
χρειάζεται νέες σχέσεις και συμ-
μαχίες.

Η Ελλάδα διαθέτει τεράστια
κοιτάσματα πετρελαίου και φυ-
σικού αερίου, χρυσού, χαλκού,
νικελίου, βωξίτη σπάνιων με-

τάλλων, λιγνίτη, αρίστης ποιότητας μάρμαρο και
άλλες πλουτοπαραγωγικές πηγές οι οποίες παρα-
μένουν αναξιοποίητες λόγω εξωτερικών απειλών
και κυβερνητικής αδράνειας ή τις εκμεταλλεύονται
ξένες εταιρείες με ευνοϊκούς για αυτές όρους. Είναι
καιρός η Ελλάδα να δημιουργήσει κοινοπραξίες
που θα εκμεταλλευτούν τα κοιτάσματα φυσικών
πόρων προς ώφελος των Ελλήνων. Η Ελλάδα δια-
θέτει ένα θαυμάσιο κλίμα, κατάλληλο για την καλ-
λιέργεια φρούτων και λαχανικών αρίστης ποιότη-
τος που κάποτε τροφοδοτούσε τη Ευρώπη και πα-
ρείχε στους Έλληνες φτηνή και υγιεινή διατροφή.
Μέχρι που οι επιδοτήσεις και οι οδηγίες της Ευρω-
παϊκής Ένωσης κατέστρεψαν τις αγροτικές καλ-
λιέργειες και η Ελλάδα εισάγει αγροτικά προϊόντα
αμφίβολης προέλευσης και ποιότητας. Είναι καιρός
να αρχίσει ο επανασχεδιασμός της αγροτικής οι-
κονομίας με βάση τα συμφέροντα των Ελλήνων
και να αναζητηθούν άλλες αγορές αν η Ευρώπη
δεν θέλει να αγοράσει τα Ελληνικά προϊόντα για
να τιμωρήσει τους Έλληνες. Η Ελλάδα διαθέτει ένα
ανθρώπινο δυναμικό που διαπρέπει κάτω από τις
κατάλληλες συνθήκες με ότι κι αν ασχοληθεί. Εί-
ναι καιρός να δημιουργήσει τις συνθήκες που θα
δώσουν τη δυνατότητα στους νέους να αξιοποι-
ήσουν τις γνώσεις τους και το ταλέντο τους στην
έρευνα για νέες τεχνολογίες, ανάπτυξη σύγχρονου
ηλεκτρονικού εμπορίου και αξιοποίηση βιοκαλ-
λιεργειών απαλλαγμένων από χημικά.

Η Ελλάδα ασφυκτιά κάτω από το βάρος του Ευ-
ρώ. Είναι καιρός να ομολογήσει πως το πείραμα
απέτυχε και να στραφεί προς εθνικό νόμισμα όπου
θα μπορεί να το διαχειρίζεται σαν ένα ακόμη μέσο
στη διάθεσή της για την άσκηση μιας νομισματικής
πολιτικής προς όφελος των Ελλήνων. Η Ελλάδα
αργοπεθαίνει χωρίς τους Έλληνες. Είναι καιρός οι
Έλληνες να πάρουν τις απαιτούμενες αποφάσεις
και να βάλουν τη χώρα σε μία νέα τροχιά ανάπτυ-
ξης, όπου θα έχουν οι ίδιοι τη διαχείριση και θα
απολαμβάνουν τα οφέλη ή θα υποφέρουν από τις
αποτυχίες τους. Έτσι κι αλλοιώς θα υποφέρουν
αποπληρώνοντας τα δάνεια και θα είναι υποχρε-
ωμένοι να ακολουθούν πολιτικές που μειώνουν το
Εθνικό Ακαθάριστο Προϊόν βυθίζοντάς τους στη
φτώχεια και τη δυστυχία. Ας διαλέξουν να υποφέ-
ρουν προσωρινά, έχοντας σαν προοπτική την έξοδο
από την οικονομική κρίση και τη διαχείριση της χώ-
ρας προς όφελος των Ελλήνων. Ίσως τελικά να εί-
ναι πολύ εύκολο να είναι κανείς Έλληνας και να
είναι υπερήφανος για αυτό.

(από το άρθρο που δημοσιεύθηκε στην Εφημερίδα
Ο ΚΟΣΜΟΣ Σίδνευ Αυστραλίας)

Δεν είναι εύκολο να είσαι Έλληνας
συνέχεια ἀπό τή σελ. 1

μιὰ νέα Ἑλλάδα, τραγικὰ ἐκποιημένη, καὶ ἕνας νέος
Ἕλληνας, φθηνὸς καὶ ἐξαγοράσιμος, δεμένος στὸ ἅρμα
μιᾶς παγκόσμιας ὀλιγαρχίας.

Δὲν πρέπει ὅμως νὰ ξεχνᾶμε καὶ τοῦτο: ὅτι μήτε ἡ
Εὐρώπη μήτε ἄλλος κανεὶς ἄνθρωπος μπορεῖ νὰ μᾶς σώ-
σει ἢ νὰ μᾶς καταστρέψει. Μόνοι μας οἱ Ἕλληνες ἐπιλέ-
γουμε καὶ κατεργαζόμαστε τὴ σωτηρία ἢ τὸν ἀφανισμό
μας. Θέλει προσωπικὸ μόχθο καὶ ἄσκηση νὰ μάθεις νὰ
εἶσαι ἐλεύθερος ἄνθρωπος.

Στῶμεν καλῶς. Στὴν πέτρα τῆς σιωπῆς καὶ τῆς προ-
σευχῆς ἂς ἀκονίσουμε τὸν νοῦ καὶ τὴν καρδιά μας. Ἂς
ἀνασύρουμε τὰ μηνύματα τοῦ παρελθόντος, τὶς σημερινές
μας εὐθύνες καὶ τὶς πραγματικές μας δυνάμεις. Ἔτσι θὰ
ἀπαντήσουμε γόνιμα στὴν πρόκληση καὶ στὴν πονηρία
τῶν καιρῶν μας.

Ὁ Καθηγούμενος τῆς Ἱ. Μονῆς Κουτλουμουσίου
Ἀρχιμανδρίτης Χριστόδουλος 

καὶ οἱ σὺν ἐμοὶ ἐν Χριστῷ ἀδελφοί

ΜΗΝΙΑΙΑ  ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΜΟΡΦΩΤΙΚΗ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

Ἰδιοκτησία: Πολιτιστικὴ καὶ Κοινωνικὴ Κίνηση «Ἐπάλξεις»

Ἐκδότης: Βασίλειος Τσούπρας, Θεολόγος Κοινωνιολόγος
Γραφεῖα: Ζήνωνος 3, 104 31 Ἀθήνα

Τηλέφωνα: 210 52 30 948, 210 24 69 152
e-mail: epalxeis@otenet.gr • ἱστοσελίδα: www.epalxeis.gr

Προαιρετικές Εἰσφορές- Ἐμβάσματα:  ΕΠΑΛΞΕΙΣ
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Ἐπίκαιρο Mήνυμα Ἱ. Μ. Κουτλουμουσίου
συνέχεια ἀπό τή σελ. 1

«Οἱ Παρακλητικοὶ Κανόνες 
στὴν Ὑπεραγία Θεοτόκο»

Διατίθεται ἀπὸ τὰ γραφεῖα μας. 

Πληροφορίες στὰ τηλ.: 
210 5230948, 6987 353063
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Ἐπίκαιρες ὁμιλίες

Σ
τὴν κεντρικὴ αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων, Ζήνω-
νος 3, Ὁμόνοια τὶς Τετάρτες καὶ τὰ Σάββατα
τοῦ μηνὸς Ἰουνίου στὶς 7:00 μ.μ. ἔγιναν οἱ ἀκό-

λουθες ὁμιλίες:
• Στὶς 3/6 μίλησε ὁ κ. Β. Τσούπρας, μὲ θέμα: «Ἡ

ἑνότητα τοῦ Ἁγίου Πνεύματος παράγων σωτηρίας καὶ
προόδου».

•Στὶς 6/6 μίλησε ἡ κ. Σοφία Μπεκρῆ, φιλόλογος
–θεολόγος, μὲ θέμα: «Οἱ Ἅγιοι Πάντες πρότυπο ἀγω-
νιστῶν». 

•Στὶς 10/6 μίλησαν οἱ κ. Χρῆστος Βέννης, δικη-
γόρος καὶ κ. Β. Τσούπρας, θεολόγος – κοινωνιολό-
γος, μὲ θέμα: «Ἡ Ὀρθοδοξία μπροστὰ στὴν πολύ-
πλευρη κρίση».

•Στὶς 13/6 μίλησε ἡ κ. Σ. Μπεκρῆ, μὲ θέμα:
«Δεῦτε ὀπίσω μου καὶ ποιήσω ὑμᾶς ἁλιεῖς ἀνθρώ-
πων» (Ματθ., δ’ 19).

•Στὶς 17/6 μίλησε ὁ κ. Β. Τσούπρας, μὲ θέμα: «Ἡ
συνεργασία τῶν Ὀρθοδόξων ἐπιταγὴ καὶ ἀνάγκη».

•Στὶς 20/6 μίλησε ἡ κ. Σ. Μπεκρῆ, μὲ θέμα: «Ζητεῖτε
πρῶτον τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ…» (Ματθ., στ’ 33).

•Στὶς 24/6 μίλησε ὁ κ. Β. Τσούπρας, μὲ θέμα:
«Ἀπὸ τὸ χθὲς στὸ αὔριο».

•Στὶς 27/6 μίλησε ἡ κ. Σ. Μπεκρῆ, μὲ θέμα: «Ἡ
Ἀποστολικὴ Πολιτεία».

•Στὶς 1/7 μίλησαν οἱ κ. Κων. Γανωτής, φιλόλο-
γος –συγγραφέας καὶ κ. Β. Τσούπρας, μὲ θέμα: «Ἡ
ἱερότητα τοῦ γάμου καὶ τῆς οἰκογένειας». 

•Στὶς 4/7 μίλησε ἡ κ. Σ. Μπεκρῆ, μὲ θέμα:
«Μορφὲς ψυχοπάθειας καὶ τρόποι θεραπείας».

Kαλοκαιρινὴ Ἐκδήλωση

T
ὴν Τετάρτη 24 Ἰουνίου καὶ ὥρα 7:00 μ.μ. στὴν
κεντρικὴ αἴθουσα τῶν «Ἐπάλξεων», Ζήνωνος
3, β’ ὄρ., διοργανώθηκε ἑορταστικὸ πρόγραμ-

μα ἐπὶ τῇ λήξει τοῦ ἀκαδημαϊκοῦ ἔτους μὲ ὁμιλία
ἀπὸ τὸν ὑπεύθυνο τῶν Ἐπάλξεων κ. Β. Τσούπρα, μὲ
θέμα: «Ἀπὸ τὸ χθὲς στὸ αὔριο» καὶ μὲ παραδοσιακὰ
καὶ ἄλλα ποιοτικὰ ἄσματα ἀπὸ τὴν χορωδία τῶν
«Ἐπάλξεων», ἀφιερωμένα στὴν μνήμη τοῦ φίλου

καὶ συνεργάτου μας χοροδιδασκάλου κ. Νίκου
Κότσαλου. Στὴν ὁμιλία του ὁ κ. Β. Τσούπρας ἀνα-
φέρθηκε στὴν συνεχῆ καὶ ἀκατάλυτη πορεία τοῦ
χρόνου, ποὺ ἑνώνει διαδοχικὰ τὸ παρελθὸν μὲ τὸ
παρὸν καὶ τὸ παρὸν μὲ τὸ μέλλον. Ἔτσι καὶ ἡ μορφὴ
τοῦ προσφάτως κεκοιμημένου Νικολάου ἀνήκει
πλέον στὸ παρελθόν, ἡ μνήμη του ὅμως συντηρεῖται
στὸ παρόν, πράγμα ποὺ ἔγινε ἀντιληπτὸ ἀπὸ τὴν
συγκινητικὴ παρουσία τῶν οἰκείων καὶ τῶν μα-
θητῶν του, νέων γεμάτων ζωντάνια καὶ διάθεση
πρὸς συνέχιση τοῦ ἔργου τοῦ δασκάλου των, ἡ δὲ
πορεία του συνεχίζεται πρὸς τὸ μέλλον καὶ τὴν
αἰωνιότητα, μὲ τὶς εὐχὲς καὶ τὶς προσευχὲς ὅλων
μας γιὰ ἀνάπαυση τῆς ἀξιολάτρευτης ψυχῆς του.

Ἑορταστικὸ Βραδυνὸ

T
ὴν Δευτέρα 29 Ἰουνίου καὶ ὥρα 8:00 μ.μ. στὸ
προαύλιο τοῦ Ἱ. Ν. Ἁγ. Σπυρίδωνος Αἰγάλεω
ὁδ. Θηβῶν πραγματοποιήθηκε ἡ καθιερωμένη

πλέον καλοκαιρινὴ ἐκδήλωση τῶν Ἐπάλξεων
Αἰγάλεω καὶ τῆς ἀδελφότητος Ἁγ. Μαρίας Μα-
γδαληνῆς, μὲ σύντομο χαιρετισμὸ ἀπὸ τοὺς κ. Β.
Τσούπρα, θεολόγο-κοινωνιολόγο καὶ κ. Μαγδαληνὴ
Κόκορη, ἰατρὸ-θεολόγο, ὑπεύθυνη τῶν Ἐπάλξεων
Αἰγάλεω, ἐπίκαιρα μηνύματα καὶ ψαλμούς, παραδο-
σιακὰ καὶ ποιοτικὰ ἄσματα ἀπὸ τὴν χορωδία τῶν
Ἐπάλξεων, παραδοσιακοὺς χοροὺς ἀπὸ τὸ χορευτικὸ
τμῆμα τοῦ Αἰγάλεω, παγωτὸ καὶ ἄλλα κεράσματα.
Ἡ ἐκδήλωση αὐτὴ ἀποτελεῖ μία εὐκαιρία γιὰ ἀναψυ-
χή, ἐνδυνάμωση καὶ ἐπικοινωνία μεταξὺ τῶν μελῶν
καὶ φίλων τῶν Ἐπάλξεων Αἰγάλεω καὶ τῶν γύρω πε-

ριοχῶν. Ἡ προσέλευση δὲ τόσων ἀνθρώπων σὲ μιὰ
περίοδο ποὺ καλλιεργεῖται ἔντονα ἕνα κλίμα τρομο-
κρατίας, φόβου καὶ ἀνασφάλειας, ποὺ ὁδηγεῖ ὅλο καὶ
περισσότερους συνανθρώπους μας στὴν μελαγχολία
καὶ στὴν αὐτοκτονία, δείχνει ὅτι ὑπάρχει ἀκόμη ἀντί-
σταση καὶ ὅτι οἱ ἄνθρωποι νοιώθουν ὅτι τὰ προβλή-
ματα ἀντιμετωπίζονται εὐκολώτερα μὲ τὴν ἀνθρω-
πιά, τὴν ἀλληλεγγύη καὶ τὴν συνεργασία.

Ἀσημίνα Τσάμου

Δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων

την ανύπαρκτη πλέον κοινωνική πρόνοια, την φαρισαϊκή
ελεημοσύνη, την συμφεροντολογική χορηγία.

Αλλά τι εννοούμε όταν λέμε διακονία; Εννοούμε: βοή-
θεια, υπηρεσία, εξυπηρέτηση, φιλάνθρωπη μέριμνα,
αφιέρωση σε συγκεκριμένη αποστολή, λειτούργημα,
αξίωμα διακόνου. Επομένως η διακονία –ως προς το ζή-
τημα που συζητάμε [την κοινωνική ένταξη μέσω τής
εφαρμογής τής αναλογικής συμπληρωματικότητας ή/και
απαλλαγής]– περιλαμβάνει κάθε ενέργεια που συμβάλ-
λει στην αντιμετώπιση των αναγκών των Π.μ.Α.: θρη-
σκευτικών, πνευματικών, πολιτιστικών, βιοτικών [θεία
λατρεία, μυστήρια, θρησκευτική διδασκαλία, χριστιανική
γραμματεία, λογοτεχνία με χριστιανικό περιεχόμενο,
κοινές εκδηλώσεις, ισότιμη συμμετοχή].

Τέτοιες ενέργειες δεν τις εκφράζει η ανώνυμη αλλη-
λεγγύη τής κοινωνικής ασφάλισης, αλλά μια πολύ προ-
σωπική Αλληλεγγύη. Ο απόστολος Παύλος στην προς
Ρωμαίους επιστολή γράφει: «Ὀφείλομεν δὲ ἡμεῖς οἱ δυ-
νατοὶ τὰ ἀσθενήματα τῶν ἀδυνάτων βαστάζειν» (15: 1–2)
και στην προς Γαλάτας «ἀλλήλων τὰ βάρη βαστάζετε»
(6: 2). 

Και βέβαια πρότυπο συνεργατικής σχέσης ανθρώπου
με άνθρωπο, δηλαδή ολοκληρωμένη έκφραση τής έμ-
πρακτης εφαρμογής τής αναλογικότητας –ως προς τη
συμπληρωματικότητα και την απαλλαγή από άδικα βά-
ρη–  είναι η απελπισμένη απάντηση τού ανθρώπου με
κινητικά προβλήματα: «Κύριε, ἄνθρωπον οὐκ ἔχω, ἵνα
ὅταν ταραχθῇ τὸ ὕδωρ, βάλῃ με εἰς τὴν κολυμβήθραν· ἐν
ᾧ δὲ ἔρχομαι ἐγώ, ἄλλος πρὸ ἐμοῦ καταβαίνει. » (Ιωάν. 5:
7). Άλλωστε, μέσα στην κοινωνία των ανθρώπων ο κα-
θένας δεν εκπροσωπεί το πλήρες δικαίωμα ως προς τα
πάντα [παράδειγμα οι συνυπηρετούντες σε ένα πλοίο
(Αριστοτέλης –Πολιτικά Γ΄, από Α΄, 62–65)].

Η μορφή τής Αλληλεγγύης αποκτά την πραγματική
της διάσταση μέσα από τους λόγους τού ίδιου τού  Ιησού:
«ἐφ’ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων τῶν ἀδελφῶν μου τῶν
ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Ματθ. 25, 40), «ἀγαπήσεις
Κύριον τὸν Θεόν σου ἐξ ὅλης τῆς καρδίας σου καὶ ἐξ ὅλης
τῆς ψυχῆς σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς ἰσχύος σου καὶ ἐξ ὅλης τῆς
διανοίας σου, καὶ τὸν πλησίον σου ὡς σεαυτόν» (Λουκ. 10:
27) [βλ. και Ματθ. 22: 37–40, Μαρκ. 12: 30–31], «Πάντες
δέ οἱ πιστεύοντες ἦσαν ἐπί τό αὐτό καί εἶχον ἅπαντα κοι-
νά, καί τά κτήματα καί τάς ὑπάρξεις ἐπίπρασκον καί διε-
μέριζον αὐτά πᾶσι καθότι ἄν τις χρείαν εἶχε.» (Πράξ.
2:44–45).

Μετά από τα παραπάνω, η απάντηση, την οποία θα
δίναμε στο ερώτημα περί τού ποιος μπορεί, τελικά, να εί-
ναι ο ρόλος τού χριστιανού, ως παράγοντα τής αγωγής
στη διαμόρφωση «συνεργατικής» σχέσης ανθρώπου με
άνθρωπο είναι η εξής: εφαρμογή τής Πνευματικής και
Φιλανθρωπικής Διακονίας. Δηλαδή διδασκαλία και έμ-
πρακτη εφαρμογή (παραδειγματική) τού Χριστιανικού
κηρύγματος περί ισότητας [με οδηγό την αναλογική συμ-
πληρωματικότητα στο έλλειμμα και την απαλλαγή από
την άδικη επιβάρυνση],θυσίας, αγάπης, φιλανθρωπίας,
αλληλεγγύης.

Εάν είμαστε χριστιανοί, θα πρέπει να ζούμε και ως
χριστιανική κοινότητα, η οποία έχει ενσυναίσθηση /
συναντίληψη τής ποιότητας ζωής ενός Π.μ.Α. Διότι η κα-
τανόηση/ενσυναίσθηση μιας φτωχής ποιότητας ζωής
ενός προσώπου –γεμάτης από ασθένειες, ευπάθεια και
εξάρτηση– ίσως «εμπλουτίζει» κάποιο άλλο πρόσωπο με
νέες διαισθητικές και υπαρξιακές αντιλήψεις για τη φύ-
ση τής επίγειας ανθρώπινης ζωής, την ανάγκη αδιάκο-
πης συναντίληψης και τη βεβαιότητα τής ουράνιας ζωής.

Ίσως έτσι κατανοήσουμε ότι ο συνάνθρωπος είναι
«πρόσωπο» και όχι «άτομο». Άλλωστε η κρατούσα σή-
μερα αντίληψη επικεντρώνεται πλέον στην προτεραι-
ότητα τού προσώπου πάνω στην αναπηρία. Πριν απ’ όλα
εκτιμάται το πρόσωπο στην ολότητά του, τη μοναδικό-
τητά του, την εσωτερική του αξία και όχι υπό το πρίσμα
των ανεπαρκειών του, των περιορισμών του ή τής ανα-
πηρίας του. Μιλάμε πλέον για «πρόσωπο με αναπηρία»,
κάτι που σημαίνει ότι το πρόσωπο με αναπηρία δεν είναι
εξ ολοκλήρου ή παντελώς ανάπηρο. Την αλλαγή οπτικής
μπορεί να αποδώσει ο όρος «πρόσωπο που παρουσιάζει
μια αναπηρία» ή «πρόσωπο που έχει μια αναπηρία»,
οπότε έτσι υπογραμμίζεται, κατά τρόπο περισσότερο σα-
φή, ότι το πρόσωπο έχει πρωτεύοντα ρόλο και η αναπη-
ρία δευτερεύοντα.

(Περίληψη διαλέξεως στις «ΕΠΑΛΞΕΙΣ», 26.4.15)

Κλαψίγελο

Ταραχὴ στὸν ὀρνιθῶνα
«Κὸ - κὸ – κό», ἔκανε ἡ μαύρη κότα ἡ γεμάτη. 
«Κὸ - κὸ – κό», ἔκανε καὶ ἡ καλτσουνάτη.
«Κὸ - κὸ – κό», ἔκαναν κι ὅλες οἱ ἄλλες. 
«Κι-κι-ρί-κου», κάνει κι ἕνα πετεινάρι. «Καλέ»,

«τί πάθατε ὅλες ἐσεῖς καὶ κακαρίζετε λυπητερά;» 
«Τί νὰ πάθαμε», «γιόκα μου;» τοῦ ἀπαντάει ἡ

καλτσουνάτη. Δὲν τά ‘μαθες; Δυὸ λειράτοι γάλ-
λοι καὶ δυὸ φεσάτοι παπαγάλοι καὶ ἕνα σωρὸ
τσαλαπετεινοὶ μᾶς λένε νὰ πάρουμε μὲ τὸ καλὸ
τ’ ἀρκούδια τοῦ Βορρᾶ καὶ ὅλες τὶς ἀλεποῦδες,
γιὰ νὰ μὴν μᾶς πάρουν ὅλα τ’ αὐγά. Ἀλλὰ καὶ
κάτι προβατάκια καὶ ὁ δικός μας κόκορας μᾶς
λένε νὰ διώξουμε τ’ ἀρκούδια καὶ τὶς ἀλεποῦδες,
γιατὶ τέτοια λύσσα πού ἔχουν θὰ μᾶς πάρουν ὄχι
μόνον τ’ αὐγὰ ἀλλὰ καὶ τὰ καλάθια. Πῶς νὰ μὴν
κακαρίζουμε γοερά; Πές μας, τί μᾶς συμβου-
λεύεις ἐσύ»; 

«Ἄ, ἐγὼ δὲν ξέρω, ἐσεῖς ν’ ἀποφασίσετε. Ὅτι
τ’ ἀρκούδια καὶ οἱ ἀλεποῦδες τρῶνε τοὺς ἀδύνα-
τους, αὐτὸ εἶναι σίγουρο. Ἀλλὰ νὰ μὴν ῥίξουμε
καὶ μεῖς καμμιὰ τσιμπιά;» 

ἡ τσούχτρα

Η χριστιανική διδασκαλία ως παράγων 
κοινωνικής ένταξης των Προσώπων με Αναπηρία.

συνέχεια ἀπό τή σελ. 1

Ἐποικοδομητικὴ Συνάντηση

M
ιὰ πολὺ ἐνδιαφέρουσα συνάντηση ἔλαβε
χώρα τὴν Κυριακὴ 28 Ἰουνίου τὸ ἀπόγευ-
μα ἀνάμεσα σὲ δύο μέλη τοῦ Συμβουλίου

τοῦ Συνδέσμου Ὀρθοδόξων Νεολαιῶν, τὴν Ὄλγα
καὶ τὸν Ἰωάννη, ποὺ βρέθηκαν στὴν χώρα μας γιὰ
τὴν διευθέτηση πρακτικῶν ζητημάτων τοῦ Συνδέ-
σμου, καὶ σὲ μέλη τῆς Χ.Φ.Ε., τῆς ἐνορίας Ἁγ. Γερα-
σίμου Ἰλισίων καὶ τῶν Ἐπάλξεων. Στὸν ἰδιαίτερα

φιλόξενο χῶρο τοῦ καφὲ «Μύρτιλλο» στὸ Ἡράκλειο
Ἀττικῆς, ποὺ σημειωτέον ἐπιτελεῖ καὶ κοινωνικὸ
ἔργο, καθ’ ὅσον ἀπασχολεῖ ἄτομα μὲ ἰδιαίτερες δυ-
νατότητες, συναντήθηκαν τὰ ὡς ἄνω μέλη καὶ
ἀντήλλαξαν ἀπόψεις καὶ ἐμπειρίες γιὰ ἐκκλησια-
στικὰ καὶ κοινωνικὰ θέματα. Τέτοιες συναντήσεις
πάντως εἶναι ἰδιαίτερα χρήσιμες και προσφέρουν
μιὰ εὐκαιρία γιὰ πραγματικὴ ἐπικοινωνία καὶ μά-
λιστα μεταξὺ ἀδελφῶν ἐν Χριστῶ, σὲ μιὰ περίοδο
ποὺ τόσο οἱ προσωπικὲς σχέσεις ὅσο καὶ οἱ σχέσεις
ἀνάμεσα σὲ συγγενεῖς ὀρθόδοξες κινήσεις πλήττον-
ται ἀπὸ τὴν γενικώτερη ἐσωστρέφεια καὶ ἀποξένω-
ση, ποὺ χαρακτηρίζει ὁλόκληρη τὴν κοινωνία.

Διαδόστε καὶ στηρίξτε 
τὶς Ἐπάλξεις


