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Ἀποκριάτικη Συνεστίαση

Κυριακὴ 16 Φεβρουαρίου καὶ ὥρα 1.30 μ.μ.
Αἴθουσα Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., πλ. Ὁμονοίας

Τὸ καλομαγειρεμένο σπιτικὸ φαγητό, τὸ ἄφθο-
νο δωρεὰν κρασί, τὰ ἀναψυκτικὰ ὡς καὶ τὸ μουσι-
κοχορευτικὸ πρόγραμμα θὰ βοηθήσουν στὴν κοινὴ
ἀναψυχὴ καὶ στὴν δημιουργία οἰκογενειακῆς κοι-
νοτικῆς ἀτμόσφαιρας μέσα στὶς ἑλληνοορθόδοξες
παραδόσεις μακρυὰ ἀπὸ μασκαρέματα καὶ ἄλλες
ξένες συνήθειες.                                                                                    

Εἴσοδος μὲ προσκλήσεις
Δηλώσεις συμμετοχῆς 

μέχρι τὴν Παρασκευὴ 14 Φεβρουαρίου.
Πληροφορίες: 210-5230.948, 6987 353063.

Τυρινὸ Βραδυνὸ

Σάββατο 1 Μαρτίου καὶ ὥρα 7:00 μ.μ.
Αἴθουσα Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., πλ. Ὁμονοίας

Θὰ μιλήσῃ ὁ Β. Τσούπρας, θεολόγος, μὲ θέμα: 
«Ἡ ἀληθινὴ ψυχαγωγία 

καὶ οἱ κοσμικὲς διασκεδάσεις»

Τὰ τυρινὰ ἐδέσματα, τὰ παραδοσιακὰ ἄσματα
καὶ ἡ καλὴ διάθεση ὅλων θὰ χαρίσουν ἀληθινὴ ψυ-
χαγωγία καὶ θὰ μᾶς τονώσουν τὴν θέληση γιὰ
ἑλληνοορθόδοξη ζωὴ καὶ πολιτεία. 

Εἴσοδος ἐλεύθερη

Προσκυνηματικὴ ἐκδρομή

Τὴν Κυριακὴ τῆς Τυρινῆς 2 Μαρτίου θὰ πραγ-
ματοποιηθῇ ἐκδρομὴ σὲ ἱστορικὲς μονὲς τῆς Πελο-
ποννήσου. 

Πληροφορίες γιὰ τὸν ἀκριβῆ τόπο ἀναχωρήσε-
ως καὶ λοιπὲς λεπτομέρειες στὰ τηλ.: 210 5230.948,
6987 353063.

Οἱ δραστηριότητες συνεχίζονται

Στὴν κεντρικὴ αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων, Ζήνω-
νος 3, β’ ὄροφος, πλ. Ὁμονοίας γίνονται: 

Κάθε Σάββατο καὶ ὥρα 6:00 μ.μ. παραδοσιακοὶ
χοροί, ὥρα 7:00 μ.μ. ἐπίκαιρη ὁμιλία καὶ στὶς 8:00
μ.μ. μουσικὴ καὶ πρόβα χορωδίας. 

Κάθε Κυριακὴ καὶ ὥρα 5:00 μ.μ. πρόγραμμα
γιὰ ἄτομα μὲ εἰδικὲς ἀνάγκες. 

Καθημερινῶς παρέχονται δωρεὰν μαθήματα
ἀρχαίων ἑλληνικῶν, ξένων γλωσσῶν, ἠλεκτρο-
νικῶν ὑπολογιστῶν, μουσικῆς καὶ παραδοσιακῶν
χορῶν. 

Ἐπίσης, διοργανώνονται πολιτιστικὲς καὶ ψυχα-
γωγικὲς ἐκδηλώσεις καθὼς καὶ μορφωτικὲς ἐκδρο-
μές.

Πληρ/ίες: Ὀρθόδοξη Ἐφημερίδα «Ἐπάλξεις»,
τηλ: 210 5230948, 6987 353063.

Οἱ Ἐπάλξεις τοῦ Αἰγάλεω

Οἱ ὁμιλίες καὶ οἱ λοιπὲς δραστηριότητες τῶν
Ἐπάλξεων Αἰγάλεω συνεχίζονται κανονικῶς στὴν
αἴθουσά των, Ἀναγεννήσεως 19 (πλησίον Ἁγ. Σπυ-
ρίδωνος), μὲ κεντρικὴ ὁμιλία καὶ Ἱερὰ Παράκληση
κάθε Τρίτη βράδυ καὶ ὥρα 7.00 μ.μ. Παρακα-
λοῦνται οἱ ἀναγνῶστες τοῦ Αἰγάλεω καὶ τῶν γύρω
περιοχῶν νὰ παρακολουθοῦν τὶς δραστηριότητες
αὐτὲς πρὸς ὠφέλειά των.

Πληρ/ίες: Μαγδαληνὴ Κόκορη, 
Ἰατρός-Θεολόγος, τηλ.: 210-59 82.573.

Σ
ὲ κρίση, ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες, σὲ μεγάλη
κρίση ἔχει περιέλθει ἡ χώρα μας. Ἡ κρίση, μάλι-
στα, αὐτὴ δὲν εἶναι ἁπλῆ ἀλλὰ

σύνθετη, γενικὴ καὶ ὁλοκληρωτική.
Εἶναι κρίση οἰκονομική, κοινωνική, πνευ-
ματικὴ καὶ πρὸ παντὸς ψυχολογική.

Ἡ ἀνασφάλεια, ἡ ἀβεβαιότητα, ἡ
ἀνεργία, ἡ ἀνέχεια καὶ πολλὲς φορὲς
ἡ πεῖνα ἔχουν φέρει σὲ τέτοια ἀπογοή-
τευση τὸν λαό, ὥστε πληθαίνουν συ-
νεχῶς οἱ ψυχικὲς διαταραχές, οἱ ἀπο-
νενοημένες πράξεις, μὲ χειρότερη
αὐτὴν τῆς αὐτοκτονίας. Δὲν ὑπάρχει
σπίτι, ποὺ κάποιο μέλος του νὰ μὴν
ἔχῃ ψυχικὰ προβλήματα. Μέχρι πρό τι-
νος τὰ ἀντιβιοτικὰ φάρμακα ἦσαν τὰ
πολυπληθέστερα σὲ κυκλοφορία στὴν χώρα μας. Τώ-
ρα πιὰ εἶναι τὰ ψυχοφάρμακα ποὺ ἔχουν τὴν πρωτο-
καθεδρία, καὶ μάλιστα σὲ πολὺ ὑψηλὸ ποσοστό.

Τὸ δὲ χειρότερο ὅλων εἶναι ὅτι δὲν διαφαίνεται κά-
ποια διέξοδος ἀπὸ τὴν τραγικὴ κατάστασή μας, κά-

ποιο φῶς στὴν μαυρίλα ποὺ μᾶς πλά-
κωσε. Βεβαίως, δὲν εἶναι ἡ πρώτη φορὰ
ποὺ ὁ λαὸς βρίσκεται σὲ δεινὴ κατά-
σταση. Ὑπῆρξαν κι ἄλλες μελανὲς
ἐποχὲς κι ἄλλα χρόνια δίσεκτα καὶ
φαρμακερά, διωγμοί, σκλαβιά, κατοχή,
διώξεις, ἐκτελέσεις. Σὲ κεῖνες ὅμως τὶς
περιπτώσεις, ὑπῆρχε μὲς στὸ λαὸ ἡ
ἐλπίδα, τρεμόσβηνε κάποιο ἀμυδρὸ
φῶς πὼς θὰ ἔρθῃ ἡ ὥρα ποὺ θὰ γλυκο-
χαράξῃ ἡ αὐγὴ καὶ θὰ προβάλλ’ ἡ μέ-
ρα. Καὶ πράγματι, μὲ τὴν βοήθεια τοῦ
Θεοῦ, τὴν ὑπομονὴ καὶ ἐπιμονὴ καὶ
τοὺς σκληροὺς ἀγῶνες τοῦ λαοῦ, οἱ

καιροὶ τῆς σκλαβιᾶς περνοῦσαν, οἱ ἐχθροὶ ἐκδιώκον-
ταν καὶ τὸ φῶς τοῦ ὁλόλαμπρου ἡλίου ξαναθέρμαινε

Ἐάν θέλωμε, μποροῦμε

Φεβρούαριος 2014

ἔτος 41ο
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Οἱ Εἰρηνικοὶ Λόγοι 
τοῦ Ἁγ. Γρηγορίου Θεολόγου 

O
πως ἀπὸ τοὺς πέντε θεολογικοὺς λόγους ὁ Ἅγ.
Γρηγόριος ἐπωνομάσθηκε Θεολόγος, κατά παρό-
μοιο τρόπο, ἀπὸ τοὺς τρεῖς περὶ εἰρήνης λόγους

του (ΣΤ΄, ΚΒ΄, ΚΓ΄ ή Α΄, Β΄, Γ΄ Εἰρηνικός) μπορεῖ νὰ χαρα-
κτηρισθῇ ὡς Εἰρηνοποιός. 

Ὁ Α΄ Εἰρηνικὸς (364) ἔχει ὡς ἀφορμὴ τὸ σχίσμα στὴν
Ἐκκλησία τῆς Ναζιανζοῦ, αἰτία τοῦ ὁποίου ἦταν ὁ πατέ-
ρας του Γρηγόριος, ὁ ὁποῖος ὑπέγραψε, λόγῳ ἀγνοίας

Ω
ς γνωστὸν στὶς 9 Φεβρουαρίου ἀνοίγει τὸ Τριώ-
διο. Τὸ ἄνοιγμά του βρίσκει καὶ πάλι τὸn λαὸ
διχασμένο καὶ ἀντιφατικό. Ἄλλοι περιμένουν

τὸ Τριώδιο, γιὰ νὰ ἀκούσουν τὰ ὡραῖα λόγια τῆς προ-
σευχῆς καὶ τῆς μετανοίας, γιὰ νὰ βοηθηθοῦν στὴν
πνευματική τους ζωή. Ἄλλοι τὸ περιμένουν, γιὰ νὰ
φᾶνε περισσότερο, νὰ πιοῦν καὶ νὰ γλεντήσουν. Ἄλλοι
γιὰ νὰ βροῦν τὴν εὐκαιρία, μὲ τὰ μασκαρέματα καὶ τὰ
καρναβάλια, νὰ ποῦνε λόγια καὶ νὰ κάνουν πράξεις,
ποὺ τὸν ἄλλον καιρὸ δὲν θὰ μποροῦσαν. Ἄλλοι πάλι
ἐπωφελοῦνται ἀπ’ ὅλα αὐτά, γιὰ νὰ πουλήσουν τὴν
ἄχρηστη πραμάτειά τους καὶ νὰ πλουτίσουν. 

Καὶ ὅλα αὐτὰ συνθέτουν τὴν ἀλλοπρόσαλλη καὶ
ἀντιφατικὴ νεοελληνικὴ κοινωνία. Δὲν εἶναι ὅμως βέ-
βαιο ἂν καὶ οἱ ἑλληνορθόδοξοι ἔχουμε συνειδητοποι-
ήσει ὅτι σὲ αὐτὸν τὸν ἀποπροσανατολισμὸ καὶ τὴn
γενικὴ κρίση ἔχουμε καὶ ἐμεῖς τὴν εὐθύνη μας, γιατὶ
δὲν φροντίζουμε νὰ κάνουμε καὶ ἐμεῖς ὅ,τι ἔκαναν οἱ
πατέρες μας τὴν παλαιὰ ἐποχή. Δὲν φροντίζουμε, δη-
λαδή, νὰ διοργανώνουμε κάθε χρόνο αὐτὴν τὴν
ἐποχὴ τέτοιες δυνατὲς ἐκδηλώσεις μὲ πλούσιο περιε-
χόμενο, ὥστε ὁ λαὸς νὰ ἀκολουθεῖ αὐτὸ ποὺ τὸν ὠφε-
λεῖ καὶ ὄχι αὐτὰ ποὺ τὸν βλάπτουν καὶ τὸν ἐξαντλοῦν.
Τὸ νὰ ἐπαναλαμβάνουμε συνεχῶς τό: «Ἀφοῦ ἡ διοίκη-
ση τῆς Ἐκκλησίας μας δὲν κάνει κάτι τὸ σπουδαῖο καὶ
τὸ δυνατό, τί μποροῦμε νὰ κάνουμε ἐμεῖς;» ἀποτελεῖ
ἀκόμη μία μετάθεση εὐθύνης. 

Ἂς κάνῃ ὁ καθένας ὅ,τι μπορεῖ μὲ σύνεση, βεβαίως,
καὶ προσοχὴ καὶ ἂς συνεργάζεται μὲ ὅλους τοὺς
ἄλλους γύρω του καὶ ὁ Θεὸς θὰ αὐξήσῃ καὶ θὰ δυνα-

μώσῃ αὐτὴν τὴν προσπάθεια, μέχρις ὅτου ἀπὸ τὸν
ἴδιο τὸν λαὸ βγοῦν νέοι ποιμένες, κληρικοί, δάσκαλοι
καὶ πολιτικοί, γιὰ νὰ ὁδηγήσουν τὸν λαὸ σὲ ὡραιότε-
ρες ἐκδηλώσεις καὶ σὲ δημιουργικὲς καὶ ὠφέλιμες
δραστηριότητες, ποὺ καὶ τὸν καθένα μας νὰ ψυχαγω-
γοῦν καὶ ὅλη τὴν κοινωνία νὰ προάγουν. 

Ἂν δὲν μποροῦμε νὰ κάνωμε κάτι καλύτερο, του-
λάχιστον ἂς μὴ συμμετέχωμε σὲ μασκαρέματα καὶ
καρναβάλια καὶ σὲ ἐξευτελιστικὲς πράξεις, ποὺ καὶ
τὸν ἑαυτό μας βλάπτουν καὶ τὴν παράδοσή μας
ἀλλοιώνουν. Ἂς δεχτοῦμε, λοιπόν, καὶ ἂς περάσουμε
τὴν περίοδο τοῦ Τριωδίου κοντὰ στὴν Ἐκκλησία καὶ
μέσα στὶς ὄμορφες, χαρούμενες, πραγματικὰ ψυχα-
γωγικὲς ἑλληνοορθόδοξες παραδόσεις μας.

Σὲ παλαιότερο φύλλο μας εἴχαμε ἀναλύσει τὸν
πνευματικὸ θησαυρὸ τοῦ Τριωδίου. Ἐδῶ ἁπλῶς θὰ
ὑπενθυμίσωμε ὅτι κατὰ τὴν περίοδο αὐτὴ χρησιμο-
ποιεῖται ἕνα λειτουργικὸ βιβλίο, τὸ ὁποῖο, ἐπειδὴ πε-
ριέχει πολλοὺς Κανόνες μὲ τρεῖς μόνον Ὠδὲς ὀνομά-
ζεται Τριώδιο καὶ ἐξ αὐτοῦ ὅλη ἡ περίοδος αὐτὴ ὀνο-
μάζεται περίοδος τοῦ Τριωδίου. 

Τὰ περὶ τῶν Ὠδῶν, περὶ τῶν Χαιρετισμῶν τῆς Θε-
οτόκου, τοῦ Μεγάλου Κανόνος καὶ τῆς Ἀκολουθίας
τοῦ Ἐπιταφίου εὑρίσκονται στὰ σχετικὰ βιβλία τῶν
Ἐπάλξεων, τὰ ὁποῖα βοηθοῦν στὴν εὐκολώτερη κα-
τανόηση τῶν Ἀκολουθιῶν, στὴν ἐνεργότερη συμμε-
τοχὴ στὰ τελούμενα κατὰ τὶς Ἅγιες αὐτὲς ἡμέρες καὶ
στὴν μεγαλύτερη πνευματική, κοινωνικὴ καὶ μορφω-
τικὴ ὠφέλεια ὅλων τῶν πιστῶν. 

Β.Τ. 

Στὸ ἄνοιγμα τοῦ Τριωδίου 

Ἐπιστολή ἀπὸ Μαδαγασκάρη
Ἀγαπητοὶ ἀδελφοί,

Μὲ πολλὴ χαρὰ ἐπικοινωνῶ μαζί σας γιὰ νὰ σᾶς ἐνη-
μερώσω διὰ τὴν πρόοδο τῶν ἐργασιῶν, συγχρόνως ὅμως
δυστυχῶς καὶ γιὰ τὴν αὔξηση τῶν προβλημάτων. Ἡ Χάρις
τοῦ Θεοῦ μᾶς συνοδεύει καὶ μᾶς ἐνισχύει στὶς δύσκολες
ἡμέρες ποὺ διερχόμεθα. Εἶναι γιὰ ὅλους μας μία
δοκιμασία καὶ ἕνα μάθημα.

Κατ’ ἀρχάς, θὰ ἤθελα νὰ σᾶς εὐχαριστήσω διὰ τὴν
συνεχῆ συμπαράστασή σας στὴν ταπεινή μας διακονία
ἀλλὰ καὶ τὴ χρηματοδότηση ἀρκετῶν ἔργων. Οἱ δαπάνες
σὲ ἔργα ἔχουν μειωθεῖ αἰσθητὰ καὶ μόνο στὰ
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O Θεὸς μὲ τὴν ἀγάπη Του, προνοῶντας πῶς
νὰ ζήσομε καλύτερα καὶ εὐκολότερα,
ἀκόμα καὶ ὅταν θὰ πλανιόμαστε ἔξω ἀπὸ

τὸν παράδεισο, κατασκεύασε ἔτσι τὰ σώματά
μας, ὥστε κυριολεκτικὰ νὰ περιχωρούμαστε ὁ
ἕνας μὲ τὸν ἄλλο καὶ ἰδιαίτερα ὁ ἄνδρας μὲ τὴν
γυναῖκα του.

Ἀνάλογες εἶναι καὶ οἱ ψυχολογικὲς δομικὲς
προϋποθέσεις τῆς ἀλληλοπεριχώρησης ποὺ δια-
πιστώνουμε μέσα στὴν ψυχολογικὴ κατασκευή
μας. Ἡ θεωρητικὴ τάση τοῦ ἀνδρικοῦ νοῦ, ἡ
ἀντοχὴ στὸν ἐρευνητικὸ κάματο, ἡ δυνατότητα
ἀφαίρεσης ἀπὸ τὸ συναισθηματικὸ περίγυρο
ἔρχονται καὶ συνδυάζουν μὲ ἀντίστροφα τῆς γυ-
ναίκας ἰδιώματα ποὺ δημιουργοῦν τὴν ἀντιστοι-
χία μὲ τὶς κραυγαλέες ἀντιθέσεις ἀλλὰ στὴν ἀνα-
λογία τοῦ μᾶλλον καὶ ἧττον, δηλαδὴ περισσότερο
συναισθηματική (ἀλλά ὄχι καὶ ἀποκλειστικὰ) ἡ
γυναῖκα, περισσότερο θεωρητικὸς ὁ ἄνδρας
(ἀλλὰ ὄχι καὶ ἀπόλυτα).

Πάνω ἀπὸ τὴ σωματικὴ καὶ ψυχολογικὴ βαθ-
μίδα ὑπάρχει καὶ ἡ κρίσιμη γιὰ τὴ ζωὴ τῶν ἀνθρώ-
πων ἠθικὴ βαθμίδα. Καὶ ὅπως στὴν σωματικὴ καὶ
στὴν ψυχολογικὴ διάσταση δὲν δέχονται οἱ δια-
φορὲς ἄνδρα καὶ γυναίκας ἀξιολογικὴ ἐκτίμηση
ἀλλὰ ὅλες βαθμολογοῦνται μὲ «ἄριστα» ὡς πρὸς
τὴν ἀναγκαιότητά τους καὶ μάλιστα ὅταν ἡ βαθ-
μολόγηση γίνεται μεταξύ τους, ἔτσι καὶ στὸν
ἠθικὸ τομέα ὑπάρχει τὸ αἴτημα τῆς μὴ ἀξιολόγη-
σης. Ἠθικὰ καλεῖται ὁ ἄνθρωπος νὰ καταργήσει
τὴν ἠθικὴ ἀξιολόγηση στὶς σχέσεις μεταξὺ τῶν
ἀνθρώπων καὶ ἰδιαίτερα μεταξὺ τῶν συζύγων!

Αὐτὸ εἶναι τὸ κρίσιμο στὶς συζυγικὲς σχέσεις,
ὅπως καὶ γενικότερα στὶς οἰκογενειακές. Καὶ μέ-
σα στοὺς κόλπους τῆς Ἐκκλησίας ποὺ τείνει νὰ
σχηματιστεῖ ὡς μιὰ εὐρεῖα οἰκογένεια ὑπάρχει ἡ
ἴδια τάση τῆς κατάργησης τῆς ἠθικῆς κρίσης τῶν
μελῶν της (Ἀπ. Παῦλος: Ἀδελφοί, ἐὰν καὶ προ-
ληφθῇ τις ἔν τινι παραπτώματι, ὑμεῖς οἱ πνευμα-
τικοὶ καταρτίζετε τὸν τοιοῦτον ἐν πνεύματι πραό-
τητος, σκοπῶν σεαυτὸν μὴ καὶ σὺ πειρασθῇς). 

Ἀμοιβὴ γι’ αὐτὸ τὸ «κατόρθωμα» τῆς ὑπέρβα-
σης τῆς ἠθικῆς κρίσης στὶς μεταξύ μας σχέσεις
εἶναι νὰ αἰσθανθοῦμε κάποια στιγμὴ ὅτι ἔτσι δια-
μορφώνονται καὶ οἱ σχέσεις μας μὲ τὸν Θεό. Ἡ

δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ περιορίζεται στὴν ἐπιείκεια
καὶ στὴν συγχώρηση καὶ ἀφανίζεται ἡ δικαιοσύνη
τῆς ἀνταπόδοσης. Ἡ δυστυχὴς Κλυταιμνήστρα
μάταια ἔδειχνε στὸν γιό της Ὀρέστη τὸν μαστὸ
μὲ τὸν ὁποῖον τὸν ἔθρεψε. Ἡ εἰδωλολατρικὴ δι-
καιοσύνη τῆς ἀνταπόδοσης τῆς ἐβύθισε τὸ μα-
χαίρι στὸ στῆθος. Πάντως, ὁ Ὀρέστης κλυδωνί-
στηκε φοβερά, πρὶν νὰ χτυπήσει, καὶ αὐτὸ θεμε-
λίωνε τὴν ἐλπίδα πὼς κάποτε ἡ δικαιοσύνη τῆς
ἀνταπόδοσης θὰ καταργηθεῖ. Ἡ ἀνθρώπινη
ψυχὴ δὲν τὴν ἀποδέχεται.

Ἡ ἠθικὴ ἀλληλοπεριχώρηση στηρίζεται πάνω
στὴν ἐκτίμηση τῶν προσώπων καὶ τὸ ἀνθρώπινο
πρόσωπο ὑπάρχει καὶ μᾶς γνέφει πίσω ἀπὸ κάθε
ἁμαρτία καὶ διαφθορά. 

Οἱ σύζυγοι ποὺ ἀποκαλύπτουν χωρὶς συστολὴ
ὁ ἕνας γιὰ τὸν ἄλλον τὴν σωματική τους γυμνό-
τητα καλοῦνται νὰ ἀποκαλύψουν καὶ νὰ ἀνακα-
λύψουν ὁ ἕνας τοῦ ἄλλου τὸ ὑπερηθικὸ (δηλ. τὸ
πέρα ἀπὸ κάθε ἠθικὸ προσδιορισμὸ) πρόσωπο.

Αὐτὴ ἡ «πρόοδος» στὶς ἀνθρώπινες σχέσεις
σκανδαλίζει τοὺς κοσμικοὺς ἀνθρώπους καὶ τοὺς
ἀνθρώπους τῆς Παλαιᾶς Διαθήκης, ὅπως δεί-
χνουν τὰ εὐαγγέλια γιὰ τὴν ἁμαρτωλὴ γυναῖκα,
γιὰ τὸν ληστή, κ.λπ. 

Οἱ σύζυγοι ποὺ ἔχουν ἐνοχὲς ἀπέναντι στὸν
Θεὸ καὶ τὸν βλέπουν ὡς τιμωρὸ ἐκδικητὴ διαμορ-
φώνουν τέτοιες καὶ στὶς μεταξύ τους σχέσεις. Τό-
τε ἀποτυγχάνει ἡ ἀλληλοπεριχώρηση, οἱ σύζυγοι
γίνονται μονομάχοι, μάχονται ὁ ἕνας τὸν ἄλλον
στὸ ὄνομα μιᾶς δικαιοσύνης ποὺ τελικὰ ἀποδει-
κνύεται ὅτι δὲν εἶναι ἡ δικαιοσύνη τοῦ Ἐσταυρω-
μένου ἀλλὰ δικαιοσύνη τοῦ «εἰδώλου‒ ἐγὼ» τοῦ
κάθ’ ἑνὸς ποὺ κρίνει τὸν ἄλλον.

Συμπέρασμα βγαίνει ὅτι μόνον ἡ ὀρθόδοξη
ζωὴ ἐγγυᾶται τὴ σωστὴ ἀλληλοπεριχώρηση,
γιατὶ ἔχει τὴ σωστὴ δογματικὴ τῆς ἀγαπητικῆς
καὶ ὑπερηθικῆς σχέσης τοῦ ἀνθρώπου μὲ τὸ Θεὸ
καὶ δίνει γι’ αὐτὸ καὶ τὸ μοντέλο τῆς σωστῆς συ-
ζυγικῆς σχέσεως. Κάποιος σκηνοθέτης θά ’θελα
νὰ δείξει τὴν τραγικότητα νὰ ἀποτυγχάνει ἡ
ἠθικὴ ἀλληλοπεριχώρηση μέσα στὴ θριαμβευ-
τικὴ ἐπιτυχία τῆς σωματικῆς καὶ ψυχολογικῆς
ἀλληλοπεριχώρησης. 

Ἐάν θέλωμε, μποροῦμε
συνέχεια ἀπὸ τὴ σελ. 1

Τὸ ἄθλημα τῆς ἀλληλοπεριχώρησης
Kων/νου Γανωτῆ, φιλολόγου-συγγραφέως

Τ
ις τελευταίες δεκαετίες μαζί με την εξέ-
λιξη της κοινωνίας, της τεχνολογίας και
γενικά των πραγμάτων παρατηρείται και

εξέλιξη στον τρόπο διασκέδασης των νέων. Σή-
μερα ένας νέος, προσπαθώντας να ξεφύγει από
την καθημερινότητά του, προκειμένου να ψυ-
χαγωγηθεί, θα προτιμήσει να πάει σε τόπους
όπου θα συναντήσει κόσμο, θα πιεί το καφέ του,
θα ακούσει μουσική, θα χορέψει, θα φλερτάρει
κ.λπ. Τέτοιοι χώροι είναι οι καφετέριες, τα μπαρ,
τα κλαμπ κτλ. Νιώθει ενθουσιασμό όταν τού
προτείνουν να πάνε σε ένα τέτοιο μέρος.

Ας δούμε όμως τι ακριβώς είναι αυτοί οι χώροι
συνάθροισης. Είναι επιχειρήσεις που ανήκουν σε
ιδιώτες, οι οποίοι αποσκοπούν στο κέρδος. Το κέρ-
δος αυτό συνήθως είναι υψηλό και εύκολο να απο-
κτηθεί, χρησιμοποιώντας τα κατάλληλα μέσα,
προκειμένου να προσελκύσει (μαγέψει) πελάτες.
Οι επιχειρηματίες και οι άνθρωποι γύρω από αυ-
τούς ξέρουν καλά τον τρόπο αυτό, πράγμα που
σημαίνει ότι δεν είναι άνθρωποι που μοχθούν να
βγάλουν ένα μεροκάματο, όπως οι περισσότεροι
πελάτες τους. 

Όπου και να κοιτάξεις γύρω σου, βλέπεις τέ-
τοιου είδους μαγαζιά. Στις πλατείες, κοντά στη
θάλασσα, δίπλα από σχολεία, απέναντι από εκ-
κλησίες και οπουδήποτε αλλού. Οι περισσότε-
ροι υποστηρίζουν ότι με το να συχνάζει κάποιος
εκεί κοινωνικοποιείται, φτιάχνει χαρακτήρα,
βελτιώνει τις διαπροσωπικές του σχέσεις. 

Ένας νέος που συνηθίζει να πηγαίνει εκεί
συχνά αποκτά στο τέλος μια εξάρτηση, μην
μπορώντας να σκεφτεί ότι μπορεί να ψυχαγω-
γηθεί και με άλλους τρόπους. Πρέπει να δια-
σκεδάσει με αυτό τον τρόπο, διαφορετικά δεν
θα θεωρείται φυσιολογικός νέος σαν τους άλ-
λους. Γίνεται δηλαδή δεδομένο. Επίσης, παρα-
τηρείται και το άλλο. Θέλοντας κανείς να ει-

σβάλλει δυναμικά στους χώρους εκείνους και
να θεωρείται και αυτός ότι είναι «in», αλλάζει
τον τρόπο ζωής του, για παράδειγμα ντύνεται
διαφορετικά, κάνει τατουάζ στο σώμα του, ξε-
νυχτάει, αρχίζει το κάπνισμα και ίσως και τα
ναρκωτικά, κ.λπ. 

Με τον καιρό όμως και έχοντας δεχτεί τόση
επιρροή, τα άτομα αυτά έχουν πλέον ξεχάσει
ποιός είναι ο σκοπός της ζωής τους. Μένουν
αδρανή, χωρίς να έχουν τη διάθεση να αντιμε-
τωπίσουν τα προβλήματα της κοινωνίας, που
συνεπάγονται και προσωπικά προβλήματα.
Σαν αλυσοδεμένοι, λοιπόν, αφήνουν τη ζωή
τους να περνά άσκοπα και να γίνονται θεατές
στις εξελίξεις που υπάρχουν γύρω τους.

Θέλοντας έτσι ένας νέος να αρχίσει να σκέ-
φτεται σοβαρά για το πώς θα βελτιώσει τη ζωή
του και να φανεί χρήσιμος στην κοινωνία πρέ-
πει να στέκεται μακριά από αυτόν τον κατανα-
λωτισμό, ο οποίος μεν παρουσιάζεται με ωραία
βιτρίνα αλλά πίσω από αυτήν έρχεται η κατα-
στροφή.

Σ. Τόγιας 

Οἱ κίνδυνοι ποὺ κρύβονται στὴν διασκέδαση τῶν νέων

τὶς καρδιὲς τῶν Ἑλλήνων καὶ τὶς προέτρεπε σὲ ἔργα εἰρήνης καὶ προ-
όδου.

Τώρα, ὅμως, ἔτσι ποὺ ἔχουν δέσει τὴν χώρα μας οἱ ξένοι κερδο-
σκόποι καὶ οἱ ντόπιοι καιροσκόποι, μὲ τὴν ἀνοχὴ μάλιστα τοῦ ἀνέ-
μυαλου καὶ καταναλωτικοῦ λαοῦ σιγὰ σιγὰ χάνεται κάθε ἐλπίδα γιὰ
διαφυγὴ καὶ λύτρωση. Ἄλλωστε, ἀνέκαθεν σὲ ὅλες τὶς δύσκολες κα-
ταστάσεις τῆς χώρας μας ὁ Θεὸς ἀνεδείκνυε σοφὲς καὶ ἰσχυρὲς προ-
σωπικότητες, γιὰ νὰ καθοδηγήσουν τὸν λαὸ πρὸς τὴν διέξοδο (Μιλ-
τιάδη, Θεμιστοκλῆ, Ἀριστείδη, Μεγαλέξανδρο, Μέγα Κωνσταντῖνο,
Ἡράκλειο, Βουλγαροκτόνο, Κολοκοτρώνη καὶ τόσους ἄλλους γιὰ τὰ
ἐθνικὰ καὶ Ἀθανάσιο, Βασίλειο, Γρηγόριο, Χρυσόστομο, Δαμασκηνό,
Μάρκο Εὐγενικό, Κοσμᾶ Αἰτωλὸ καὶ ἄλλους γιὰ τὰ πνευματικά.)

Τοὺς δύο τελευταίους σχεδὸν αἰῶνες ἐλλείπουν τέτοιες φωτισμένες
προσωπικότητες, γιατὶ ὁ ἴδιος ὁ λαὸς δὲν φρόντισε νὰ δημιουργήσῃ
τέτοια ἀναστήματα ἢ μᾶλλον δὲν θέλησε νὰ ζητήσῃ ἀπὸ τὸν πανά-
γαθο Θεὸ νὰ ἀναδείξῃ τέτοιους φωτισμένους ὁδηγητές. Ὑπῆρξαν,
βεβαίως, καὶ στὶς ἡμέρες μας ἅγιοι ἄνθρωποι ἀλλὰ ἡ ἁγιότης των
ἦταν ὁσιακὴ καὶ δὲν ἀνέλαβαν τὴν καθολικὴ προσπάθεια γιὰ τὴν
κοινωνικὴ πρόοδο καὶ τὴν πολιτικὴ εὐταξία. 

Τώρα, λοιπόν, ποὺ δὲν ὑπάρχουν πολιτικὲς μορφές, ὅπως ὁ Καπο-
δίστριας, ὁ Παπαναστασίου, ὁ Πλαστήρας καὶ ἄλλοι, οὔτε πνευματικὲς
μορφές, ὅπως ὁ Εὐστάθιος Θεσσαλονίκης, ὁ Κοσμᾶς ὁ Αἰτωλὸς ἢ ὁ
Γερμανὸς Καραβαγγέλης καὶ ποὺ οἱ πολιτικοί μας κάνουν πολιτικὴ
γιὰ τοὺς πολιτικοὺς καὶ ὄχι γιὰ τοὺς πολῖτες καὶ ποὺ οἱ Μητροπολῖτες
μας ἐπαναπαύονται στὸ δεσποτιλίκι τους καὶ ποὺ ὁ λαὸς ὁ ἴδιος ἐφη-
συχάζει μὲ τὴν ἐλπίδα τῆς ἀναδείξεως τῶν κομματικῶν ἡγετῶν του,
τί μποροῦν οἱ ἀγωνιζόμενοι Ὀρθόδοξοι Ἕλληνες νὰ κατορθώσουν; 

Δὲν σᾶς ἀποκρύπτομε ὅτι συνεχῶς λαμβάνομε μηνύματα ἀπὸ
ἀναγνῶστες μας καὶ ἄλλους Χριστιανοὺς μὲ τὸ στερεότυπο περιεχό-
μενο «Καλὰ τὰ λέτε ἐσεῖς, καλὰ τὰ γράφουν οἱ «Ἐπάλξεις», ἀλλὰ
μὴν κουράζεστε, δὲν πρόκειται νὰ γίνῃ τίποτε. Εἶναι ὅλοι πιασμένοι
καὶ ὅλα πουλημένα. Σταματῆστε κάθε προσπάθεια καὶ ἀρκεστῆτε
στὴν προσευχὴ καὶ στὴν μετάνοια.» 

Δὲν μποροῦμε παρὰ νὰ λαμβάνομε ὑπ’ ὄψιν τὶς γνῶμες τῶν φίλων
μας. Πράγματι, τὴν οἰκονομική, πολιτικὴ καὶ πνευματικὴ δύναμη τὴν
κρατοῦνε στὰ χέρια τους τὰ διεθνῆ ἐκμεταλλευτικὰ κυκλώματα, ποὺ
μὲ τὶς σιδηρόφρακτες καὶ ἠλεκτρονικές τους συσκευὲς μποροῦν στὸ
«ἄψε-σβῆσε» νὰ ἐκμηδενίσουν κάθε ἀντίσταση. Ὅσο ὅμως αὐτὸ εἶναι
ἀλήθεια, ἄλλο τόσο εἶναι ἀλήθεια ὅτι ὁ δικός μας Βασιλιάς, ὁ Βασιλιὰς
τῆς εἰρήνης, τῆς ἀγάπης καὶ τῆς δικαιοσύνης εἶναι ἀήττητος, γιατὶ
εἶναι παντοδύναμος. 

Ἀντί, λοιπόν, νὰ τρομάζωμε μπροστὰ στὴν δύναμη τῶν ἰσχυρῶν,
ἐκμεταλλευτῶν καὶ ἐμπαιχτῶν μας, δὲν εἶναι καλύτερα νὰ θαυμά-
ζωμε τὴν παντοδυναμία τοῦ Λυτρωτοῦ μας καὶ στηριγμένοι πάνω
στὴν ἀγάπη Του νὰ διατηροῦμε τὴν βέβαιη ἐλπίδα περὶ τελικῆς σω-
τηρίας καὶ νὰ καταβάλωμε κάθε δυνατὴ προσπάθεια γιὰ τὴν ἀπαλ-
λαγή μας ἀπὸ τοὺς ξένους καὶ ντόπιους δυνάστες;

Μήπως ἡ ἰδέα ὅτι δὲν μποροῦμε νὰ κάνωμε τίποτε λειτουργεῖ καὶ ὡς
ἕνα ἄλλοθι γιὰ τὴν ἀδράνειά μας; Ἀλήθεια, ποιός μπορεῖ σήμερα νὰ
μᾶς ἐμποδίσῃ νὰ προσευχώμεθα, νὰ μετανοοῦμε, νὰ νηστεύωμε, νὰ
κοινωνᾶμε; Ποιός μᾶς ἐμποδίζει νὰ ἀλληλοβοηθιώμαστε καὶ νὰ συν-
τρέχῃ ὁ ἕνας τὸν ἄλλο; Ποιός μᾶς ἐμποδίζει νὰ ἔχωμε συλλογικὲς ἐπι-
χειρήσεις, κοινοτικὴ καὶ ὁμαδικὴ ζωή, ἀκόμη καὶ κοινωνικὲς τράπεζες; 

Ἂς πάψωμε, λοιπόν, νὰ ἐπικαλούμεθα τὴν δύναμη τῶν ἐκμεταλ-
λευτῶν μας, γιὰ νὰ καλύπτωμε τὴν ἀδράνεια καὶ τὴν ἀδιαφορία μας.
Ἂς κάνωμε ἐμεῖς ἐκεῖνο ποὺ μποροῦμε καὶ ὁ Θεὸς τῆς ἀγάπης θὰ
κάνῃ αὐτὰ ποὺ εἶναι ἀδύνατα γιὰ μᾶς, γιατὶ Αὐτὸς εἶναι Παντοδύνα-
μος καὶ Πανάγαθος. 

Ἄρα, ἐὰν πράγματι θέλωμε τὴν λύτρωσή μας, μποροῦμε νὰ τὴν
πετύχωμε μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν συνεργασία ὅλων μας.
Αὐτὸ σημαίνει ὅτι πρέπει ἐπιτέλους νὰ κάνωμε ἀκριβῶς τὸ ἀντίθετο
ἀπ’ ὅ,τι κάναμε ἕως τώρα, ποὺ μᾶς ὡδήγησε σ’ αὐτὸ τὸ ἀδιέξοδο καὶ
σ’ αὐτὴν τὴν καταστροφή.

Ἐμπρός, λοιπόν, ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες. Τώρα ποὺ εἰσερχό-
μεθα στὴν πνευματικὴ περίοδο τοῦ Τριωδίου μᾶς δίδεται ἡ εὐκαιρία
ν’ ἀγωνιστοῦμε, ν’ ἀπαλλαγοῦμε, μὲ τὴν χάρη τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὰ φο-
βερὰ πάθη τῆς καταναλωτικῆς μας μανίας, τοῦ ἀτομικισμοῦ, τοῦ
αὐταρχισμοῦ, τῆς φιληδονίας, τῆς ἀλληλοϋποβλέψεως καὶ τῆς ἀδια-
φορίας μας, γιὰ νὰ μπορέσωμε ν’ ἀπαλλαγοῦμε καὶ ἀπὸ τοὺς ἐκμε-
ταλλευτές μας, οἱ ὁποῖοι μὲ τὸ νὰ μᾶς ἱκανοποιοῦν τὰ πάθη καὶ τὶς
μωροφιλοδοξίες μας κατώρθωσαν νὰ μᾶς κρατοῦν δεσμίους καὶ παν-
τοτινοὺς εἵλωτες. 

Δὲν μποροῦμε ἀπ’ τὴν μιὰ μεριὰ νὰ παραπονούμεθα γιὰ τὸ κακὸ
ποὺ συμβαίνει τώρα στὴν πατρίδα μας καὶ ἀπ’ τὴν ἄλλη μεριὰ νὰ δι-
ευκολύνωμε μὲ τὴν ψῆφο μας καὶ μὲ τὶς ἄλλες ἐνέργειές μας αὐτοὺς
ποὺ προξενοῦν τὰ δεινά μας.

Προσευχή, λοιπόν, θερμὴ προσευχή, γιὰ νὰ ἀναδείξῃ ὁ Θεὸς καὶ
σήμερα φωτεινὲς προσωπικότητες καὶ ταυτοχρόνως ἐργασία καὶ συ-
νεργασία σὲ ἐνοριακὸ καὶ τοπικὸ ἐπίπεδο, γιὰ νὰ μπορέσουν νὰ εὐδο-
κιμήσουν τέτοιες προσωπικότητες. Ἂς εἴμαστε δὲ βέβαιοι ὅτι, ἐὰν θέ-
λωμε, μποροῦμε νὰ πετύχωμε τὴν λύτρωσή μας, γιατὶ θὰ βοηθήσῃ ὁ
Θεός, φτάνει νὰ εἴμαστε καὶ ἐμεῖς μαζί Του.

Β. Τσούπρας 

ΜΗΝΙΑΙΑ ΟΡΘΟΔΟΞΗ 
ΜΟΡΦΩΤΙΚΗ  ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ 
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

Ἰδιοκτησία: 
Πολιτιστική και Κοινωνική Κίνηση «Ἐπάλξεις»

Ἐκδότης:

Βασίλειος Τσούπρας, Θεολόγος Κοινωνιολόγος

Γραφεῖα: Ζήνωνος 3, 104 31 Ἀθήνα

Τηλέφωνα: 210 52 30 948, 210 24 69 152

e-mail: epalxeis@otenet.gr • ἱστοσελίδα: www.epalxeis.gr

Προαιρετικές Εἰσφορές- Ἐμβάσματα: ΕΠΑΛΞΕΙΣ
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Ἐπιστολή ἀπὸ Μαδαγασκάρη

1. Είμαστε μια χώρα που
ελέγχει μια χερσαία και θαλάσ-
σια έκταση όση είναι η Γερμανία
και η Αυστρία μαζί (450.000 τ.
χλμ.), αφού εκτεινόμαστε από
την Αδριατική ως τις ακτές του
Λιβάνου (περιλαμβανομένης της
Κύπρου μας) και από το τριεθνές
στον Έβρο ως ανοιχτά της Λι-
βύης. Θέλεις ΔΥO ώρες ταξίδι με
το αεροπλάνο, για να πας από το
πιο δυτικό (Κέρκυρα) στο πιο
ανατολικό άκρο του Ελλαδικού
χώρου (Λάρνακα), σαν να πετάς
δηλαδή από τις Βρυξέλλες προς
τη Μασσαλία.

2. Στον κόσμο ζουν συνολικά
17.000.000 Ελλαδίτες, Κύπριοι,
Βορειοηπειρώτες, Κωνσταντινου-
πολίτες, Ίμβριοι, Τενέδιοι κ.λπ.

3. Είμαστε 2οι στον κόσμο σε
καταθέσεις στην Ελβετία.

4. Δεχόμαστε 16.000.000 τουρί-
στες τον χρόνο και διαθέτουμε
μιασημαντική τουριστική βιομη-
χανία.

5. Έχουμε τρία πολύ μεγάλα
ναυπηγεία που κατασκευάζουν
κάθε είδος πλοίου .

6. Έχουμε βιομηχανίες αμα-
ξωμάτων που κατασκευάζουν
βαρέα φορτηγά, λεωφορεία, τρό-
λεϊ, βαγόνια τραίνων, επικαθή-
μενα, μπετονιέρες, βυτία κ.λπ.

7. Διαθέτουμε 2.400 υπερδεξα-
μενόπλοια και μεγάλα φορτηγά
πλοία. Είμαστε έτσι 1οι στον κό-
σμο στην εμπορική ναυτιλία, ενώ
άλλα 1.500 τεράστια τάνκερ και
φορτηγά έχουν οι Κύπριοι πλοι-
οκτήτες -5οι στον κόσμο.

8. Είμαστε 2οι παγκοσμίως
στο πρόβειο γάλα, 3οι στις ελιές,

3οι παγκοσμίως στον κρόκο, στα
ακτινίδια, στα ροδάκινα.

9. Είμαστε 1οι στον κόσμο σε
νικέλιο, 1οι σε λευκόλιθο, 1οι
στον κόσμο σε υδρομαγνησίτη,
1οι στον κόσμο σε περλίτη
(1.600.000 τόννοι), 2οι παγκο-
σμίως σε μπετονίτη (1.500.000
τόννοι), 1οι στην Ε.Ε. σε βωξίτη
(2.174.000 τόννοι), 1οι και σε χρω-
μίτη, 1οι και σε ψευδάργυρο, 1οι
και σε αλουμίνα.

10. Έχουμε την 2η καλύτερη
Πολεμική Αεροπορία στο ΝΑΤΟ
(μετά τις ΗΠΑ, ενώ οι Τούρκοι εί-
ναι προτελευταίοι), ενώ έχουμε
και το 2ο καλύτερο Πολεμικό
Ναυτικό στο ΝΑΤΟ, με την Τουρ-
κία να είναι ΤΕΛΕΥΤΑΙΑ!

11. Έχουμε νοτίως της Κρήτης
175 δισεκατομμύρια βαρέλια πε-
τρέλαιο, το 3ο μεγαλύτερο κοίτα-
σμα παγκοσμίως. Εν τω μεταξύ,
ο χρυσός που υπάρχει στην Θρά-
κη μας αξίζει 38 δις ευρώ. Έχουμε
εκεί, στην Μακεδονία και την
Θράκη, τα 3 μεγαλύτερα κοιτά-
σματα χρυσού της Ευρώπης. Η
αξία του πετρελαίου και του αε-
ρίου μας είναι 10 τρις δολάρια (!),
όπως αναφέρει το Γεωλογικό Ιν-
στιτούτο των ΗΠΑ, το ΥΣΓΣ.

Αυτή τη χώρα πάνε να ξε-
πουλήσουν για 340 δις;

Πηγή: διαδίκτυο

σσ.: Και θα το καταφέρουν
πράγματι, ἐὰν ἐμεῖς οἱ ἴδιοι δὲν
ξυπνήσουμε ἐγκαίρως, διότι …
«ἐὰν τὸ βόδι ἤξερε τὴν δύναμή
του, δὲν θὰ καθόταν νὰ τὸ ζέ-
ψουν», κατὰ τὸ κοινῶς λεγόμενον.

ἀπαραίτητα προχωροῦμε. Μερικὰ τελείωσαν,
ὅπως δύο κατοικίες γιὰ ἱερεῖς, γιὰ νὰ ἀπαλλαγοῦμε
ἀπὸ τὰ ἐνοίκια, τὰ ὁποῖα κα-
λύπτει ἡ Ἱεραποστολή, οἱ ἐπι-
σκευὲς τριῶν Ναῶν ποὺ
εἶχαν καταστραφεῖ τελείως
ἀπὸ τοὺς τυ φῶ νες καὶ τὶς
πλημμύρες καὶ δύο Ἱεροὶ Ναοὶ
ποὺ πλησιάζουν πρὸς τὸ τέλος
των. Ἡ κατασκευὴ τοῦ ὀρφα-
νοτροφείου σταμάτησε, ἀφοῦ
κατορθώσαμε νὰ τὸ σκεπά-
σουμε, γιὰ νὰ τὸ προφυλά-
ξουμε ἀπὸ τὶς καταρρακτώ-
δεις βροχὲς ποὺ ἄρχισαν.

…Ἤδη περιορίσαμε, ὅσο
ἦταν δυνατὸν καὶ τὸ διδα-
κτικὸ προσωπικὸ ἀπὸ μερικὰ
σχολεῖα καὶ κάναμε ὅποιες
περικοπὲς ἦταν δυνατὸν καὶ
ἔπρεπε νὰ γίνουν. Οἱ προ-
σκλήσεις μας πρὸς ὅλους
τοὺς ἱεραποστολικοὺς Συλ-
λόγους ἀλλὰ καὶ ἰδιῶτες
εἶναι συνεχεῖς πρὸς στήριξιν
τοῦ ἔργου τῆς Ἐκκλησίας.

Κατὰ προτροπὴ τοῦ Μα καριωτάτου Πάπα
καὶ Πα τριάρχου κ.κ. Θεοδώρου προ σπα θοῦμε
νὰ δημιου ργή  σουμε ἔσοδα μέσα ἀπὸ τὴν χώρα,
κάνοντας κάποια ἐπικερδῆ ἐργασία – ἀρχικά,

κτηνο τροφικὴ μονάδα. Χρειάζεται ὅμως καὶ γι’
αὐτὸ τὸ ἔργο κάποιο κεφάλαιο. Γι’ αὐτὸ σᾶς παρα-
καλοῦμε πολύ, ἐὰν μπορεῖτε, νὰ μᾶς ἐνισχύσετε

ἀναλόγως τῶν δυνατοτήτων
σας. Θὰ σᾶς εἴμαστε εὐγνώ-
μονες.

Στὸ διάστημα αὐτὸ γίνον-
ται καὶ ἀρκετὲς βαπτίσεις σὲ
πολλὰ χωριά, ὅπου οἱ ἱερεῖς
σὲ συνεργασία μὲ τοὺς κατη-
χητὲς ἔχουν προετοιμάσει
τοὺς κατηχουμένους, γιὰ νὰ
δεχθοῦν τὸ πρῶτο καὶ θεμε-
λιῶδες Μυστήριο τῆς Πίστε-
ως.

Συσσίτια παιδιῶν 
στὸ Ἀνταναναρίβο

Μία ὁμάδα γιατρῶν ἀπὸ
τὴν Κύπρο μὲ ἐπικεφαλῆς
τὸν Σεβασμιώτατον Μητρο-
πολίτην Κιτίου κ.κ. Χρυσό-
στομον προσφέρει τὶς ὑπηρε-
σίες της στοὺς πτωχοὺς καὶ
πονεμένους ἀρρώστους.

Ἂς εὐχηθοῦμε στὸν Θεὸ
νὰ παρουσιάσει κι ἄλλα πρό-

σωπα μὲ Ἱεραποστολικὸ πνεῦμα γιὰ νὰ ἐργασθοῦν
στὸν ἀμπε λῶνα του.

Μὲ ἀγάπη Χριστοῦ
† Ὁ Μαδαγασκάρης Ἰγνάτιος

Εὐχὲς καὶ Μηνύματα Ποιμεναρχῶν
…Ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς νὰ Σᾶς χαρίζῃ τὴν κατ’ ἄμφω

ὑγείαν καὶ τὸν ἄνωθεν φωτισμόν, ὥστε, ἀκολουθοῦντες σταθερῶς
τὸν σωτήριον θεῖον Νόμον, ὡς ἀείφωτον ἀστέρα, νὰ ὁδηγῆσθε μὲ
ἀσφάλειαν, καὶ κατὰ τὰς κρισίμους ἡμέρας ταύτας, εἰς Αὐτόν, τὸν
μόνον Σωτῆρα τοῦ κόσμου, τὴν ἐνυπόστατον ἐλπίδα μας, τὸ «μόνιμον
καὶ αἰώνιον ἀγαθόν». Ὁ Σταγῶν καὶ Μετεώρων Σεραφείμ

…Εὔχομαι ὁλοψύχως ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός νὰ σᾶς στηρίζει
πάντοτε μὲ τὴ Χάρη Του στὸ πολὺ ὑπεύθυνο πνευματικό σας ἔργο…
Ὁ Ἐδέσσης, Πέλλης καὶ Ἀλμωπίας Ἰωήλ

…Ἐπὶ ταῖς ἑορταῖς τῆς εὐσεβείας ἡμῶν καὶ τοῦ νέου ἔτους δέομαι
τοῦ Ἐνανθρωπήσαντος Θεοῦ καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ νὰ
σᾶς χαρίζῃ μῆκος βίου καὶ ἔτη ζωῆς ὄλβια, ἔμπλεα οὐρανίων καὶ ἐπι-
γείων δωρημάτων…Ὁ Σάμου καὶ Ἰκαρίας Εὐσέβιος

…Εὔχομαι πᾶσαν ἀπὸ Σαρκωθέντος Κυρίου εὐλογίαν, οἰκογενει-
ακὴν προκοπήν καὶ ἁγίαν χαράν…Ὁ Ἠλείας Γερμανός

…Ὁ Κύριός μας καὶ Θεός μας νὰ μᾶς χαρίσει κατὰ τὴ διάρκεια
τοῦ νέου χρόνου πίστη ἀκράδαντη, διορατική σοφία, ἀλύγιστη ὑπο-
μονή, θερμουργὴ καὶ ἀσύνορη ἀγάπη καὶ τὴν ἀναγκαία διάκριση…
Ὁ Μονεμβασίας και Σπάρτης Εὐστάθιος

…Εὐχόμεθα ἀπὸ καρδίας, ὅπως ὁ σαρκωθεὶς Θεὸς ἐπευλογῇ
πλουσίως τὴν ζωὴν τὴν ἰδικήν Σας καὶ τῶν μελῶν τῆς Πολιτιστικῆς
καὶ Κοινωνικῆς μὴ Κερδοσκοπικῆς Ἑταιρείας «Ἐπάλξεις», ὡς καὶ
πᾶσαν Θεάρεστον, φιλάνθρωπον καὶ φιλοπάτριδα δραστηριότητά
σας…Ὁ Φλωρίνης, Πρεσπῶν καὶ Ἑορδαίας Θεόκλητος

…Ἄς ἀνοίξωμε διάπλατα τὶς καρδιές μας κι ἄς ἀφήσωμε τὸν
Χριστὸ νὰ θρονιαστεῖ μέσα μας. Ἄς ἀλλάξωμε συμπεριφορές, νοο-
τροπίες, τρόπους σκέψεως, ἄς ἔρθωμε πιὸ κοντά Του καὶ τότε δὲν
ὑπάρχει καμμία ἀμφιβολία ὅτι ὁ κόσμος θὰ ἀλλάξῃ. Ἀπὸ ἐμᾶς
ἐξαρτᾶται τὸ μέλλον του, ἀπὸ τὶς ἡγεσίες τῶν λαῶν, ἀλλά καὶ τὸν
κάθε ἄνθρωπο ξεχωριστά…Ὁ Κηφισίας, Ἀμαρουσίου καὶ Ὠρωποῦ
Κύριλλος

…Εὔχομαι ὁ ἐνανθρωπήσας Κύριος νὰ εὐλογῇ τὴ ζωή σας, τὴν
οἰκογένειά σας, τὰ θεοφιλῆ ἔργα σας. Τὸ νέον ἔτος 2014 εἰρηνικὸ καὶ
δημιουργικὸ γιὰ τὸν καθένα μας καὶ γιὰ τὴν πατρίδα μας ὁλόκλη-
ρη…Ὁ Νέας Σμύρνης Συμεών

…Πεπληρωμένοι τῆς χαρᾶς, τὴν ὁποίαν ὁ θεηγόρος ἄγγελος ἐκή-
ρυξεν εἰς τοὺς ἀγραυλοῦντας ποιμένας, νοερῶς ἐπικοινωνοῦμεν μετὰ
τῆς ὑμετέρας ἀγάπης καὶ ταπεινῶς εὐχόμεθα αὐτῇ …πᾶσαν δόσιν
ἀγαθὴν διὰ τὸν νέον ἐνιαυτὸν 2014 παρὰ τοῦ δι’ ἡμᾶς ἐνανθρωπή-
σαντος Θεοῦ…Ὁ Βερατίου, Αὐλῶνος καὶ Κανίνης Ἰγνάτιος

Εὐχὲς ἀπέστειλαν ἐπίσης οἱ Μητροπολίτες: Θηβῶν & Λεβαδείας
Γεώργιος, Θεσσαλιώτιδος Κύριλλος, Καισαριανῆς Δανιήλ, Λέρου
Παΐσιος. 

τῶν δογματικῶν διαφορῶν, φιλοαρειανικὸ σύμβο-
λο πίστεως. Τὸ σχίσμα ἀπεσοβήθη, ἀφοῦ ὁ πατέρας
Γρηγόριος, μὲ μεσολάβηση τοῦ Ἁγ. Γρηγορίου καὶ
τοῦ Μ. Βασιλείου, ὑπέγραψε ὀρθόδοξη ὁμολογία.

Οἱ Β΄ καὶ Γ΄ Εἰρηνικὸς (379) ἐκφωνήθηκαν στὴν
Κωνσταντινούπολη τὴν ἴδια ἐποχή, μὲ ἀφορμὴ τὸ
σχίσμα τῆς Ἀντιοχείας, ποὺ εἶχε διχάσει καὶ τοὺς
Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας, ἔχοντας ὡς ἐπίκεντρό του
ποιός θὰ εἶναι ὁ ἐπίσκοπος τῶν ὀρθοδόξων τῆς
Ἀντιοχείας. Ἡ χρονικὴ διάρκεια τοῦ σχίσματος, 40
ὁλόκληρα ἔτη, δείχνει πόσο ταλαιπωρήθηκε ἡ Ἐκ -
κλησία ἀπὸ τὶς διαιρέσεις.

Παρακάτω, παραθέτομε χαρα-
κτηριστικὰ ἀποσπάσματα:

α. …τὸν ἄτμητον, καὶ ἀμέριστον,
καὶ ὑφαντὸν δι᾿ ὅλου χιτῶνα κατα-
τεμὼν ὁ πονηρὸς ὅλον ἑαυτοῦ πεποί-
ητο, τοῦτο δι᾿ ἡμῶν δυνηθεὶς, ὃ διὰ τῶν
τὸν Χρι στὸν σταυρωσάντων οὐκ ἴσχυ-
σεν …ὅτι διειλόμεθα τὸν Χρι στὸν, οἱ
λίαν φιλόθεοι καὶ φιλόχριστοι (Α΄ Εἰρη-
νικός, 3).

(ἀπόδοση) Τὸν ἄτμητο καὶ ἀμέρι-
στο καὶ ὑφαντὸ τοῦ Χριστοῦ χιτῶνα
ὁ πονηρὸς δὲν κατάφερε μέσῳ τῶν
σταυρωσάντων τὸν Χριστό νὰ τὸν χωρίσῃ, πρᾶγμα
τὸ ὁποῖο ἔγινε ἀπὸ ἐμᾶς δυνατό, διότι διαιρέσαμε
τὸν Χριστὸ (ἐννοεῖ μὲ τὶς αἱρέσεις), ἐμεῖς οἱ «πάρα
πολὺ» φιλόθεοι καὶ φιλόχριστοι.

β. Οὐδὲν γὰρ οὕτως ἰσχυρὸν εἰς ὁμόνοιαν τοῖς
γνησίοις τὰ πρὸς τὸν Θεὸν, ὡς ἡ περὶ Θεοῦ συμφω-
νία· καὶ οὐδὲν οὕτως ἕτοιμον εἰς διάστασιν, ὡς ἡ
περὶ τοῦτο διαφωνία (Α΄ Εἰρηνικός, 12) 

(ἀπόδοση) Τίποτε δὲν εἶναι τόσο ἰσχυρὸ γιὰ τὴν
ὁμόνοια στοὺς γνησίους (Χριστιανούς), ὅσο ἡ περὶ
Θεοῦ συμφωνία, καὶ τίποτε τόσο ἕτοιμο γιὰ διά-
σταση, ὅσο ἡ περί αὐτοῦ διαφωνία.

γ. Δεινοῦ δὲ ὄντος οὕτως τοῦ στασιάζειν, καὶ το-
σούτων αἰτίου κακῶν… ἔτι πολλῷ δεινότερον τὸ…
πρὸς τὴν αὐτὴν νόσον πάλιν ὑπενεχθῆναι, καὶ πρὸς
τὸν ἴδιον ἔμετον ἐπιστρέψαι (Α΄ Εἰρηνικός, 19).

(ἀπόδοση) Ἐνῶ εἶναι τόσο δεινὴ ἡ ἀποστασία
καὶ αἴτιο τόσων κακῶν, πολὺ δεινότερο εἶναι νὰ
ὑποπέσῃ κανεὶς πάλι στὴν ἴδια νόσο καὶ νὰ ἐπι-
στρέψῃ στὸν ἴδιο ἔμετο. 

δ. Οὐ πᾶσαν εἰρήνην ἀγαπητέον· …ὥσπερ στά-
σιν τινὰ βελτίστην, οὕτω καὶ βλαβερωτάτην ὁμόνοι-
αν· ἀλλὰ τήν γε καλὴν καὶ ἐπὶ καλῷ καὶ Θεῷ συνά-
πτουσαν… (Α΄ Εἰρηνικός, 20).

(ἀπόδοση) Δὲν πρέπει νὰ ἀγαπάῃ κανεὶς κάθε
εἰρήνη· ὅπως ὑπάρχει ἐπανάσταση ἄριστη, ἔτσι
ὑπάρχει καὶ βλαβερότατη ὁμόνοια· ἀλλὰ τὴν καλὴ
καὶ γιὰ καλὸ σκοπὸ καὶ αὐτὴν ποὺ ταιριάζει μὲ
τὸν Θεό. 

ε. Εἰ δέ τις ἐν ἕξει καλοῦ τινος γένοιτο, καὶ ἀπ᾿
αὐτοῦ ποιωθείη, τὸ μεταπεσεῖν ἐργωδέστερον, ἢ γε-

νέσθαι ἀπ᾿ ἀρχῆς ἀγαθόν (Β΄ Εἰρηνικός, 1).
(ἀπόδοση) Ἐὰν κάποιος συμβῇ νὰ γίνῃ ἀπὸ ἕξη

(συνήθεια) καλός, καὶ ὕστερα ἀπ’ αὐτὸ λάβῃ τὴν
ποιότητα τοῦ καλοῦ, τὸ νὰ μεταπέσῃ (στὸ κακὸ)
εἶναι δυσκολώτερο ἀπὸ τὸ νὰ γίνῃ ἐξ ἀρχῆς καλός.

στ. μισούμενοι χρώμεθα διαιτηταῖς τοῖς ἐχθροῖς
…( Β΄ Εἰρηνικός, 3).

(ἀπόδοση) ὅταν ἔχουμε μεταξύ μας μίσος χρη-
σιμοποιοῦμε ὡς διαιτητὲς τοὺς ἐχθρούς μας (ἐδῶ
ἐνν. τοὺς κοσμικούς ἄρχοντες, ποὺ δυστυχῶς
εὐκαιρία ψάχνουν νὰ ἀναμειχθοῦν)..

ζ. Εἰρήνη φίλη, τὸ παρὰ πάντων μὲν ἐπαινούμε-
νον ἀγαθόν, ὑπ᾿ ὀλίγων δὲ φυλασσό-
μενον, ποῦ ποτε ἀπέλιπες ἡμᾶς, το-
σοῦτος ἐξ οὗ χρόνος ἤδη; καὶ πότε ἐπα-
νήξεις ἡμῖν; (Γ΄ Εἰρηνικός, 1). 

(ἀπόδοση) Ἀγαπημένη εἰρήνη, τὸ
ἀπ’ ὅλους ἐπαινούμενο ἀγαθό, ἀπὸ
λίγους δὲ φυλασσόμενο, πού μᾶς
ἐγκατέλειψες, πάει τόσος χρόνος ἤδη,
καὶ πότε θὰ ἐπιστρέψῃς πάλι σὲ μᾶς.

η. Καὶ ὄντως ῥᾷον εἶναι δυσπρα-
γίαν ἐνεγκεῖν, ἢ εὐπραγίαν διασώσα-
σθαι· ὁπότε καὶ ἡμεῖς, ἡνίκα ἐπολεμού-
μεθα, τοῖς διωγμοῖς ῥωσθέντες καὶ συ-
ναχθέντες, ἡνίκα συνήχθημεν, διελύ-

θημεν… (Γ΄ Εἰρηνικός, 3).
(ἀπόδοση) Καὶ ὄντως εἶναι εὐκολώτερο νὰ ὑπο-

φέρῃ κανεὶς τὴν δυστυχία παρὰ νὰ διασώζῃ τὴν
εὐτυχία, ὁπότε καὶ ἐμεῖς, ὅταν πολεμούμασταν,
δυναμώσαμε ἀπὸ τοὺς διωγμοὺς καὶ συναχθήκα-
με, καὶ μόλις συναχθήκαμε, διαλυθήκαμε (ἐνν.
ἀπὸ τὶς αἱρέσεις).

θ. Τί δήποτε οὖν οἱ τῆς ἀγάπης, οὕτω μισοῦμέν
τε καὶ μισούμεθα; καὶ οἱ τῆς εἰρήνης, πολεμοῦμεν
ἀκήρυκτά τε καὶ ἀκατάλλακτα; · ὥστε τροφῆς μὲν,
καὶ ὕπνου, καὶ ᾠδῆς κόρος ἐστὶ, καὶ τῶν αἰσχίστων,
…πλησμονὴν πάντων… ἡμῖν δ᾿ οὐδεὶς ὅρος τοῦ βάλ-
λειν καὶ βάλλεσθαι. (Γ΄ Εἰρηνικός, 4). 

(ἀπόδοση) Γιατί τέλος πάντων οἱ ἄνθρωποι τῆς
ἀγάπης τόσο μισοῦμε καὶ μισούμεθα καὶ οἱ
ἄνθρωποι τῆς εἰρήνης πολεμοῦμε ἀκήρυκτο καὶ
ἀσυμφιλίωτο πόλεμο; ὥστε καὶ τῆς τροφῆς καὶ τοῦ
ὕπνου καὶ τοῦ τραγουδιοῦ ὑπάρχει κορεσμὸς καὶ
τῶν χειροτέρων πραγμάτων, πλησμονὴ ὑπάρχει
σὲ ὅλα μόνον σὲ μᾶς δὲν ὑπάρχει ὅριο στὸ νὰ βάλ-
λουμε καὶ νὰ βαλλόμεθα (νὰ χτυπᾶμε καὶ νὰ χτυ-
πιόμαστε).

ι. …ῥᾳδίως ἐξαπατώμεθα διὰ τὴν ἔχθραν,… καὶ
σαίνει ὁ ἐχθρὸς, οὐχ ὅτι ἐπαινεῖ, ἀλλ᾿ ἵν᾿ ἐν καιρῷ
τὸν ἰὸν ἐμέσῃ κατὰ τοῦ πιστεύσαντος 

(ἀπόδοση) εὐκόλως ἐξαπατώμεθα λόγῳ ἔχ -
θρας … καὶ κουνάει τὴν οὐρά του ὁ ἐχθρὸς ὄχι
για τὶ ἐπαινεῖ (τὴν συμπεριφορά μας) ἀλλὰ γιὰ νὰ
χύσῃ τὸ δηλητήριό του κατὰ τοῦ πιστοῦ τὴν κα-
τάλληλη στιγμή (Γ΄ Εἰρηνικός, 6).

Ἐπιμέλεια: Σοφία Μπεκρῆ

συνέχεια ἀπὸ τὴ σελ. 1

Γιατί θέλουν νὰ μᾶς ξεπουλήσουν

Οἱ Εἰρηνικοὶ Λόγοι τοῦ Ἁγ. Γρηγορίου Θεολόγου
συνέχεια ἀπὸ τὴ σελ. 1
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Αὐγερίου Κων/νος 20€
Xρυσοχοΐδη Εὐαγγελία 10€
Καποπούλου Παρασκευὴ 20€
Ἱ. Μ. Ἁγ. Γερασίμου 
Κεφ/νιᾶς 40€
Στεργιούλη Βασιλικὴ 10€
Ἀραβανὴς Ἰωάννης 20€
Βάγιας Ἐλευθέριος 20€
Μπούμης Παναγιώτης 20€
Κατσαροῦ Νικολέττα 50€
Χατζάκης Γεώργιος 30€
Μοναχὸς Ἀπόστολος 10€
Ἱ. Μ. Καρακάλλου 20€
Βόϊκας Δημήτριος 15€
Μητρόπουλος Χρῆστος 50€
Παπαγιάννη Ἀρετὴ 15€

Παραδέλλη Στέλλα 50€
Σακελλαροπούλου Στέλλα 15€
Κουράκη Χρυσάνθη 50€
Φωτεινάκης Ευάγγελος 20€
Πατσαρίσος Ἀργύριος 20€
Καζιάνη Ἑλένη 20€
Δαδὴς Στυλιανὸς 10€

Εὐχαριστοῦμε 
τοὺς ὡς ἄνω συνδρομητὲς

καὶ παρακαλοῦμε 
καὶ τοὺς λοιποὺς

νὰ συμβάλουν 
μὲ κάθε δυνατὸ τρόπο, 

γιατὶ τὸ ἔργο 
ἀπαιτεῖ ἀγῶνες καὶ θυσίες.

Τὸ Σάββατο 4 Ἰανουαρίου στὶς 7:00 μ.μ. στὴν κεντρικὴ
αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων, Ζήνωνος 3, ἔλαβε χώρα Ἑορτα-
στικὸ Βραδυνὸ μὲ σύντομη ὁμιλία, ἐδέσματα καὶ κεράσμα-
τα πρὸς τιμὴν τῶν ἑορταζόντων τοῦ Δωδεκαημέρου. Νὰ
σημειωθῆ ὅτι κάθε χρόνο ἡ συμβολικὴ αὐτὴ ἑορτὴ γίνεται
πρὸς τόνωση τῶν παραδοσιακῶν ἐθίμων στὶς πόλεις καὶ
πρὸς σύσφιξη τῶν κοινωνικῶν σχέσεων ἀνάμεσα στὰ μέλη
καὶ στοὺς φίλους τῶν Ἐπάλξεων.

Τὸ Σάββατο 11 Ἰανουαρίου στὴν ἴδια αἴθουσα πραγ-
ματοποιήθηκε ὁμιλία τοῦ π. Χρυσοστόμου Χρυσόπουλου,

ἀρχιμανδρίτου Ἱ.Ν. Ἁγ. Ἀναργύρων Ἀτ -
τικῆς, γιὰ τὸν κοινοβιάρχη Ἅγ. Θεοδόσιο.
Ὁ π. Χρυσόστομος τόνισε τὶς συνθῆκες
ὑπὸ τὶς ὁποῖες ἱδρύθηκαν τὰ κοινόβια μο-
ναστήρια καὶ τὴν προσφορά τους τότε καὶ
σήμερα, γιὰ νὰ καταλήξῃ ὅτι, ἐὰν θέλουμε
καὶ σήμερα νὰ ἐξέλθουμε ὁ καθένας μας
καὶ ἡ πατρίδα μας ἀπὸ τὴν κρίση, δὲν ἔχου-

με παρὰ νὰ ἀκολουθήσουμε τὰ βήματά των, νὰ ἔχουμε
δηλαδὴ τὸν Χριστὸ ὡς ὁδηγὸ στὴν ζωή μας καὶ νὰ εἴμαστε
ἀλληλέγγυοι μὲ τοὺς συνανθρώπους μας, ὅπως ἔκανε ὁ
Μ. Θεοδόσιος καὶ οἱ κοινοβιακοὶ Πατέρες τῆς Ἐκκλησίας
μας, οἱ ὁποῖοι δὲν παρέλειπαν νὰ στηρίζουν ἀνελλιπῶς
καὶ τὸ κοινωνικὸ ἔργο τῆς Ἐκκλησίας μας.

Τὴν Κυριακὴ 19 Ἰανουαρίου στὶς 11:00 π.μ. πραγμα-
τοποιήθηκε στὴν κεντρικὴ αἴθουσα ἡ πατροπαράδοτη
Κοπὴ Βασιλόπιττας τοῦ συλλόγου μας. Τὴν πίττα εὐλόγη-
σε καὶ ἔκοψε ὁ π. Bασίλειος, ἐφημέριος τοῦ παρακείμενου
Ἱ. Ν. Ἁγ. Γερασίμου Πολυκλινικῆς Ἀθηνῶν. Παρέστη καὶ
ἀπηύθυνε μήνυμα ὁ π. Σπυρίδων, ἐκ τοῦ Ἱ. Ν. Ζωοδόχου
Πηγῆς Ἀκαδημίας ὡς ἐκπρόσωπος τοῦ Ἀρχιεπισκόπου, ὁ

ὁποῖος τόνισε ὅτι ἡ κοινωνικὴ διακονία δὲν εἶναι ἁπλῶς
ἐπιταγὴ τοῦ Κυρίου μας («ἐφ΄ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ τούτων
τῶν ἀδελφῶν μου τῶν ἐλαχίστων ἐμοὶ ἐποιήσατε» (Ματθ.
κε’, 40) ἀλλὰ καὶ ἀπολύτως ἀναγκαία, εἰδικὰ στὶς ἡμέρες

μας. Τέλος, ὁ κ. Τσούπρας, ὑπεύθυνος τῶν Ἐπάλξεων, τό-
νισε ὅτι τὸ ἔτος αὐτὸ πρέπει ὅλοι νὰ ἐντείνωμε τὴν προ-
σευχή μας καὶ τὴν προσπάθειά μας γιὰ τὸ κοινὸ καλό.
Σύντομο χαιρετισμὸ ἀπηύθυναν οἱ κ. Ν. Καραβαζάκης,
ἐκπρόσωπος τῆς ὁμάδος τοῦ Σαρωνικοῦ γιὰ τὴν ἑνότητα
καὶ τὴν συνεργασία καὶ κ. Λ. Δελλασούδας, ὁμ. καθηγητὴς
Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν. 

Τὸ Σάββατο 25 Ἰανουαρίου στὶς 7:00μμ στὴν ἴδια
αἴθουσα πραγματοποιήθηκε ὁμιλία τοῦ κ. Β. Τσούπρα, θε-
ολόγου γιὰ τὸν Ἅγ. Γρηγόριο Θεολόγο, τὸν ἀγωνιστὴ τῆς
εἰρήνης. Ὁ κ. Τσούπρας, ὑπογραμμίζοντας τὴν ποιητικὴ
ἰδιοσυγκρασία τοῦ Ἁγίου καὶ τὴν προτίμηση τῆς ἡσυχίας
ἀπὸ τὸν «οὐ κατὰ Θεὸν ζῆλον», ἐπεσήμανε ἐν τούτοις ὅτι
τὸ κρίσιμο ἔτος 379μ.Χ., ποὺ ἡ Ὀρθοδοξία ἔμενε ἀνυπερά-
σπιστη μετὰ τὸν θάνατο καὶ τοῦ Μ. Βασιλείου, καὶ ἐνῶ ὁ
ἀρειανισμὸς λυμαινόταν τὴν ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ, ὁ Γρη-
γόριος, ὑπακούοντας στὴν ἐπιταγὴ τοῦ λαοῦ τῆς Ἀντιοχεί-
ας, κατέφθασε στὴν Κωνσταντινούπολη καὶ μέσα σὲ λίγο
χρονικὸ διάστημα αὐτὸς ὁ καχεκτικὸς καὶ ταλαιπωρημένος
μοναχὸς ἄλλαξε ἄρδην τὴν κατάσταση μὲ τοὺς ἐμπνευ-
σμένους θεολογικούς του λόγους στὴν Ἁγία Ἀναστασία,
ποὺ ὄχι μόνον ἐπανασυγκρότησαν τοὺς ὀρθοδόξους ἀλλὰ
ἔκαναν καὶ αὐτοὺς τοὺς ἀρειανοὺς νὰ ἐπιστρέφουν καὶ πά-
λι στὴν ὀρθὴ πίστη. Ἀναγνώστηκαν μάλιστα χαρακτηρι-
στικὰ ἀποσπάσματα ἀπὸ τοὺς λεγόμενους «Εἰρηνικούς»
λόγους τοῦ Γρηγορίου, ποὺ κατέπληξαν τοὺς πάντες γιὰ
τὴν τόλμη καὶ τὴν ἐπικαιρότητά τους. Τέτοιους ποιμένες
ἔχει καὶ σήμερα ἀνάγκη ὁ τόπος μας, ποὺ δὲν θὰ μένουν
μόνον στὰ λόγια ἀλλὰ θὰ περνοῦν καὶ στὰ ἔργα («Πράξις
θεωρίας ἐπίβασις», διατύπωση Ἁγ. Γρηγορίου).

Τὸ Σάββατο 1 Φεβρουαρίου στὴν ἴδια αἴθουσα μίλησε
ἡ ἐκπαιδευτικὸς κ. Σοφία Μπεκρῆ, μὲ θέμα: «Ἡ κοινωνικὴ
προσφορὰ τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν». Ἡ κ. Μπεκρῆ, ἀφοῦ πα-
ρουσίασε σύντομα πτυχὲς τοῦ κοινωνικοῦ ἔργου τῶν με-
γάλων Πατέρων, στάθηκε ἰδιαιτέρως στὸν τομέα τῆς παι-
δείας, ὡς σημαντικοῦ παράγοντα γιὰ τὴν προσωπικὴ καὶ
κοινωνικὴ καλλιέργεια τῶν νέων.

Ἀσημίνα Τσάμου

Δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων

Ἀρωγὲς γιὰ τὶς Ἐπάλξεις

Μητροπολίτης Πειραιώς Σεραφείμ:

«Ὁ καπιταλισμός δέν εἶναι 
ποτέ φίλος τῆς Ἐκκλησίας»

Τ
ὸ κίνημα τοῦ διαφωτισμοῦ ὑποσχέθηκε τὴν
ἀπαρχὴ μίας νέας ἐποχῆς, ὅπου ὁ ἄνθρωπος
θὰ τοποθετηθεῖ ὑπεράνω ὅλων τῶν ἀξιῶν. «Ἡ

θρησκεία τοῦ μέλλοντος
θὰ εἶναι ὁ καθαρὸς ἄν θρω -
πος – δηλαδὴ ἡ λα τρεία
ὅλων αὐτῶν ποὺ προ -
 έρχον ται ἀπὸ τὸν ἄν θρω -
πο» ἐξήγγειλε ὁ γάλ λος
φιλόσοφος Ἐρνέστ Ρενάν.
Γεννήματα τούτης τῆς

θεώ  ρησης στὸ πεδίο τῶν οἰκο νομικῶν θεωριῶν εἶναι
τόσο ὁ φιλελευ θερισμὸς ὅσο καὶ ὁ κομμουνισμός.
Τὰ δύο αὐτὰ ἀντίθετα, ἐκ πρώτης ὄψεως, ρεύματα
κατὰ τὸν 20ο κυρίως αἰώνα ἐφαρμόσθησαν σὲ
διάφορες κοινωνίες, φανερώ νοντας ἀπροκάλυπτα
πὼς ὁ ἄνθρωπος ὡς πρόσωπο ἐλάχιστο ἐνδιαφέρον
τοὺς προκαλεῖ. Στὸ ἐπίκεντρο τόσο τῆς καπιταλι -
στικῆς ὅσο καὶ τῆς μαρξιστικῆς σκέψης βρίσκεται ἡ
ἴδια ἡ οἰκονομία, ὡς ἀξία ἀπόλυτη, ὡς ὁ μόνος
ρεαλισμός. Ἡ οἰκονομία ἑρμηνεύει τὰ τοῦ παρελ -
θόντος, καθορίζει τὰ τοῦ παρόντος, προφητεύει τὰ
μελλούμενα. Τὰ ἄτομα ἀποτελοῦν γρανάζια ἑνὸς
μηχανισμοῦ ποὺ ὀφείλει νὰ λειτουργεῖ ἀψεγάδιαστα
γιὰ τὸ καλό της ἰδεο λογίας καὶ τελικὰ γιὰ τὸ κέρδος.
Τραγικὰ ἀπο δεικνύε ται πὼς ὁ οὐμανισμὸς τῆς
νεωτερικό τητας, πολλῷ δὲ μᾶλλον τῆς μετα -
νεωτερικότητας δὲν διστάζει νὰ ἐξαθλιώσει ἀκόμα
καὶ νὰ ἀφανίσει τὸν ἄνθρωπο προκειμένου νὰ
ἐπιτευχθεῖ ἡ εὐημερία τῶν ἀρι θμῶν. Ἡ σειρά τῶν
ὀνομάτων Κίρωφ, Τρότσκι, Κάμενεφ, Ζηνόβιεφ,
Μπουχάριν, Σμιρνώφ, Γιά κοντα, Γιεζώφ, Μπέρια,
βουτηγμένων στό αἷμα μέχρι τό λαιμό πού
δολοφονοῦσαν ὁ ἕνας τόν ἄλλο μέ πρόταγμα τήν
δῆθεν εὐημερία τοῦ «προλε ταριάτου», δέν διδάσκει
καί δέν προβληματίζει τουλάχιστον;

2. Ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος προσπάθησε νὰ χει -
ραφετηθεῖ ἀπὸ ὁτιδήποτε τοῦ ἔθετε ὅρια. Γιὰ τὸ λόγο
αὐτὸ ἄλλωστε, ἄλλοτε συνειδητὰ καὶ ἄλλοτε ἀσυ -
νείδητα, ἀπώθησε τὴν ἔννοια τῆς ἠθικῆς ἀπὸ τὴ σκέ -
ψη καὶ τὴ ζωή του. Οἱ παρεκτροπὲς καὶ οἱ παρα -
βατικὲς συμπεριφορὲς τῶν ἀτόμων πιστεύθηκε ὅτι
εἶναι δυνατὸν νὰ ἀντι μετωπιστοῦν μὲ τὴν παιδεία
καὶ τὸ δίκαιο. Τὸ ὑψηλὸ μορφωτικὸ ἐπίπεδο τῶν
πολιτῶν ἀπὸ τὴ μία καὶ ἀκριβὲς νομοθετικὸ πλαίσιο
ἀπὸ τὴν ἄλλη θὰ μείωνε τὴν λανθά νουσα παρα -
βατικότητα καὶ ἐγκληματικότητα τῶν ἀτόμων. Τὸ
πλῆθος ὅμως τῶν σκανδάλων ποὺ ἔχουν συντε -
λεστεῖ στὴν ἐποχὴ μας φανερώνει πὼς οἱ τελέ σαντες
αὐτὰ ἦταν ἄτομα ὑψηλοῦ μορφωτικοῦ ἐπιπέδου, τὰ
ὁποῖα συχνὰ καταφέρνουν νὰ κλέβουν «νομότυπα»
ἐνῶ σὲ ἄλλες περιπτώσεις χρησιμο ποιοῦν τοὺς
νόμους γιὰ νὰ πετύχουν τοὺς ἄνομους στόχους τους.

Αὐτὸ ποὺ δὲν ἔλαβε ὑπ’ ὄψιν της ἡ θεώρηση περὶ
ἀνθρώπου τοῦ ἐπικρατοῦντος πολιτισμοῦ, εἶναι πὼς
τὸ κάθε πρόσωπο, ἀκόμα καὶ ἐκεῖνο ποὺ ἔχει κα -
τακτήσει τὴ γνώση, ἀκόμα καὶ ἐκεῖνο ποὺ ἔχει προ -
οδεύσει στὸ πνεῦμα, κινδυνεύει ἀνὰ πᾶσα στιγμή,
ὅπως καὶ οἱ λοιποὶ θνητοί, νὰ ὀλισθήσει σὲ ἀτο -
πήματα, παραπτώματα, ἀκόμα καὶ ἐγκλήματα,
χωρὶς κανένας ἐξωτερικὸς κανόνας νὰ εἶναι ἀπὸ
μόνος του ἱκανὸς νὰ σταματήσει τὴν τάση αὐτή. Ἡ
ροπὴ πρὸς τὴν ἁμαρτία εἶναι δυστυ χῶς χαρακτη -
ριστικό της πεπτωκυίας φύσεώς μας καὶ ὅποιος τὸ
ἀγνοεῖ ἢ τὸ ἀπωθεῖ βρίσκεται πάντα πρὸ ὀδυνηρῶν
ἐκπλήξεων. Ἐν τέλει δὲν πρέπει νὰ θεωρεῖται παρά -
δοξο τὸ ὅτι ὁ πολιτισμὸς ἐκεῖνος ποὺ ἀπώθησε τὴν
ἠθικὴ ἀπὸ τὸν ἀτομικὸ καὶ τὸν συλλογικό μας βίο,
συνταράσσεται ἀπὸ ἀήθεις συμπεριφορές ἀφοῦ
χωρίς Θεό ὅλα ἐπιτρέπονται καί ἀφοῦ μεθοδικά
διδάσκεται ὅτι ψυχή δέν ὑπάρχει, κι ἀκόμη ὅτι ὁ
ἄνθρωπος προέρχεται ἀπό τό πουθενά καί τό τίποτα
καί πηγαίνει στό που θενά καί στό τίποα, ὅτι ὅλο τό
σύμπαν εἶναι προϊόν ἀσυ νεί δητης καί ἄλογης τυχαιό -
τητος καί ἡ ζωή ἕνας ἀνερμάτιστος παραλογισμός.
Ἔτσι ἀδυσώπητα καί ἀναπόδραστα τίθεται τό
ἐρώτημα ἄν ὁ ἄνθρωπος πρόκειται νά ἐκμηδενισθεῖ
μετά τά λίγα χρόνια τῆς γήϊνης πορείας του γιά ποιό
λόγο νά εἶναι δίκαιος καί ἠθικός καί γιατί νά μήν
μιμεῖται τήν ἐφιαλτική πραγματικότητα τῆς
ζούγκλας καί γιατί νά μήν ἐν στερνίζεται τό φασι -
στικό ἰδεολόγημα περί «ὑπερ ανθρώπου» τοῦ Νίτσε;

+ ὁ Πειραιῶς ΣΕΡΑΦΕΙΜ

Ἐπιλογή ἀπό ανάρτηση στό synodoiporia.blogspot.gr

Θεολογικὸ Συνέδριο Ἱ. Μ. Ἠλείας
15 & 16 Φεβρουαρίου 2014, Πύργος καὶ Ἀμαλιάδα

Εἰσηγητές: Μάριος Μπέγζος, μὲ θέμα: «Ὁ Διάλογος μὲ
τὴν ἐπιστήμη καὶ τὸ οἰκολογικὸ πρόβλημα».

Κων/νος Κορναράκης, μὲ θέμα: «Ὁ διάλογος Θεολο-
γίας καὶ ἐπιστήμης καὶ οἱ ὑπαρξιακὲς ἀνάγκες τοῦ σύγχρο-
νου ἀνθρώπου».

Ἀνταποκρίσεις
Ἐλάβαμε τὴν «Ἐπείγουσα ἔκκληση», τὴν ὁποία ἀπευ-

θύνετε πρὸς τοὺς πνευματικοὺς ποιμένες τῆς Ἐκκλησίας
μας γιὰ τὴν ἀνακούφιση τῶν συνανθρώπων μας...

Ἀσφαλῶς γνωρίζετε ὅτι ἡ Ἐκκλησία, πιστὴ στὶς παρα-
δόσεις της καὶ ἀκολουθώντας τὸ φωτεινὸ παράδειγμα τῶν
μεγάλων κοινωνικῶν Πατέρων, καὶ στὴν παροῦσα περί-
σταση προσφέρει ἠθικὴ καὶ πνευματικὴ στήριξη καὶ ὑλικὴ
βοήθεια σ’ αὐτοὺς ποὺ ἔχουν ἀνάγκη.

…Εἰδικὰ στὴ Μητρόπολή μας ἔχει συσταθῇ μετὰ τὴν

ἔκρηξη τῆς κρίσης ἡ ὀργάνωση κοινωνικῶν δομῶν «Ἀρω-
γή», ἡ ὁποία μὲ πλῆθος ἐθελοντῶν, κληρικῶν καὶ λαϊκῶν
συνεργατῶν μας, βρίσκεται στὴν πρώτη γραμμὴ τοῦ καλοῦ
ἀγώνα στὸ πλευρὸ τοῦ ἀνθρώπου ποὺ δοκιμάζεται.

Ἡ σχετικὴ πρότασή σας γιὰ δημιουργία εἰδικῆς ἐπι-
τροπῆς πνευματικῶν ἀνθρώπων γιὰ τὸ συντονισμὸ τοῦ κοι-
νωνικοῦ ἔργου πρέπει νὰ ἐξετασθῇ ἀπὸ τὴν Ἱερὰ Σύνοδο…

Ὁ Θηβῶν καὶ Λεβαδείας Γεώργιος

σ.σ. Στὸ μεταξὺ ἐλάβαμε ἔγγραφο ἀπὸ τὸν Πρωτοσύγ-
κελλο τῆς Ἱ. Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν π. Μάξιμο Παπαγιάννη,
ὁ ὁποῖος, ἀπαντῶντας στὴν ἴδια ἔκκληση, μᾶς διαβεβαιοῖ ὅτι
«ἡ Ἐκκλησία ἐνεργεῖ μὲ ὅλες τις τὶς δυνάμεις γιὰ τὴν ἀνα-
κούφιση τῶν ἐμπεριστάτων ἀδελφῶν μας…» Δὲν ἀμφιβάλ-
λομε ὅτι ἡ διοίκηση τῆς Ἐκκλησίας πράττει τὰ κατὰ τὸ δυνα-
τόν, ἀλλὰ γιὰ νὰ ὑπάρξῃ ἀποτελεσματικώτερη δράση, χρει-
άζεται καλύτερος συντονισμὸς τοῦ ὅλου κοινωνικοῦ ἔργου
καὶ μεγαλύτερη συνεργασία τῶν ἐπιμέρους φορέων. 

Νέα ἀπὸ τὶς Μητροπόλεις

Νέα Χρονιά, νέες ἀποφάσεις
Τοῦ χρόνου τὰ περάσματα 

μὲ μέρες δὲν μετριοῦνται
οὔτε μὲ ὥρες καὶ λεπτὰ 

κάπου καταχωροῦνται.
Καλὸ εἶναι νὰ γιορτάζουμε 

τὸ χρόνο ποὺ σιμώνει
σὰν μιὰ ἀρχὴ βελτίωσης 

ποὺ μᾶς ἀνανεώνει.
Μὲ νέα ξεκινήματα, 

διαγραφὴ σφαλμάτων
ἀπόφαση γι’ ἀποβολὴ 

ὅποιων ἐλαττωμάτων.

Κατερίνα - Παπαμιχαὴλ Ρήγα

(Ἀπὸ τὴν ποιητικὴ συλλογὴ «Τοῦ νοῦ καὶ τῆς καρδιᾶς»)
Ἄλλες συλλογὲς τῆς ἰδίας ποὺ ἐλάβαμε: 

Καφὲς μὲ καϊμάκι, Τραγουδώντας τὴ ζωή. 


