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«Ἕνας ἀληθινὸς ἐπίσκοπος»

Κυριακὴ 13 Δεκεμβρίου καὶ ὥρα 6:30 μ.μ.
Αἴθουσα «Ἐπάλξεις», Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια

Ὁμιλητὴς: π. Γεώργιος Μεταλληνός, ὁμότιμος
καθηγητὴς Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν.

Εἴσοδος ἐλεύθερη. 

Βραδυνὸ Προετοιμασίας 
γιὰ τὰ Χριστούγεννα

Κυριακὴ 20 Δεκεμβρίου καὶ ὥρα 6:30 μ.μ.
Αἴθουσα Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3, β’ ὄρ., Ὁμόνοια

Θὰ μιλήσῃ ἡ φιλόλογος-θεολόγος κ. Σοφία
Μπεκρῆ, μὲ θέμα: «Ἡ παγκόσμια προσδοκία τοῦ
Λυτρωτοῦ: Προφητεῖες καὶ προρρήσεις.»

Εἴσοδος ἐλεύθερη.

Ἑορταστικὴ ἐκδήλωση
Γιὰ τὰ Χριστούγεννα & τὸν Ἅγιο Στέφανο

Σάββατο 26 Δεκεμβρίου καὶ ὥρα 6:00 μ.μ.
Πνευματικὸ κέντρο Ἱ.Ν. Κοιμήσεως Θεοτόκου

(ὁδὸς Ἀνδρεοπούλου & Κυπριάδου, Γαλάτσι). 

Θὰ προηγηθῇ ἡ ἀκολουθία τοῦ Ἑσπερινοῦ.
Ἡ ἐκδήλωση περιλαμβάνει:
- Προσφορὰ τσαγιοῦ καὶ ἄλλων κερασμάτων.
- Χριστουγεννιάτικα ἄσματα, παραδοσιακὰ κά-

λαντα ἀπὸ ὅλη τὴν Ἑλλάδα καὶ ὁμιλία τοῦ ὑπευ-
θύνου τῶν Ἐπάλξεων κ. Β. Τσούπρα, μὲ θέμα: «Ἡ
πολιτεία τοῦ Θεανθρώπου καὶ τῶν Ἀντιχρίστων». 

Εἴσοδος ἐλεύθερη.

Παρακαλοῦνται οἱ ἀναγνῶστες μας τῶν γύρω πε-
ριοχῶν παρευρεθοῦν στὴν ἐκδήλωση αὐτὴ πρὸς
κοινὴ ὅλων ἀγαλλίαση καὶ πρὸς τόνωση τοῦ ἀγωνι-
στικοῦ φρονήματος τῶν ὀρθοδόξων γιὰ ἀντιμετώπι-
ση τῆς πολύπλευρης καὶ δεινῆς κρίσεως.

Οἱ Ἐπάλξεις τοῦ Αἰγάλεω

Οἱ ὁμιλίες καὶ οἱ λοιπὲς δραστηριότητες τῶν
Ἐπάλξεων Αἰγάλεω συνεχίζονται κανονικῶς στὴν
αἴθουσα «Μαρία ἡ Μαγδαληνὴ», Ἀναγεννήσεως
19 (πλησίον Ἁγ. Σπυρίδωνος), μὲ κεντρικὴ ὁμιλία
καὶ Ἱερὰ Παράκληση κάθε Τρίτη βράδυ καὶ ὥρα
7.00 μ.μ.

Tὴ Τρίτη 15 Δεκεμβρίου καὶ ὥρα 7:00 μ.μ. θὰ
μιλήσῃ ὁ θεολόγος κ. Βασίλειος Τσούπρας, μὲ θέ-
μα: «Ὀρθοδοξία καὶ σύγχρονες ἀντικοινωνικὲς
αἱρέσεις καὶ ἰδεολογίες».

Παρακαλοῦνται οἱ ἀναγνῶστες μας τοῦ Αἰγά-
λεω καὶ τῶν γύρω περιοχῶν νὰ παρακολουθοῦν
τὶς δραστηριότητες αὐτὲς πρὸς ὠφέλειά των.

Ἐπίσης, οἱ Ἐπάλξεις Αἰγάλεω ἔχουν ἐπιμεληθῆ
τὴν ἔκδοση ἑνὸς καλαίσθητου ἡμερολογίου 2016, μὲ
ἀναφορὰ καὶ στὶς δραστηριότητες τῶν «Ἐπάλξεων».

Πληροφορίες: Ἐπάλξεις Αἰγάλεω, ὑπεύθυνη
κ. Μαγδαληνὴ Κόκορη, ἰατρὸς –θεολόγος, τηλ.
210 5982 573.

Ψάλσιμο καλάντων

Ὅπως κάθε ἔτος, ἔτσι καὶ φέτος ἡ χορωδία τῶν
Ἐπάλξεων κατὰ τὶς παραμονὲς τὸ ἑσπέρας τῶν με-
γάλων ἑορτῶν θὰ ψάλλουν σὲ διάφορες συνοικίες
τῶν Ἀθηνῶν τὰ παραδοσιακὰ κάλαντα. Παρακα-
λοῦνται οἱ φίλοι μας νὰ συμμετέχουν στὸ ὡραῖο
αὐτὸ ἔθιμο, ἐρχόμενοι σὲ ἐπικοινωνία μαζί μας
πρὸς ἐνημέρωσή των γιὰ τὶς πρόβες.

Eορτάζομε κι ἐφέτος, ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες,
τὴν Γέννηση τοῦ Σωτῆρος μας Χριστοῦ, τὴν
Ἐνσάρκωση τοῦ Θεοῦ Λόγου, τὴν ἐπίσκεψη τοῦ

Βασιλέως τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς, τοῦ Βασιλέως, δη-
λαδή, τῆς εἰρήνης, τῆς δικαιοσύνης καὶ τῆς ἀγάπης.

Εἶναι δὲ παρήγορο νὰ αἰσθαν-
θοῦμε τὴν παρουσία Του, τὴν ἀγάπη
Του ἀλλὰ καὶ τὴν δύναμή Του, γιὰ νὰ
πάρωμε δύναμη κι ἐλπίδα πρὸς ἀντι-
μετώπιση τῆς δεινῆς καταστάσεως,
στὴν ὁποία μᾶς ἔρριξαν ἡ ἀχρηστία
καὶ ἡ ἀχριστία τῶν πολιτικῶν μας, ἐν
συνεργασίᾳ μὲ τοὺς διεθνεῖς κερδο-
σκόπους ἀλλὰ καὶ μὲ τὴν ἐπιπολαι-
ότητα ἡμῶν τῶν πολιτῶν.

Πράγματι, ὅταν γνωρίζωμε ὅτι ὁ
Λυτρωτής μας καὶ Βασιλιάς μας Χρι -
στὸς γεννήθηκε μέσα σὲ τρομερὰ δύ-
σκολες συνθῆκες καί, ὅμως, ὄχι ἁπλῶς ξεπέρασε ὅλες
αὐτὲς τὶς δυσκολίες, ὄχι ἁπλῶς ὑπέμεινε σταυρὸ καὶ
θάνατο, ἀλλὰ ἀνέστη θριαμβευτικὰ καὶ ἀνῆλθε ὡς
τῶν πάντων Βασιλεύς καὶ παντοδύναμος πρὸς τὸν

οὐράνιον πατέρα Του, τότε ἀποκτοῦμε βέβαιη ἐλπίδα
ὅτι μὲ τὴν βοήθειά Του θὰ κατορθώσωμε καὶ ἐμεῖς
ὄχι ἁπλῶς νὰ ἀντιμετωπίσωμε τὴν πολύπλευρη κρί-
ση, ἀλλὰ νὰ ξαναποκαταστήσωμε τὴν εἰρήνη καὶ τὴν
ἀσφάλεια στὴν χώρα μας καὶ τὴν πρόοδο ὅλων μας.

Τῷ ὄντι, ὁ Σωτήρας μας Χριστός,
γεννηθεὶς μέσα σὲ ἕνα στάβλο, ἔχων
γύρω του τὴν ρωμαϊκὴ σκληρὴ κοσμο-
κρατορία, τὴν ὕπουλη ἐπιβουλὴ τοῦ
τοπικοῦ ἡγεμόνος Ἡρώδου, τὴν ἀπλη-
στία τοῦ ἑβραϊκοῦ ἱερατείου, τὴν ὑπο-
κρισία τῶν γραμματέων καὶ Φαρισαί-
ων καὶ τὴν ἀδιαφορὶα τοῦ πολλοῦ
λαοῦ, διῆλθε νικηφόρος κάθε ἐνάντια
δύναμη καὶ ἵδρυσε ἐπὶ γῆς τὴν βασι-
λεία Του, τὴν βασιλεία καὶ πολιτεία
τῆς δικαιοσύνης, τῆς εἰρήνης καὶ τῆς
ἀγάπης, τὴν ὁποία φροντίζει καὶ κυ-

βερνᾷ ὡς πανάγαθος Βασιλεύς.
Αὐτὴν τὴν βεβαιότητα ὅτι «καὶ πῦλαι Ἅδου οὐ κα-

τισχύσουσιν αὐτῆς» τὴν εἶχαν ἀσφαλῶς οἱ Ἀπόστολοι

Ὁ τῶν πάντων Βασιλεὺς γεννᾶται

Δεκέμβριος 2015

ἔτος 41ο

ἀρ. φύλ. 686

συνέχεια στή σελ. 2

συνέχεια στή σελ. 3

Τῷ καλῷ ἀεὶ συνεῖναι

Τὴν τοῦ Θεοῦ Λόγου ὑπερφυὰν Ἐνσάρκωσιν
ἑορτᾶσαι καὶ τὴν τοῦ νέου ἐνιαυτοῦ ἀνατολήν
ὑποδέξασθαι ὁδεύοντες, συμπορευθῶμεν πρὸς

τὴν θείαν θέαν μὴ ἐν ἀκάρπῳ ῥαθυμίᾳ τε καὶ ἀδρα-
νείᾳ οὐδὲ ἐν ταῖς τοῦ κόσμου καὶ τῶν ἔσω λογισμῶν
ταραχαῖς ἀλλὰ ἐν εὐκάρπῳ σιωπῇ καὶ εὐλάλῳ ἡσυ-
χίᾳ, ὅπως τῷ καλῷ ἐγγίσωμεν καὶ σὺν αὐτῷ ἀεὶ ὄντες
ἀγαθοὶ καὶ ἀείζωοι γ’ ἐσόμεθα. 

Ἀκολουθήσωμεν τοίνυν ἔνθα ὁδεύει ὁ ἀστήρ, ἵνα
ἴδωμεν ποῦ καὶ τί τὸ καλὸν ἐστί, ἐπεὶ κατὰ τὴν τρο-
χιὰν τοῦ φαινομένου ἀστέρος ἐβάδισε καὶ ἡ ἀνθρω-
πίνη σκέψις, ἀναζητοῦσα εὑρεῖν ποῦ καὶ τί ἔστιν τὸ

Η θέση της γυναίκας 
κατά την Αγία Γραφή και

την Παράδοση της Εκκλησίας

Του Γεωργίου Τσούπρα
Δρ. Θεολογίας-Εκπαιδευτικού

H 25η Νοεμβρίου, ημέρα της μνήμης της Αγίας
Αικατερίνης, έχει οριστεί από τον ΟΗΕ ως ημέ-
ρα για την εξάλειψη της βίας κατά των γυναι-

κών. Η ανάγκη να τονιστεί η αξία της γυναίκας είναι
πολύ επίκαιρη, ιδιαιτέρως μετά την επικράτηση σε
κάποιες χώρες φονταμενταλιστικών ιδεολογιών, που

συνέχεια στή σελ. 3

Οἱ συγκεντρωθέντες σήμερα 22 Νοεμβρίου ἐ. ἔ.
στὴν Ἀθήνα πρὸς συνεξέταση τῆς δεινῆς καταστάσε-
ως τῆς χώρας μας, μετὰ ἀπὸ τὶς εἰσηγήσεις, τὶς συζη-
τήσεις καὶ τὶς τοποθετήσεις, διατυπώσαμε τὶς παρα-
κάτω προτάσεις πρὸς ἀντιμετώπιση τῆς πολύπλευρης
κρίσεως:

α) Τὸν ἐπαναπροσανατολισμὸ ὅλων μας πρὸς τὸν
ἑλληνοορθόδοξο δημοκρατικό, κοινωνικὸ καὶ δημι-
ουργικὸ τρόπο ζωῆς καὶ πολιτείας μὲ τὴν συμμετοχή
μας στὴν πνευματικὴ καὶ κοινωνικὴ ἐνοριακὴ ζωὴ καὶ
δράση, μακρυὰ ἀπὸ ἀτομοκρατικὲς καὶ καταναλω-
τικὲς συνήθειες. 

β) Τὴν δημιουργία τοπικῶν συνεργατικῶν καὶ ἀγω-
νιστικῶν ὁμάδων πρὸς ἀλληλοβοήθεια καὶ κοινὴ δρά-
ση γιὰ τὸ κοινὸ καλό.

γ) Τὴν ἄμεση ἐπικοινωνία τῶν ὡς ἄνω συνεργα-
τικῶν ὁμάδων τῶν πόλεων μὲ τὶς ἀντίστοιχες ὁμάδες
τῆς ἐπαρχίας πρὸς εὐρύτερη ἀλληλοβοήθεια καὶ
εὐκολώτερο ἀνεφοδιασμὸ τῶν ἀναλωτικῶν προϊόν-
των, ἀποφευγομένης ἔτσι τῆς ἐκμεταλλεύσεως ἀπὸ
τρίτους καὶ μάλιστα ἀπὸ τὶς πολυεθνικὲς ἑταιρεῖες.

δ) Τὴν προτίμηση τῶν ἐθνικῶν ἐδωδίμων καὶ ἄλλων
προϊόντων πρὸς ἐνίσχυση τῆς τοπικῆς παραγωγῆς. 

ε) Τὴν ἀξιοποίηση τῶν Ἑλλήνων, τῶν Ἑλληνοφώ-

νων τοῦ ἐξωτερικοῦ ὡς καὶ τῶν πολλῶν Φιλελλήνων.
στ) Τὴν δημιουργία κοινωνικοῦ ταμείου καὶ μάλι-

στα κοινωνικῆς τράπεζας πρὸς χρηματοδότηση τῶν
ἀσθενεστέρων τάξεων γιὰ τὴν ἀποφυγὴ καταστρε-
πτικῶν συνεπειῶν ἀπὸ διακοπὲς ῥεύματος, ἐκτελέ-
σεις πλειστηριασμῶν καὶ λοιπὲς δικαστικὲς περιπέ-
τειες.

ζ) Τὴν προώθηση πιστῶν, τιμίων, ἱκανῶν πολι-
τικῶν πρὸς χρηστότερη διακυβέρνηση τῆς χώρας,
πρὸς ἐπαναπροσδιορισμὸ τοῦ πραγματικοῦ χρέους,
πρὸς ἀποτελεσματικώτερη διεκδίκηση τῶν ὀφειλομέ-
νων πρὸς τὴν χώρα μας χρεῶν καὶ ἀποζημιώσεων,
πρὸς κυκλοφορία ἐσωτερικοῦ ὁμολογιακοῦ νομίσμα-
τος, πρὸς ὀρθολογικώτερη ἀντιμετώπιση τοῦ κύματος
τῶν προσφύγων καὶ πρὸς λήψη κάθε ἄλλου μέτρου
γιὰ τὸ σταμάτημα τῆς μνημονιακῆς λαίλαπος καὶ τὴν
ἀποκατάσταση τῆς δικαιοσύνης, τῆς ἀσφάλειας καὶ
τῆς προόδου. 

Μὲ τὴν ἐλπίδα ὅτι οἱ προτάσεις μας αὐτὲς θὰ τύ-
χουν τῆς δέουσας προσοχῆς καὶ μελέτης τιθέμεθα
στὴν διάθεση κάθε ἐνδιαφερομένου γιὰ κάθε πληρο-
φορία καὶ διευκρίνιση. 

Γιὰ τοὺς συμμετέχοντες
Β. Τσούπρας

Προτάσεις πρὸς ἀντιμετώπιση τῆς πολύπλευρης κρίσεως
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καὶ ὅλοι οἱ πρῶτοι χριστιανοὶ καὶ ὅλοι οἱ πιστοί, γι’
αὐτὸ καὶ κατάφερναν νὰ ξεπερνοῦν διωγμοὺς καὶ βα-
σανιστήρια καὶ νὰ γεμίζουν τὴν οἰκουμένη ἀπὸ ἐνο-
ριακὴ πνευματικὴ ζωὴ καὶ δράση καὶ φιλάδελφη ἀγα-
θοεργία.

Αὐτὴν ἀκριβῶς τὴν βεβαιότητα ὅτι «ὁ Θεὸς ὑπέ-
γραψε τὴν ἐλευθερὶα τῆς Ἑλλάδος καὶ δὲν παίρνει πί-
σω τὴν ὑπογραφή Του» εἶχαν καὶ οἱ ἥρωες τῶν ἐθνικῶν
μας ἀγώνων, γι’ αὐτὸ καὶ κατώρθωσαν νὰ κερδίσουν
τὴν ἐλευθερία. Ἐάν, βεβαίως, οἱ νεοέλληνες συνεχί-
ζαμε νὰ ἔχωμε αὐτὴν τὴν ἐμπιστοσύνη καὶ βεβαιότη-
τα στὸν παντοδύναμο καὶ φιλάνθρωπο μόνον Βασιλέα
οὐρανοῦ καὶ γῆς, δὲν θὰ ὑποφέραμε ἔτσι στὴν κατα-
στρεπτικὴ πολύπλευρη λαίλαπα ποὺ συνεχῶς ἀγρι-
εύει καὶ ἀποσκοπεῖ νὰ ἀφανίσῃ τὸν ἑλληνικὸ λαό.

Εἶναι ἀσφαλῶς δεδομένη ἡ ἐχθρότητα τῶν σημε-
ρινῶν συνεχιστῶν τοῦ Ἡρώδου καὶ ὅλων τῶν ἄλλων
ἐκμεταλλευτικῶν συνασπισμῶν κατὰ τοῦ τεχθέντος
Βασιλέως καὶ Θεανθρώπου Σωτῆρος μας καὶ κατὰ κά-
θε πιστοῦ καὶ γενικῶς κάθε τιμίου ἀνθρώπου. Εἶναι
ἐπίσης δεδομένη καὶ ἡ δύναμη ποὺ δίνει ὁ Βασιλέας
μας σὲ κάθε πιστὸ καὶ γενικῶς σὲ κάθε ἄνθρωπο νὰ
ὑπερκεράσῃ τὴν ἀπληστία τῶν ἀπανθρώπων δυνά-
μεων καὶ τῶν πολυποίκιλων ἐκμεταλλευτῶν.

Δὲν εἶναι ὅμως δεδομένη ἡ πίστη καὶ ἡ ἐλπίδα
ἡμῶν τῶν νεοελλήνων στὸν παντοδύναμο καὶ φιλάν-
θρωπο Βασιλέα μας, ὥστε νὰ κατορθώνωμε κάθε
φορὰ νὰ ἀντιμετωπίζωμε τὶς διάφορες δυσμενεῖς κα-
ταστάσεις καὶ νὰ βαδίζωμε συνεργαζόμενοι καὶ ἑνω-
μένοι ὅλοι στὴν ὁδὸ τῆς εἰρήνης καὶ τῆς προόδου.

Δυστυχῶς, κατὰ τοὺς δύο τελευταίους αἰῶνες,
παρὰ τὴν ἀπελευθέρωσή μας ἀπὸ τὴν τουρκικὴ μαύρη
δουλεία, περιήλθαμε μὲ τὴν ἔνοχη ἐπιπολαιότητά μας
στὶς διάφορες ἀντιπαλαίουσες μεταξύ των ὑποκρι-
τικὲς δυτικὲς δυνάμεις καὶ στὰ ντόπια φερέφωνά των. 

Σὲ αὐτὲς τὶς ἀπάνθρωπες συμμορίες ἐναποθέσαμε
τὴν ἐλπίδα μας γιὰ εὐημερία καὶ πρόοδο. Βάλαμε, δη-
λαδή, τοὺς λύκους νὰ φυλάγουν τὰ πρόβατα καὶ τὶς
ἀλεποῦδες τὶς ὄρνιθες, μὲ τὶς καταστρεπτικὲς γιὰ
ὅλους συνέπειες. Δὲν προσέξαμε τὸν λόγο τοῦ Θεοῦ
ποὺ μᾶς λέγει «μὴ πεποίθατε ἐπ’ ἄρχοντας, ἐπὶ υἱοὺς
ἀνθρώπων, οἷς οὐκ ἔστιν σωτηρία».

Ἦλθε καιρός, ἀγαπητοί μας ἀναγνῶστες, νὰ ἐγκα-
ταλείψωμε τοὺς ψευδοσωτῆρες καὶ ὅλους τοὺς κοσμι-
κοὺς βασιλιάδες καὶ πολύχρωμους προέδρους καὶ
ἀρχηγοὺς καὶ νὰ ἐπιστρέψωμε στὸν μόνον Βασιλέα
γιὰ σωτηρία καὶ πρόοδο.

Γιὰ νὰ τύχωμε, ὅμως, τῆς εὐεργετικῆς καὶ σωτήριας
ἐπενέργειάς Του, πρέπει νὰ πιστεύωμε σ’ αὐτὸν ὄχι
μόνο μὲ λόγια ἀλλὰ καὶ μὲ ἔργα, βιώνοντας τὴν δί-
καιη, εἰρηνικὴ καὶ ἀγαπητικὴ ζωὴ καὶ πολιτεία Του.

Ἔτσι, συμμετέχοντες μαζὶ μὲ τοὺς εὐσεβεῖς μάγους
καὶ πιστοὺς ποιμένες στὴν Γέννηση τοῦ Βασιλέως τῆς
εἰρήνης καὶ τῆς ἀγάπης καὶ συνεργαζόμενοι καὶ
ἀλληλοβοηθούμενοι θὰ καταφέρωμε νὰ ἀποφύγωμε
τὴν δόλια ἐπιβολὴ τῶν συγχρόνων συνεχιστῶν τοῦ
ἀνθρωπόμορφου εἰδώλου καὶ ὅλων τῶν ἐκμεταλ-
λευτῶν. 

Συνεργαζόμενοι, μάλιστα, καὶ ἀλληλοβοηθούμε-
νοι θὰ κατορθώσωμε καὶ τὴν παροῦσα πολύπλευρη
κρίση νὰ ἀποφύγωμε καὶ τὶς βάσεις γιὰ μιὰ δίκαιη,
εἰρηνικὴ καὶ κοινοτικὴ πολιτεία μὲ γενικὴ πρόοδο καὶ
εὐημερία νὰ ἀποκτήσωμε.

Β. Τσούπρας

Ὁ τῶν πάντων Βασιλεὺς γεννᾶται
συνέχεια ἀπό τή σελ. 1

Στὴν ἀπελπισία του χωμένος σχεδὸν φαίνεται ὁ
Κων. Καβάφης στὸ ποίημά του «Τείχη». 

Τείχη
Χωρὶς περίσκεψιν, χωρὶς λύπην, χωρὶς αἰδῶ 
μεγάλα καὶ ὑψηλὰ γύρω μου ἔχτισαν τείχη. 
Καὶ κάθομαι καὶ ἀπελπίζομαι τώρα ἐδῶ. 
Ἄλλο δὲν σκέπτομαι, τὸν νοῦν μου τρώγει αὐτὴ ἡ τύχη· 
διότι πράγματα πολλὰ ἔξω νὰ κάμω εἶχον. 
Ἄ, ὅταν ἔχτιζαν τὰ τείχη, πῶς νὰ μὴν προσέξω; 
Ἀλλὰ δὲν ἄκουσα ποτὲ κρότον κτιστῶν ἢ ἦχον. 
Ἀνεπαισθήτως μ'ἔκλεισαν ἀπὸ τὸν κόσμον ἔξω. 

Ὁ Καβάφης μεταθέτει τὶς εὐθῦνες
σὲ ἄλλους, ποὺ τὸν ἔκλεισαν μέσα
στὰ τείχη τῆς ἀνελευθερίας. Δὲν
ἀποτολμᾷ νὰ πάρῃ ἐπάνω του τὴν
εὐθύνη, ἀφοῦ μόνος του κλείστηκε,
καθὼς εἶναι ἐλεύθερη ἡ κάθε συνεί-
δηση· γι’ αὐτὸ ἄλλωστε δὲν ἄκουσε «
κρότον κτιστῶν ἢ ἦχον ». Οὔτε ὑπο-
ψιάζεται πὼς ὑπάρχει κάπου μιὰ δύ-
ναμη, μιὰ καλοσύνη, γιὰ νὰ ζητήσῃ
βοήθεια, γιὰ νὰ τὸν λευτερώσουν. Γι’
αὐτὸ παραμένει μέσα στὰ τείχη του,
ἀσφαλίζοντας ἔτσι καὶ τὸν ἐγωϊσμό
του καὶ τὴν ἀδράνειά του. Ποιά βοή-
θεια θὰ μποροῦσε ἕνας τέτοιος ποιητὴς νὰ δώσει στὸ
σημερινὸ νέο; 

Ἴδετε πόσο πιὸ προχωρημένος εἶναι ὁ ποιητὴς
Γιάννης Ῥίτσος στὴ μετάνοια, γιὰ τὴν ἀκρίβεια στὴν
ἐκζήτηση τῆς μετάνοιας, ποὺ βγάζει τὸ σκληρυμένο
ἐγὼ ἀπὸ τὰ τείχη. 

Ποιός θὰ μᾶς φέρει τώρα 
τὰ ξενιτεμένα πλοῖα 
φορτωμένα μὲ αὐγὲς καὶ περιστέρια 
μὲ παιδικὰ χαμόγελα καὶ δάκρυα; 
Ποιός θὰ μᾶς φέρει πίσω 
τὴ μεγάλη συνοδεία τῶν ἄστρων 
ποὺ ναυάγησε στα φωτισμένα μάτια μας; 

Κύριε, Κύριε,
φέρε μου πάλι 
τὸ οὐρανὶ φόρεμα τῆς προσευχῆς,
φέρε μου τὴν καρδιά, 
ποὺ ἀγνοεῖ τὴ βροχὴ 
κι ἀνθίζει χελιδόνια, 
φέρε μου τὶς ἀποδημίες καὶ τὶς ἐπιστροφές, 
νὰ δυνηθῶ νὰ κλάψω 
γιὰ τὸ τραῦμα μιᾶς πυγολαμπίδας,
νὰ δυνηθῶ ν' ἁμαρτήσω 
καὶ νὰ μετανοήσω, 
ὅταν ἡ καμπάνα τοῦ νησιοῦ μας 
θὰ σημαίνει πάνω ἀπ'τὴ θάλασσα 
τὴ λευκὴ ἀθῳότητα τῆς Κυριακῆς, 
τὴ χαμένη μας ἄγνοια 
τὴ χαμένη μας ὑγεία... 

Γιάννης Ῥίτσος, «Τὸ ἐμβατήριο τοῦ Ὠκεανοῦ» 

Ἐκείνη ὅμως ποὺ ξεσπάει μὲ ἐρωτικὴ ἐξομολόγη-
ση χαρᾶς κι εὐχαριστίας εἶναι ἡ ποιήτρια Λένα Παππᾶ
μὲ τὸ ποίημά της Ὁμολογία. 

Ὁμολογία
Ἀποστρέφοντας τὸ πρόσωπο, Κύριε,
σ' ἀρνήθηκα. 

Τεντώνοντας σ’ ἄλλα εἴδωλα τὰ χέρια 
σὲ ἀγνόησα. 
Σὲ προσπέρασα χωρὶς νὰ σταματήσω 
λερώνοντας 
τὸ λευκὸ χιτῶνα τῆς ἀγάπης σου 
μὲ τὸ μαῦρο τοῦ μίσους. 
Κεντοῦσε ἡ λύπη ὁλονυχτὶς 
κι ὁλημερὶς στὴν καρδιά μου 
τὰ φαρμακερά της ξόμπλια· 
κι ἐγὼ κατάμονη, γεμάτη θάνατο 
καὶ πεῖσμα, σήκωνα τοὺς ὤμους 
καὶ στὸν ἄνεμο τῆς ἀδιαφορίας 
στέγνωνα τὰ μαντήλια μου. 

Μὰ ἐσὺ ἤσουνα φωτιὰ 
κρυμμένη στὸ αἷμα μου μέσα, 
ἤσουνα 
βοὴ στὴ σιωπή μου, 
ὄνειρο ἐαρινὸ 
κάτω ἀπ' τὸ βλέφαρό μου. 

Μέσα στὸ μῖσος μου σ' ἀγαποῦσα, 
μὲς στὴν ἀδιαφορία μου σὲ καρτεροῦσα, 
μὲς στὴν ἀπελπισία μου ἔλπιζα σὲ σένα 
κι ἡ ἄρνησή μου ἄλλο δὲν ἦταν ἀπὸ ἕνα 
παράφορο κάλεσμα. 

Κι ἐσύ, ἀργὰ πατώντας,
ἦρθες νὰ μὲ συναντήσεις 
ἀνθίζοντας τὴν Κόλασή μου μὲ χαμόγελα, 
φέρνοντάς μου πίσω 
τὸ χαμένο Παράδεισο καὶ τὶς παιδικὲς 
πεταλοῦδες τῆς ἄνοιξης, 
ποὺ εἶχαν φύγει ἀπ'τὸν ἔρημο κῆπο μου. 

Ὅταν διαβάζει κανεὶς ποίηση Ἑλλήνων, ποὺ ἀνα-
φέρεται στὸ Θεό, ἐντυπωσιάζεται ἀπὸ τὴν ἐρωτικὴ
σχέση ποὺ ὑπάρχει καὶ φανερώνεται ἀνάμεσα στὸ
Θεὸ καὶ στὸν ἄνθρωπο. Αὐτὴ ἡ τρυφερὴ ἐρωτικὴ σχέ-
ση ἀπωθεῖ κι ἐξαφανίζει κάθε ἠθικολογία καὶ τὴ σπά-
θη τῆς δικαιοσύνης, ποὺ σὲ ἄλλες θρησκεῖες καὶ σὲ
ἄλλες ὁμολογίες εἶναι τὸ κύριο χαρακτηριστικὸ τῆς
θεολογίας τους. 

Βέβαια αὐτὰ τὰ ποιητικὰ παραδείγματα εἶναι μόνο
ῥαγίσματα στὸ τσόφλι τοῦ πουλιοῦ, πρὶν νὰ βγεῖ ἀκό-
μα, ἀλλὰ εἶναι κι αὐτὰ ἐλπιδοφόρα. Δείχνουν τὴ δίψα
τῆς ψυχῆς γιὰ ζωὴ καὶ μάλιστα γιὰ ζωὴ μὲ σαφήνεια
μὲ θέαση τῶν συγκεκριμένων προσώπων. Μόλις
ἀρχίσει κανεὶς νὰ ὑποπτεύεται τὸν ξεχασμένο Θεό,
τὴν ξεχασμένη Παναγία, ἀρχίζει νὰ βλέπει καὶ τοὺς
γύρω του ἀνθρώπους σὰν ὑπαρκτὰ πρόσωπα. Καὶ τὶς
χαρὲς καὶ τὶς λῦπες τους τὶς βλέπει νὰ ἔχουν τὸ νόημά
τους. Ὁ θρίαμβος τῆς ἀλήθειας καὶ τῆς ὑγείας τοῦ νέ-
ου μας θἄρθει, ὅταν θὰ μπορέσει νὰ βροντήξει τὸ
«Χριστὸς Ἀνέστη». 

Ποιητικὰ παραδείγματα γιὰ τὸν σύγχρονο νέο
Κων/νου Γανωτῆ, φιλολόγου - συγγραφέως

Μεγάλη τιμὴ δίνομε ἐμεῖς οἱ ὀρθόδοξοι στὶς
ἅγιες εἰκόνες. Ὁ ἅγιος Βασίλειος μᾶς διαβε-
βαιώνει ὅτι ἡ τιμὴ τῶν εἰκόνων ἐπὶ τὸ πρωτό-

τυπον διαβαίνει. Ὑπάρχουν ὅμως στὶς ὀρθόδοξες
χῶρες, καὶ ἰδιαίτερα στὴν χώρα μας, χιλιάδες ἀχειρο-
ποίητες εἰκόνες καὶ χιλιάδες κατεστραμμένες, μαυρι-
σμένες καὶ ἀχρηστεμένες εἰκόνες, ζωντανὲς – νεκρὲς
εἰκόνες. Γι’ αὐτὲς τὶς χιλιάδες περιθωριακὲς εἰκόνες,
τί κάνομε ἐμεῖς οἱ νεοέλληνες χριστιανοί;

Πρόκειται γιὰ τὶς χιλιάδες τῶν νέων μας καὶ πρὸ
παντὸς τῶν νεοελλήνων ποὺ ἔχουν μπλέξει μὲ τὰ
ναρκωτικὰ ἢ τὶς παραθρησκεῖες ἢ εἶναι θύματα ἀγο-
ραίας πορνείας ἢ παιδεραστίας.

Σύγχρονες μάλιστα ἔρευνες ἀποκάλυψαν ὅτι στὴν
χώρα μας οἱ ἐκδιδόμενες κοπέλες πληθαίνουν συ-
νεχῶς. Ἡ πολύπλευρη κρίση συντελεῖ στὴν μεγιστο-
ποίηση τοῦ φαινομένου. Ὑπάρχουν μάλιστα κοπέλες
ποὺ ἐκδίδονται γιὰ ἕνα σάντουϊτς ἢ μιὰ τυρόπιτα. Βε-
βαίως, ἡ ἀντιμετώπιση τοῦ φαινομένου ἀπαιτεῖ βαθιὰ
μελέτη καὶ λήψη σοβαρῶν μέτρων. 

Ἡ ἀντιμετώπιση ὅμως τῶν περιπτώσεων ἐκδόσεως
λόγῳ ἀνάγκης θὰ μποροῦσε νὰ γίνῃ ἀπὸ τὴν ἐνο-
ριακὴ δράση. Αὐτὸ βεβαίως θὰ γινόταν, ἐάν οἱ κληρι-
κοί μας εἶχαν ἀντιληφθῆ ὅτι δὲν εἶναι συνεχιστὲς τῆς
λευϊτικῆς ἱερωσύνης, ἀλλὰ τῆς βασιλικῆς – διακο-
νικῆς τοῦ Σωτῆρος καὶ βασιλέως μας Χριστοῦ.

Πάντως, ὅσο θὰ ἀφήνωμε τὰ νιάτα μας, δηλαδή
τὶς ἀχειροποίητες εἰκόνες, μέσα στὶς παγίδες καὶ τὴν
λάσπη, ὅσους ναοὺς καὶ χειροποίητες εἰκόνες κι ἂν
φτιάχνομε, σὲ τίποτα δὲν ὠφελούμεθα.

Θερμὴ παράκληση
Μαζὶ μὲ τὶς εὐχὲς μας γιὰ Καλὰ Χριστούγεν-

να και Εὐλογημένο Νέο Ἔτος ἀπευθύνομε
θερμὴ παράκληση πρὸς τοὺς φίλους ἀναγνῶ -
στες μας καὶ τοὺς παρακαλοῦμε νὰ στηρίξουν
ἠθικῶς καὶ οἰκονομικῶς τὸ μορφωτικὸ καὶ κοι-
νωνικὸ ἔργο τῆς κινήσεώς μας καὶ πρὸ πάντων
τὴν ἐφημερίδα «Ἐπάλξεις», γιατὶ μὲ τὰ νέα μέτρα
ποὺ συνεχῶς χειροτερεύουν καθίσταται σχεδὸν
ἀδύνατη ἡ ἔκδοση καὶ κυκλοφορία της. Γι’ αὐτὸ μέ-
σα στ’ ἄλλα ἔξοδα ἂς βάλλωμε ὅλοι κάποια γεν-
ναία ἀρωγὴ γιὰ τὶς Ἐπάλξεις, ὁ δὲ γεννηθεὶς Κύ-
ριος νὰ χαρίζῃ σὲ ὅλους ὑγεία καὶ δύναμη.

Κάθε ἀρωγὴ νὰ στέλνεται: «Ἐπάλξεις», Ζήνω-
νος 3, Ἀθῆναι 104 31

Σημ. Ὅσοι ἀδυνατοῦν νὰ μεταβοῦν στὸ ταχυ-
δρομεῖο ἂς μᾶς ἐνημερώσουν γιὰ κάθε διευκόλυν-
ση στὰ τηλέφωνα: 210 5230948 & 6987 353063

ΜΗΝΙΑΙΑ ΟΡΘΟΔΟΞΗ ΜΟΡΦΩΤΙΚΗ  
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ

Ἰδιοκτησία: Πολιτιστικὴ καὶ Κοινωνικὴ Κίνηση «Ἐπάλξεις»

Ἐκδότης: Βασίλειος Τσούπρας, Θεολόγος Κοινωνιολόγος

Γραφεῖα: Ζήνωνος 3, 104 31 Ἀθήνα
Τηλέφωνα: 210 52 30 948, 210 24 69 152

e-mail: epalxeis@otenet.gr • ἱστοσελίδα: www.epalxeis.gr
Προαιρετικές Εἰσφορές- Ἐμβάσματα: ΕΠΑΛΞΕΙΣ

Καὶ οἱ κατεστραμμένες εἰκόνες;
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καλόν. Οἱ μὲν ἐν τῇ Ἀνατολῇ οἰκοῦντες καὶ δίχα
τὸν βίον ἄγοντες δίχα καὶ τὸ καλὸν κατειλήφασι.
Καὶ τούτων μὲν οἱ δυνατοὶ καὶ μεγάλοι, κεκορεσμέ-
νοι ὄντες τῶν τῆς ὕλης ἀγαθῶν εἰς τὴν τῆς ὕλης
ἀπέκδυσιν, εἰς τὸν ἀπόκοσμον καὶ ἀπράγμονα βίον
τὸ καλὸν ἐπεζήτησαν ἢ μᾶλλον οὐδόλως τοῦτο
ἀνεζήτησαν, ὑπολαμβάνοντες αὐτὸ ὡς «Νιρβάνα»
τοῦτ' ἔστιν μὴ εἶναι, μὴ σκέπτεσθαι, μὴ ἐνεργεῖν
καὶ μὴ ἔχειν. Οἱ δὲ αὐτῶν ἀδύ-
νατοι καὶ πτωχοί, δεόμενοι
τῶν πάντων και σύγχυσιν
περὶ πάντων ἔχοντες καὶ μὴ
δυνάμενοι ἀφ' ἑαυτῶν ζεῖν,
σκέπτεσθαι, ἐνεργεῖν και
ἔχειν, εἰς τὴν παντοδυναμίαν
τῶν ἰσχυρῶν ἀφέθησαν καὶ
τοῦτο ὡς καλὸν ὑπέλαβον, τὸ
εἰς ἐκείνους ὑποτάσσεσθαι ἐν
πᾶσι, ἵνα καὶ οὗτοι ἀπράγμονα βίον παρὰ τῶν κυ-
ρίων αὐτῶν ἔχωσι. 

Ὁ περὶ τὸ καλὸν δυϊσμός, ἀκολουθῶν τὴν τοῦ
ἡλίου τροχιάν, ἀφίκετο εἰς Περσίαν, Μεσοποτα-
μίαν τε καὶ Αἴγυπτον. Οἱ δὲ Μῆδοι καὶ Πέρσαι,
ζῶντες ἀείποτε ἐν ἔχθρᾳ μετ’ ἀλλήλων ἐχθρικὸν
καὶ τὸ καλὸν ὑπέλαβον καὶ τὸν δυϊσμὸν ἀντὶ τοῦ
ἑνός καλοῦ καὶ τοῖς ἄλλοις ἔθνεσι ἐπιβαλεῖν ἀναγ-
καστικῶς ἐπεχείρησαν. Οἱ δὲ ἐν τῇ Μεσοποταμίᾳ
καὶ Αἰγύπτῳ διαβιοῦντες, πληθὺν φωτὸς καὶ ὑδά-
των ἔχοντες, τὸ φῶς καὶ τὸ ὕδωρ ὡς καλὸν ἐνόμισαν
ἀλλὰ καὶ πάλιν διττῶς, ἤτοι οἱ μὲν τούτων δυνατοὶ
υἱοὶ τοῦ φωτὸς μύσται τούτου καὶ αὐτόφωτοι ἐκλή-
θησαν, οἱ δὲ αὐτῶν ὑπήκοοι, μὴ δυνάμενοι ἀνακάμ-
ψαι εἰς τὸ παντελὲς πρὸς τὸ φῶς, ἔδει ἑαυτοὺς ἐν
ὕδασι καθᾶραι καὶ διὰ μυστηρίων πολλῶν διελθεῖν,
ὅπως ἄν ἀκτῖνα τινὰ τοῦ φωτὸς λάβωσι. 

Τὸ ἑνιαῖον τοῦ καλοῦ οἱ Σημῖται καὶ δὴ οἱ Ἰσραη-
λίται κατενόησαν ἢ μᾶλλον ἀποκάλυψις αὐτοῦ τοῦ
καλοῦ αὐτοῖς ἐγένετο δι’ Ἀβραάμ, Μωϋσέως καὶ
τῶν προφητῶν. Οὗτοι ὅμως τῷ καλῷ οὐχ ὑπήκου-
σαν. Ζῶντες ἐν μέσῳ ἐχθρῶν καὶ ὑστερούμενοι
πολλάκις πολλά, τὸ πολλὰ ἔχειν καὶ ἐπὶ πολλῶν
ὑπερέχειν τε καὶ ἄρχειν ὡς καλὸν τελικῶς ἐθεώρη-
σαν. Τούτοις δὲ βραδύτερον καὶ οἱ Ἄραβες καὶ πάν-
τες οἱ Μωαμεθανοὶ ἠκολούθησαν. 

Οἱ δὲ κατὰ πᾶσαν τὴν Μεσόγειον οἰκοῦντες
Ἕλληνες, καίτοι ἐν πολλαῖς καὶ ποικίλαις πολιτεί-
αις ἐγκατεσπαρμένοι ἦσαν καὶ ἐν ἀνομοιομόρφῳ
χώρῳ και χρόνῳ τὸν βίον διῆγον, μόνοι οὗτοι μίαν
τοῦ καλοῦ τὴν αἰτίαν ἀνεζήτησαν, εἰ καὶ πολλοὺς
θεοὺς καὶ πολλὰ τούτων ὀνόματα ἐκάλεσαν. Τὸ ἕν
ἐν τῇ οὐσίᾳ, τὸ ὄντως ὄν κατὰ τὸν Πλάτωνα καὶ τὸ
τὰ πάντα κινοῦν καὶ μηδέποτε κινούμενον κατ'
Ἀριστοτέλην, τοῦτο καλὸν κἀγαθὸν ἔφασαν εἶναι.
Τοῦτο, εἰ καὶ πολυσήμαντον, σοφὸν τε καὶ δημιουρ-
γικόν, ὅσιόν τε καὶ ἀληθὲς καὶ δίκαιον, οὐ πληθὺς

θεῶν ἐστί, ὡς ἐν τοῖς λοιποῖς εἰδωλολάτραις, οὐδὲ
μονοειδές τε καὶ μονοπρόσωπον, ὡς ἐν τοῖς Σημί-
ταις καὶ δὴ ἐν τοῖς Μωαμεθανοῖς. 

Οἱ Ρωμαῖοι, οἱ ἐν πολλοῖς τοὺς Ἕλληνας μιμού-
μενοι, τῇ τοῦ καλοῦ τούτων γνώμῃ ἐπεχείρησαν
ἀκολουθεῖν, ἀλλ’ οὐκ ἐν παντὶ ἠδυνήθησαν· ἐκώ-
λυε γὰρ αὐτοὺς ἡ περὶ τὸ ἄρχειν δόξα αὐτῶν. Διό,
εἰ καὶ τὸ δίκαιον καὶ ἀληθὲς καὶ οὗτοι καλὸν ὑπέ-
λαβον, ἠλλοίωσαν καὶ ἔταξαν τοῦτο τῇ ἰδίᾳ αὐτῶν

γνώμῃ τε καὶ δόξῃ περὶ τοῦ
ἀληθοῦς καὶ τοῦ δικαίου, θέ-
σαντες τὸ ἄρχειν καὶ τὸ
ἀρεστὸν τῷ ἄρχοντι ὑπὲρ τὸ
ὄντως καλόν. Τὴν αὐτὴν
ἀλλοίωσιν τοῦ καλοῦ καὶ κα-
κουργίαν πεποιήκασι καὶ τῶν
Λατίνων οἱ διάδοχοι, οἱ ἐν τῇ
Ἑσπερίᾳ πάσῃ καὶ τῇ Νέᾳ Γῇ
κατοικοῦντες, εἰ καὶ πολλοὶ

τούτων τὴν τῶν ἀρχαίων Ἑλλήνων γνώμην ἐνο-
στάλγησαν. 

Πάντες τοίνυν οἱ ἐν τῇ Δύσῃ τὸ καλὸν ἀναζη-
τοῦντες καὶ ἑκασταχοῦ τοῦτο διώκοντες, εἰ καὶ πολ-
λοὶ τούτων, οἱ φιλοθεάμονες, τούτῳ ἐπλησίασαν,
κοινωνοὶ αὐτοῦ οὐκ ἐγένοντο, κωλυόμενοι ὑπὸ τῆς
ἰδίας αὐτῶν ἀδυναμίας καὶ ὑπὸ τῆς τοῦ κακοῦ ἐπε-
νεργείας. Τὸ δὲ καλὸν ὡς φῶς καὶ ζωὴ οὐχὶ μόνον
τοῖς πᾶσι φαίνει ἀλλὰ καὶ τοὺς πάντας πρὸς ἑαυτὸ
καλεῖ οὐχὶ δουλικῶς οὐδὲ καταναγκαστικῶς ἀλλὰ
ἀγαπητικῶς, ἵνα φῶς τοῖς πᾶσιν μεταδῷ καὶ ἵνα
καὶ οὗτοι φῶς καὶ ζωὴν ἔχωσι καὶ περισσῶς ἔχωσι. 

Ἀντιθέτως, τὸ κακόν, ἐπεὶ οὐκ ἔστιν ὄν ἀΐδιον
καὶ αὐθύπαρκτον, πειρᾶται διὰ τῆς πρὸς τὸ καλὸν
ἔχθρας καὶ τῆς ἐπὶ τῶν ἀνθρώπων ἐπιβολῆς ὕπαρ-
ξιν τινὰ καὶ δύναμιν ἔχειν. Διὸ μισεῖ τὸ φῶς, οὐκ
ἔρχεται πρὸς τὸ φῶς, ἵνα μὴ ἐλεγχθῶσι αὐτοῦ τὰ
ἔργα. Ἐπεὶ οὖν σκοτεινὸν ἐστὶ καὶ τοὺς ἀνθρώπους
σκοτίζειν καὶ πλανᾶν ἐπιχειρεῖ, δεῖ ὑπὸ τῶν ἀνθρώ-
πων ἢ μᾶλλον παρὰ τοῦ φωτεινοτάτου Καλοῦ ἀπο-
καλύπτεσθαι. 

Ἄρα, τοῦ Λόγου σαρκωθέντος τὸ Καλὸν τοῖς
πᾶσιν ἐπεφάνη τε καὶ ἀπεκαλύφθη καὶ τὸ κακὸν
ἀπεκάλυψε. Ὑπὸ δὲ τοῦ φωτὸς τούτου οἱ πάντες
ὁδηγούμενοι, οἱ ἐκ τῆς Ἀνατολῆς καὶ οἱ ἐκ τῆς Δύ-
σεως, πρὸς τὴν φάτνην ὁρῶντες ἐπιγνῶμεν ἐν τέλει
ποῦ καὶ τί καλὸν ἐστί. 

Τοῦτο δὲ καλῶς γνῶντες καὶ ἐν αὐτῷ ζῶντες,
φῶς καὶ ζωὴν ἕξομεν καὶ τὸ κακὸν δυνησόμεθα ἐν
ἀσκήσει ἀποφεύγειν, ἵνα σὺν τῷ καλῷ αἰωνίως
ὦμεν. Ἐπεὶ δὲ τὸ καλὸν οὐχὶ μονοειδὲς ἀλλὰ τρια-
δικὸν ἐν προσώποις ἐστίν, ὁδὸν ἡμῖν δείκνυσι ἀεὶ
μετ’ ἀλλήλων ἀγάπην ἔχειν, ὅτι ἄνευ τοῦ συνεῖναι
οὐδὲ τὸ εἶναι ἔστι. Διὸ μόνον οἱ τὸ κοινὸν καλὸν
κοινῶς ζητοῦντες καὶ αὐτῷ ἐν ἀλλήλοις ἀεὶ συνόν-
τες ζωὴν αἰώνιον καὶ τοῦ καλοῦ κοινωνίαν ἀεὶ
ἔχουσιν. 

συνέχεια ἀπό τή σελ. 1

Τῷ καλῷ ἀεὶ συνεῖναι

Πολλὰ ὀνόματα ἔχει ὁ Θεός, ἀδελφοί μου. Τὸ
κύριον καὶ ἅγιον ὄνομα τοῦ Θεοῦ μας εἶναι
ἡ ἀγάπη καὶ λέγεται Τριάς, Πατήρ, Υἱός καὶ

Ἅγιον Πνεῦμα, μία φύσις, μία δόξα, μία βασιλεία,
ἕνας Θεός. Ὅμως πρέπει, ἀδελφοί μου, νὰ
ἀγαπῶμεν τὸν Θεόν, διότι μᾶς ἔδωσε τόσην μεγά-
λην γῆν, νὰ κατοικοῦμεν ἐδῶ τόσες χιλιάδες
ἄνθρωποι, χορτάρια, βρύσες, ποταμούς, θάλασσαν,
ψάρια, ἀέρα, ἡμέραν, νύκτα, φωτιάν, οὐρανόν,
ἄστρα, ἥλιον, φεγγάρι· καὶ ἡμᾶς μᾶς ἔκαμε ἀνθρώ-
πους καὶ ὄχι ζῷα· μᾶς ἔκαμεν εὐσεβεῖς χριστιανοὺς
καὶ ὄχι αἱρετικούς.

Τώρα, σᾶς ἐρωτῶ, παιδιά μου, νὰ μοῦ εἰπῆτε τὴν
πᾶσαν ἀλήθειαν· ποῖον ἀγαπᾶτε, τὸν Θεόν ἢ τὸν
διάβολον; Ἐσεῖς τώρα μὲ τὸν νοῦν σας τὸν Θεὸν
ἀγαπᾶτε· πολὺ καλὰ τὸ γνωρίζετε καὶ τὸ θέλετε,
παιδιά μου, φρονιμώτατα καὶ γνωστικὰ εἶσθε, καὶ
νὰ ἔχω τὴν εὐχήν σας. Μόνον νὰ ἰδοῦμεν αὐτὴ ἡ
ἀγάπη εἰς τὸν Θεὸν εἶναι σωστή, εἶναι τελειωμένη
ἢ τῆς λείπεται καὶ ἄλλο τίποτα; 

Πόθεν νὰ καταλάβωμεν; Ἀπὸ λόγου μας. Ἐσὺ
ἔχεις ἕνα παιδί, ἀδελφέ. Ἐγὼ ἐσένα σὲ ἀγαπῶ, σὲ
ἐκτιμῶ, σὲ λέγω καλὸν διὰ λόγου σου, καὶ τὸ παιδί
σου τὸ δέρνω, τὸ καταφρονῶ, λέγω κακὸν διὰ λό-
γου του καὶ παίρνω τὸ ψωμί του καὶ τὸ τρώγω καὶ
τὸ ροῦχο του τὸ παίρνω καὶ τὸ φορῶ. Νὰ ἀγαπῶμεν

τὸν πατέρα, πρέπει νὰ ἀγαπῶμεν καὶ τὸ παιδί. Διό-
τι ὅποιος ἀγαπᾷ τὸν Θεόν, ἀγαπᾷ καὶ τὸν ἀδελφόν
του, τὸν χριστιανόν· διατὶ ἕνα πατέρα ἔχομεν, τὸν
Θεόν, μίαν Πίστιν, ἕνα Βάπτισμα, τὰ Ἄχραντα Μυ-
στήρια μεταλαμβάνομεν, μίαν κεφαλὴν ἔχομεν,
τὸν Χριστόν μας, μίαν Πίστιν, ἕνα νόμον, ἕνα προ-
σκύνημα καὶ εἴμαστε ἀδελφοὶ ὅλοι.

Ἀκόμη νὰ ἠξεύρητε, ἀδελφοί μου, ἡ ἀγάπη ἔχει
δύο ἰδιώματα, δύο χαρίσματα· τὸ ἕνα, νὰ δυναμώνῃ
τὸν ἄνθρωπον εἰς τὰ καλά, καὶ τὸ ἄλλο νὰ τὸν ἀδυ-
νατίζῃ εἰς τὰ κακά. Νὰ ἠξεύρετε, τέκνα μου, πὼς
ἐγὼ ἔχω ἕνα ψωμὶ νὰ τὸ φάγω καὶ νὰ πίνω καλά·
ἐσεῖς δὲν ἔχετε. Ἡ ἀγάπη μοὶ λέγει: Μὴ τὸ τρώγῃς
μοναχός, δῶσε καὶ στοὺς ἀδελφούς σου καὶ φάγε
καὶ σὺ τὸ ἄλλο. Ἔχω φορέματα. Ἡ ἀγάπη μοὶ λέγει:
Δῶσε τὸ ἕνα στὸν ἀδελφόν σου καὶ ἐσὺ φόρει τὸ
ἄλλο. Ἀνοίγω τὸ στόμα μου νὰ σὲ κατηγορήσω, νὰ
σὲ εἰπῶ ψεύματα, νὰ σὲ γελάσω, καὶ εὐθὺς θυ-
μοῦμαι τὴν ἀγάπην καὶ μοῦ νεκρώνει τὸ στόμα καὶ
δὲν μὲ ἀφήνει νὰ σοῦ εἰπῶ ψεύματα. Ἁπλώνω τὰ
χέρια μου νὰ πάρω τὸ πρᾶγμα σου, τὰ ἄσπρα σου,
τὸν βίον σου ὅλον.

Ἡ ἀγάπη δὲν μὲ ἀφήνει νὰ σοῦ τὸ πάρω. Ἰδέτε,
ἀδελφοί μου, τί χαρίσματα ἔχει ἡ ἀγάπη.

(Ἀπὸ τὶς «Διδαχὲς» τοῦ Κοσμᾶ Αἰτωλοῦ)

στρέφονται κατά της γυναικείας αξιοπρέπειας και επιβάλ-
λουν την υποτίμηση της γυναικείας φύσης. Αντίθετα η Εκ-
κλησία τονίζει την ισοτιμία των δύο φύλων και εξοβελίζει
κάθε διχασμό ανάμεσα στους άνδρες και τις γυναίκες.

Από την αρχική διήγηση της Γενέσεως μαθαίνουμε ότι
ο Θεός «ἐποίησεν τόν ἄνθρωπον, κατ’εἰκόνα θεοῦ ἐποίησεν
αὐτόν, ἄρσεν καί θῆλυ ἐποίησεν αὐτούς» (Γεν. 1, 27). Η διή-
γηση αυτή τεκμηριώνει την ισοτιμία των φύλων, αφού αυ-
τά συμμετέχουν στην ίδια δημιουργία αλλά και είναι προ-
ικισμένα με τα ίδια ακριβώς χαρίσματα από τον Θεό και
έχουν τον ίδιο προορισμό, το «καθ’ ὁμοίωσιν». «Καί εὐλό-
γησεν αὐτούς λέγων, αὐξάνεσθε καί πληθύνεσθε καί πλη-
ρώσατε τήν γῆν καί κατακυριεύσατε αὐτῆς καί ἄρχετε …
πάντων τῶν κτηνῶν καί πάσης τῆς γῆς…» (Γεν. 1, 28). 

Αλλά και στην επόμενη διήγηση στο ίδιο βιβλίο, όπου
γίνεται λόγος για τον Αδάμ και τη γυναίκα του, πάλι η
ισοτιμία των φύλων επιβεβαιώνεται. Η γυναίκα πλάστηκε
από το πλευρό του Αδάμ, ώστε να φανεί ότι προέρχεται
από την ίδια ύλη με αυτόν. Γι’ αυτό και ο Αδάμ την ανα-
γνώρισε ως σάρκα από τη σάρκα του και οστό από τα οστά
του, τονίζοντας ότι με την δημιουργία της ολοκληρώθηκε
η ανθρώπινη υπόσταση γινόμενοι οι δύο σάρκα μία (Γεν.
2,23-24). Ακόμη, η γυναίκα πλάστηκε ως «βοηθός ὅμοιος»
με τον άνδρα. Κάποιοι στο παρελθόν, ερμηνεύοντας αυτή
τη διήγηση, στάθηκαν στη λέξη «βοηθός» και παρερμή-
νευσαν την αποστολή της γυναίκας, υποβιβάζοντάς την
στο επίπεδο της απλής υπηρεσίας προς τον άνδρα. Αυτοί
αμέλησαν να ερμηνεύσουν και τη λέξη «ὅμοιος», που υπο-
δηλώνει ότι η γυναίκα μετέχει στην ίδια αποστολή με τον
άνδρα και κατέχει την ίδια αξία. Αλλιώς δεν θα μπορούσε
να ενωθεί μαζί του «εἰς σάρκα μίαν». 

Άλλοι πάλι τόνισαν την δήθεν ευθύνη της γυναικός στη
διάπραξη του προπατορικού αμαρτήματος, αφού αυτή, βά-
σει της συμβολικής διήγησης της Γενέσεως, πρώτη έφαγε
τον απαγορευμένο καρπό και παρέσυρε έπειτα τον Αδάμ
στην αμαρτία. Οι δυτικοί σχολαστικοί θεολόγοι μάλιστα,
παρακινούμενοι από τον μεσαιωνικό μισογυνισμό, θεώρη-
σαν την γυναίκα ως την πηγή του θανάτου, κατώτερο όν
και ασήμαντη ύπαρξη, σε αντίθεση με τον άνδρα που είναι
τέλειος. Οι θεωρίες αυτές αποτελούν σαφή διαστρέβλωση
της βιβλικής αλήθειας. 

Ο καταγραφέας της διήγησης της Γενέσεως περιγράφει
με θεοπνευστία την πτώση με τον συμβολικό του τρόπο.
Στη διήγηση αυτή ο άνδρας κατείχε το ηγεμονικό αξίωμα
επί της κτίσεως και το είχε ασκήσει με την ονοματοδοσία
των ζώων. Αυτός είχε λάβει και την εντολή από τον Θεό να
μην αποκτήσει γνώση του κακού, δηλαδή να μείνει προση-
λωμένος στο καλό που αντιπροσώπευε ο ίδιος ο Θεός και η
δημιουργία Του. Παρόλα αυτά, δεν κατόρθωσε να ασκήσει
την εξουσία του, αφού άνευ καταγεγραμμένης αντιρρήσε-
ως προχώρησε στην παρακοή με τη θέλησή του, χωρίς καν
να έχει υποστεί την διαβολή του «όφεως», όπως τουλάχι-
στον συνέβη με τη γυναίκα του. Αντίθετα φάνηκε ανίκανος
να αναλάβει τις ευθύνες του, παρόλο που ο Θεός του έδωσε
αυτή την ευκαιρία. Χωρίς ενδοιασμούς έριξε την ευθύνη
στη γυναίκα του και κατ’ ουσίαν στον ίδιο τον Θεό, ενοχο-
ποιώντας Τον ότι του είχε «φορτώσει» τη γυναίκα, ενώ λίγο
πριν Τον είχε ευχαριστήσει για τη σάρκα από τη σάρκα του
και το οστό από τα οστά του, που ο Θεός του χάρισε. 

Συνεχίζεται 
(περίληψη ομιλίας στη Σχολή Γονέων 

του Αγίου Αντωνίου Αμφιάλης)

Ἀγαπᾶτε τὸν Θεὸ καὶ τὸν πλησίον

Η θέση της γυναίκας κατά την Αγία Γραφή
και την Παράδοση της Εκκλησίας

συνέχεια ἀπό τή σελ. 1

Μανώλης Καραγιάννης 10€
π. Χριστόδουλος Μιχαήλ 10€
Δεληγιάννης Φώτης 10€
Παπαλιούρας Νικόλαος 10€
Σφακιανάκης Στέλιος 20€
Τσουκάρης Σταμάτης 8€
Nίνα Μαρκουλάκη 20€
Κρασαδάκη Νικολέττα 10€
Ροντογιάννη Δήμητρα 20€
Σκουτέρη Τασία 20€
Παναγιωτόπουλος Ευάγγελος 10€
Μ. Μ. 70€
Κατσίρης Δημήτριος 20€
Στεργίου Σοφία 10€
Ἀναστασίου Ἀσπασία 50€
Ζιώγα Εἰρήνη 10€

Μιχαλάτου Εἰρήνη 10€
Τριανταφύλλου Νικόλαος 10€
Μουγούσιας Γεώργιος 50€
Κουλανδρής Γεώργιος 20€
Θάνογλου Παυσανίας 20€
Χαρισιάδου Καλλιόπη 20€
Ἀθηναίου Ξανθίππη 20€ 
Βενέτης Δημήτριος 20€
Σπανοπούλου Ἀνθούλα 20€
Ζαφειρόπουλος Παναγιώτης 10€
Χαραλάμπους Στέλλα 15€
Μπελιᾶ Καλλιόπη 10€
Γιόβα Ἰωάννα 100€
Ἀλεξάκη Βασιλεία 50€
εἰς μνήμην Ἰωάννας Βλιαγκόφτη

Ἀρωγὲς γιὰ τὶς Ἐπάλξεις

Διαδόστε καὶ στηρίξτε τὶς Ἐπάλξεις



-

-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-
-

-

-

-
-
-
-

-
-
-

-

-

-
-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

4

-
-
-
-

-
-

-

-
-

-

-
-

-

-

-

-
-

-
-

-

-

-
-
-

-

-

-
-

-

-

-
-

-

-
-
-

Προσκυνηματικὴ ἐκδρομὴ

Aπὸ 26 ἕως 28 Ὀκτωβρίου πραγματοποιήθηκε προ-
σκυνηματικὴ ἐκδρομὴ μελῶν καὶ φίλων τῆς Ε.Χ.Ε.

στὴν Β. Ἤπειρο καὶ Ἀλβανία. Τὸ πρῶτο βράδυ, ἀφοῦ
διήλθαμε τὰ σύνορα, καταλύσαμε στὴν ἱστορικὴ πόλη
τοῦ Ἀργυροκάστρου, στὸ περίφημο τόσο γιὰ τὴν φιλο-
ξενία ὅσο καὶ γιὰ τὴν πανοραμική του θέα ξενοδοχεῖο
«Τσαγιούπι». Τὴν ἑπομένη τὸ πρωΐ, κατευθυνθήκαμε
πρὸς τὸ χωριὸ Κολικόντασι, ὅπου προσκυνήσαμε στὸν
τάφο τοῦ πατρο-Κοσμᾶ καὶ εἴχαμε τὴν εὐκαιρία νὰ

δοῦμε καὶ τὴν πρόοδο ποὺ συντελεῖται στὴν ἀνακαίνιση
τῆς ἱστορικῆς αὐτῆς μονῆς. Ἀναχωρήσαμε κατόπιν γιὰ
τὰ Τίρανα, ὅπου προσκυνήσαμε στὸν περικαλλῆ μεγα-
λοπρεπῆ ναὸ τῆς Ἀναστάσεως. Στὴν συνέχεια ἐπισκε-
φθήκαμε τὰ παιδιὰ στὸ σπίτι τῆς Ἐλπίδος στὸν Ἅγ. Βλά-
ση στὸ Δυρράχιο, ἀπ’ ὅπου ἀναχωρήσαμε νωρὶς τὸ ἀπό-

γευμα γιὰ τὴν ἱστορικὴ Χειμάρρα. Στὸ χωριὸ Δρυμάδες
συναντηθήκαμε καὶ συνομιλήσαμε γιὰ λίγο μὲ τὸν
εὐλαβῆ καὶ δραστήριο π. Εὐθύμιο, ποὺ διακονεῖ τὰ γύρω
χωριὰ καὶ καταλύσαμε στὸ φιλόξενο πάντοτε ξενοδο-
χεῖο τοῦ κ. Τάσου στὴν Χειμάρρα. Ἀνήμερα τὴν 28η

Ὀκτωβρίου τὸ πρωΐ ἀναχωρήσαμε γιὰ τοὺς Βουλιαρά-
τες, γιὰ νὰ συμμετάσχουμε στὸ μνημόσυνο πρὸς τιμὴν
τῶν πεσόντων ἡρώων τοῦ ’40. Στὴν συνέχεια, πήραμε

τὸν δρόμο τῆς ἐπιστροφῆς, εὐχαριστῶντας τὸν Θεὸ ποὺ
γιὰ ἄλλη μιὰ χρονιὰ μᾶς ἀξίωσε νὰ προσκυνήσουμε
στὰ ἅγια καὶ μαρτυρικὰ χώματα τῶν προγόνων μας καὶ
στὸν τάφο τοῦ φωτιστῆ τῶν σκλάβων, πατρο-Κοσμᾶ.

Ἐπίκαιρες ὁμιλίες

Tὰ Σάββατα τοῦ Νοεμβρίου πραγματοποιήθηκαν
στὴν κεντρικὴ αἴθουσα των Ἐπάλξεων, Ζήνωνος 3,

ἐπίκαιρες ὁμιλίες γιὰ νέους στὶς 7:00 μ.μ. καὶ στὴν συ-
νέχεια οἱ πρόβες τῆς χορωδίας στὶς 8:00μ.μ.. Τὸ Σάβ-
βατο 14 Νοεμβρίου καὶ ὥρα 7:00 μ.μ. μίλησε ὁ κ. Β.
Τσούπρας, μὲ θέμα: «Ὁ Ἑλληνιστὴς Ἀπόστολος Φίλιπ-
πος καὶ ἡ προσφορά του». 

Τὶς Κυριακές, ἐξ ἄλλου, ἀπὸ 5:00 – 6:30μ.μ. γίνονται
τὰ προγράμματα γιὰ πρόσωπα μὲ εἰδικὲς ἀνάγκες καὶ
στὶς 6:30 μ.μ. ἔκτακτες ἐπίκαιρες ὁμιλίες μὲ τρέχοντα
κοινωνικὰ θέματα. Τὴν Κυριακὴ 15 Νοεμβρίου μίλησε
ἡ κ. Σοφία Μπεκρῆ, μὲ θέμα: «Ἐμεῖς καὶ ὁ πλησίον». 

Φθινοπωρινὴ συνεστίαση

Tὴν Κυριακὴ 8 Νοεμβρίου καὶ ὥρα 1:30 μ.μ. πραγ-
ματοποιήθηκε στὴν αἴθουσα Ἐπάλξεις, Ζήνωνος 3,

Φθινοπωρινὴ Συνεστίαση, ἐν ὄψει τῆς νηστείας τῶν
Χριστουγέννων.

Τὸ πρόγραμμα ξεκίνησε μὲ σύντομη ἐπίκαιρη ὁμιλία
τοῦ ὑπευθύνου τῶν Ἐπάλξεων κ. Β. Τσούπρα. Ἀκολού-
θησε ἡ συνεστίαση μὲ πλούσιο σπιτικὸ φαγητό, ἄφθονα
κεράσματα καὶ καλλιτεχνικὸ πρόγραμμα τόσο ἀπὸ τὸ
χορευτικὸ τμῆμα τῶν Ἐπάλξεων Αἰγάλεω μὲ παραδο-
σιακοὺς χοροὺς ὅσο καὶ ἀπὸ τὴν χορωδία τῶν Ἐπάλξε-
ων μὲ ποιοτικὰ καὶ παραδοσιακὰ ἄσματα. 

Εἶναι πράγματι πολὺ σημαντικὸ σὲ καιροὺς ποὺ ἡ πα-
τρίδα μας καὶ οἱ οἰκογένειές μας βιώνουν θλίψη καὶ ἀπο-
γοήτευση γιὰ ὅσα σχεδιάζονται σὲ βάρος μας νὰ νοιώθη
κανείς, ἔστω καὶ γιὰ λίγο, τὴν ζεστασιά, τὴν συντροφι-
κότητα καὶ τὴν κοινωνικότητα ποὺ προσφέρει κάθε χρό-
νο ἡ οἰκογενειακὴ αὐτὴ ἀτμόσφαιρα καὶ ἡ ἀπὸ κοινοῦ
προετοιμασία γιὰ τὴν νηστεία τῶν Χριστουγέννων μα-
κρυὰ ἀπὸ καταναλωτικὲς καὶ ξενόφερτες συνήθειες. 

«Ὅλοι καὶ ὅλες γιὰ τὰ παιδιὰ»

Tὴν Κυριακὴ 29 Νοεμβρίου στὶς 5:30 μ.μ. στὴν κεν-
τρικὴ αἴθουσα τῶν Ἐπάλξεων, Ζήνωνος 3, πραγμα-

τοποιήθηκε ἐκδήλωση γιὰ τὰ παιδιά, μὲ ὁμιλητὲς τοὺς
κ. Β. Τσούπρα, θεολόγο-κοινωνιολόγο καὶ τὴν κ. Σ.
Μπεκρῆ, φιλόλογο-θεολόγο. Ὁ κ. Τσούπρας ἀναφέρ-

θηκε στὰ στάδια καὶ στοὺς παράγοντες τῆς ἀγωγῆς καὶ
ἡ κ. Μπεκρῆ στὰ προβλήματα ποὺ παρουσιάζονται
στὴν διαπαιδαγώγηση τῶν νέων κατὰ τὴν σχολικὴ πε-
ρίοδο. Ἀκολούθησε ποιοτικὸ πρόγραμμα ἀπὸ τὴν χορω-
δία τῶν Ἐπάλξεων ἀφιερωμένο στὰ παιδιά.

Ἀσημίνα Τσάμου

Δραστηριότητες τῶν Ἐπάλξεων

Κλαυσίγελο

Κοκκορομαχία
Φρρρ! Κάνανε ὅλες οἱ κότες καὶ πῆγαν στὸ φεγγίτη νὰ κοιτάξουν

ἔξω ποὺ τέσσερα κοκκόρια παλεύανε ποιὸς νὰ ἐπικτατήσῃ στὸ κο-
τέτσι. Ἦσαν καὶ οἱ τέσσεροι ἕνας κι ἕνας. Ὁ τριλείρης, ὁ ζουρλομύ-
της, ὁ μπιρμπιλομάτης καὶ ὁ μπαντούβατος – καλτσουνάτος. Κι ἐκεῖ
ποὺ κοίταζαν οἱ χαζοπουλάδες ἄρχισαν κι αὐτὲς νὰ χωρίζονται καὶ
νὰ τσιμπιοῦνται μεταξύ τους, ὑποστηρίζοντας ἡ καθεμία ἕναν ἀπὸ
τοὺς τέσσερις. 

Τώρα στὸ γαλάζιο κοτέτσι ἐπικρατεῖ καὶ μέσα καὶ ἔξω μιὰ γενικὴ
κοκκοροκοτομαχία. Ἔτσι χάσανε καὶ τὰ αὐγά, χάσανε καὶ τὰ καλά-
θια. Τὸ μόνο ποὺ τοὺς μένει εἶναι τσιμπιὲς καὶ μαδημένα πούπουλα. 

Τὸ κακὸ ὅμως εἶναι ὅτι, εἴτε κατὰ λάθος εἴτε ἐξεπίτηδες, τσιμπᾶνε
κι ἐμᾶς τοὺς ἀπέξω. Ἀλλὰ μόνον ἀπὸ ἐκεῖ δεχόμαστε τσιμπιές;;

Ἂς προσέχαμε! 
Ἡ τσούχτρα

Εκδήλωση για τους Κρατούμενους 
και τους Αποφυλακισμένους

στον Άγιο Γεώργιο Αργυρουπόλεως

Tην Κυριακή 5 Οκτωβρίου το βράδυ πραγμα-
τοποιήθηκε η ετήσια εκδήλωση της Α΄ Ομά-

δας Συμπαραστάσεως Κρατουμένων και Αποφυ-
λακισμένων της Ι. Μητροπόλεως Νέας Σμύρνης,
στο φιλόξενο ενοριακό πνευματικό κέντρο του
Αγίου Γεωργίου Αργυρουπόλεως, όπου εδρεύει η
ομάδα με την ευλογία του Σεβ. Μητροπολίτου
Νέας Σμύρνης κ. Συμεών. Εφέτος κύριος ομιλη-
τής ήταν ο Πανοσ. Αρχιμ. Π. Χρυσόστομος Γκλί-
βας, Πρωτοσύγκελος της Μητροπόλεως Νέας
Σμύρνης. Το θέμα του ήταν: «Ευαγγελική επιταγή

η αλληλεγγύη και η προσφορά στον συνάνθρω-
πο». Ο π. Χρυσόστομος με βιβλικές αναφορές αλ-
λά και πατερική τεκμηρίωση τόνισε την αυτονόη-
τη σύνδεση της Αγάπης προς τον Θεό με την αγά-
πη και την προσφορά προς τον συνάνθρωπο, στη-
ριζόμενος στα ίδια τα λόγια του Κυρίου μας στην
παραβολή της κρίσεως, όπου ως παράδειγμα σε-
σωσμένων τέθηκαν αυτοί που αποδεικνύουν την
πίστη τους με έμπρακτο τρόπο. Ο ίδιος ο Χριστός
ζητά από τους πιστούς να παραστέκονται στους
ανθρώπους που έχασαν την ελευθερία τους, για
όποιο λόγο κι αν έγινε αυτό, διότι δεν παύουν να
είναι εικόνες του Θεού, άνθρωποι με αξία, που
στερούνται ακόμη και όσα οι υπόλοιποι έχουν ως
αυτονόητα. 

Μετά την ομιλία τα χορευτικά της ενορίας
ανέλαβαν δράση. Παρουσίασαν χορούς αλλά και
δρώμενα από όλη την Ελλάδα, υπό την καθοδή-
γηση της πρεσβυτέρας Αικατερίνης Νασιοπού-
λου-Μήτρου και τη συνοδεία του μουσικού συνό-
λου της ενορίας, ψυχή του οποίου είναι ο μουσι-
κοδιδάσκαλος Φώτης Τσέρτος. Την παρουσίαση
έκλεισε ο πρόεδρος της Ομάδας Συμπαραστάσε-
ως, π. Εμμανουήλ Μήτρου. Τα λόγια του λιτά αλ-
λά προερχόμενα από την ψυχή του: «Η αγάπη εί-
ναι εκείνη που δίνει φτερά στα πόδια και ελευθε-
ρώνει την ψυχή. Η αγάπη προς τους ελάχιστους
αδελφούς του Κυρίου μας. Αφού είναι αδελφοί
Του είναι και δικοί μας αδελφοί και δεν έχουμε
δικαίωμα να τους ξεχνάμε. Εκείνος που δεν ξε-
χνάει τους αδελφούς του, αυτός έχει αληθινή
αγάπη». 

Στην εκδήλωση παραβρέθηκε ως εκπρόσωπος
του Δημάρχου Ελληνικού Αργυρούπολης η Αντι-
δήμαρχος Πολιτισμού και Οικολογίας κα Βασι-
λεία Φουσκίδου, οι δημοτικοί σύμβουλοι κ. Γιάν-
νης Μαραγκός και Νίκος Σπυρόπουλος, η προ-
ϊσταμένη της Κοινωνικής Υπηρεσίας των Φυλα-
κών Κορυδαλλού κα Βασιλική Φραγκαθούλα, ο
Διευθυντής του Σχολείου Δεύτερης Ευκαιρίας Φυ-
λακών Κορυδαλλού κ. Γ. Ζουγανέλης και ο Αρχι-
φύλακας της Δικαστικής Φυλακής Κορυδαλλού κ.
Γ. Νικολόπουλος. Ιδιαίτερη μνεία πρέπει να γίνει
και στην Ολυμπιονίκη της Αθήνας το 2004 και του
Πεκίνου το 2008 κ. Χρυσοπηγή Δερβετζή, ενορί-
τισσα στον Άγιο Γεώργιο, η οποία με θερμά λόγια
προέτρεψε τους παρισταμένους να μην παραμε-
λούν την άσκηση όχι μόνο των σωματικών τους
δυνάμεων αλλά και των ψυχικών τους χαρισμά-
των, και ιδιαιτέρως της έμπρακτης εφαρμογής της
χριστιανικής αγάπης.

Ελπίζουμε η δράση που έχει αναλάβει ο π. Εμ-
μανουήλ και οι άλλοι συνεργάτες της Ομάδας,
στηριζόμενοι στην ευλογία και την ενίσχυση του
Μητροπολίτη κ. Συμεών, να ενδυναμωθεί με την
συμμετοχή και άλλων εθελοντών και χορηγών,
γενόμενη πρότυπο και για τις υπόλοιπες ενορίες
και Μητροπόλεις της χώρας μας. 

Γεώργιος Β. Τσούπρας, Δρ. Θεολογίας

Διαδόστε καὶ στηρίξτε 
τὶς Ἐπάλξεις

Στὸν περίβολο τοῦ Μοναστηριοῦ τοῦ Ἁγ. Κοσμᾶ
τοῦ Αἰτωλοῦ (Κολικόντασι)

Στό σπίτι τῆς Ἐλπίδας

28η Ὀκτωβρίου- Δοξολογία γιὰ τοὺς πεσόντες 
τοῦ 1940 χοροστατούντος τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου

Ἀργυροκάστρου κ.κ. Δημητρίου στόν Ἱ.Ν. 
Ἀγίου Ἀθανασίου (Βουλιαράτες- Β. Ἤπειρος)

Αἰωνία των ἡ μνήμη

Ἐξεδήμησαν προσφάτως εἰς Κύ-
ριον οἱ συνεργάτες τῶν Ἐπάλ ξεων: 
• Ἰωάννα Βλιαγκόφτη, τὸ γένος

Ἀλεξάκη, καὶ 
• Ἰσαὰκ Παϊσανίδης. 

Εὐχόμαστε ἐγκαρδίως ὅπως ὁ
Πανάγαθος Θεὸς ἀναπαύση τὴν ψυ-
χή των στὶς αἰῶνιες μονές Του καὶ
δώσῃ δύναμη καὶ παρηγορία στὶς
οἰκογένειές των. 


